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Depuis plus de dix ans, la psychologie sociale nous a
liveé bon nombre d'ouvrages intéressants sur le sujet du
stigmate, autrement dit, sur la situation de Uindividu que
quelque chose disqualifie et empéche d'éire pleinement
accepté par la société’. A loccasion, des études cli-
niques® sont venues prolonger utilement ce travail, dont
le cadre wa cessé de s'étendre & de nouvelles catégories
de personnes’.

Dans ce livre®, jentends examiner en particulier
comment les non-spécialistes traitent du stigmate, afin de
voir ce que la sociologie peut en retirer. Il s'agit donc de
s'exercer d distinguer les données sur le stigmate des faits
contigus, de montrer comment il est possible de décrire
économiquement un tel matériel dans les limites d'un
schéma conceptuel unique, enfin d'éclaircir la relation
entre le stigmate et le probléme de la déviance, Cette
téche m'aménera & formuler et 4 meltre en ceuvre un

1. Parmi les sociologues, le plus notable 4 ce propos est B, Lemert ;
parmi les psychologues, on remarque K. Lewin, ¥, Heider, T. Dembo,
R. Barker et B. Wright. Voir en pariiculier B. Wright, Physical
Disability — A Psychological Approach (New York, Harper & Row,
1960}, qui m’a fourni un grand nombre de citations a reproduire et
beaucoup de références précieuses,

2. Ainsi, F. Macgregor et al, Facial Deformities and Plastic
Surgery (Springheld, D1, Charles C. Thomas, 1953).

3, Voir, par exemple, C. Orbach, M. Bard et A. Sutherland :
¢ Fears and Defensive Adaptations to the loss of Anal Sphincter
Control », Psychoanalytical Review, XLIV {1957}, p. 121-175.

4. On en trouvera une premiére version résumée chez M. Green-
blatt, D. Levinson et R. Williams, The Patient and the Mental
Hospital (New York, Free Press of Glencoe, 1957), p. $07-510.
Une autre version en a &té présentée le I3 avril 1962 a ia Confé-
rence Maclver, devant la Southern Sociological Society, Louisville,
Kentucky.




STIGMATE

ensemble particulier de concepis relatifs a U « information
sociale », linformation que l'individu transmet directe-
ment 4 propos de lui-méme.

Pour la présente version, jai recu Paide du Center for
the Study of Law and Society, Université de Californie,
Berkeley, ainsi qu'une subvention du President's Com-
mittee on Juvenile Delinquency.

Chére mademoiselle Ceeur Solitaires,

¥ai seize ans maintenant et je ne sais pas quoi faire et
j'aimerais bien si vous pouviez me dire ce que je dois faire.
Quand j'étais petite ce n’était pas aussi grave parce que je
m'étais habitué 4 entendre les garsons du quartier se moquer
de moi, mais maintenant j'aimerais bien avoir des amis
comme les autres filles pour sortir les samedis soirs, mais
les garcons veulent pas de moi parce que je suis née sans
nez, et pourtant je danse bien et j'ai un joli corps et mon pére
m'achéte de beaux abits,

Je reste assise 3 me regarder toute la journée et je pleure.
Jai un gros trou au milieu de la figure qui fait peur aux
gens méme 4 moi alors je peux pas en vouloir aux garsons
de ne pas vouloir sortir avec moi. Maman m’aime, mais
¢lle pleure guand elle me regarde c’est affreux.

Qu’est-ce que j’ai fait pour mériter un sort aussi horrible ?
Méme si jai fait des mauvaises choses c’était pas avant
d’avoir un an et je suis née comme ¢a. J'ai demandé & papa
et il a dit quil sait pas, mais que peut-étre j'ai fait quelque
chose dans I'autre monde avant ma naissance ou que peut-
&tre j"étais punie pour ses péchés. Mais je ne crois pas parce
qu’il est trés gentil. Est-ce que je devrais me suicider ?

Amicalement,
Désespérée.



1. stigmate et identité sociale

Les Grecs, apparemment portés sur les auxiliaires
visuels, inventérent le terme de stigmate pour désigner des
marques corporelles destinées a exposer ce qu’avait
d’inhabituel et de détestable le statut moral de la pet-
sonne ainsi signalée. Ces marques étaient gravées sur le
corps au couteau ou au fer rouge, et proclamaient que
celui qui les portait était un esclave, un criminel ou un
traitre, bref, un individu frappé d’infamie, rituellement
impur, et qu’il fallait éviter, surtout dans les lieux publics.
Plus tard, au temps du christianisme, deux épaisseurs de
métaphore s'ajoutérent au terme : la premitre se rappot-
tait aux marques laissées sur le corps par la gréce divine,
qui prenaient la forme de plaies éruptives bourgeonnant
sur la peau ; la seconde, allusion médicale 4 I'allusion
religieuse, se rapportait aux signes corporels d’'un désordre
physique. De nos jours, le terme s'emploie beaucoup en
un sens assez proche du sens littéral originel, mais s’appli-
que plus a la disgrice elle-méme qu’a sa manifestation
corporelle. De plus, il s'est produit des changements
quant aux types de disgrices qui éveillent lattention.
Malgré cela, les chercheurs ne se sont guére attachés a
décrire les conditions de structure préalables du stigmate,
ni méme 4 en définir le concept. Cest pourquoi il me
parait nécessaire avant toutes choses de tacher d’esquisser
quelques hypoth&ses et définitions d’ordre treés général.

Notions préliminaires

La société établit des procédés servant & répartir en
catégories les personnes et les contingents d’attributs
guelle estime ordinaires et naturels chez les membres
de chacune de ces catégories. Les cadres sociaux éta-
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STIGMATE

blissent les catégories de personnes qu'il est probable d'y
renconirer. La routine des rapports sociaux dans les
cadres ¢établis nous permet d’avoir affaire aux autres,
habituellement présents, sans leur accorder une attention
ou des pensées particuliéres, Par suite, lorsqu’un inconnu
se présente A nous, ses premitres apparitions ont toutes
chances de nous mettre en mesure de prévoir la catégorie
a laquelle il appartient et les attributs qu’il posséde, son
« identité sociale », pour employer un terme meilleur
que celui de « statut social », car il sy inclue des attributs
personnels tels que I' « honnéteté », tout autant que des
attributs structuraux comme la « profession ».

Nous appuyant alors sur ces anticipations, nous les
transformons en attentes normatives, en exigences pré-
sentées a bon droit.

D’ordinaire, nous n'avons pas conscience d’avoir for-
mulé de telles exigences, ni conscience de leur nature,
tant que la satisfaction n’en est pas activement mise en
question. Mais, si elle l'est, c’est alors que nous risquons
de nous apercevoir que nous n'avons cessé de poser
certaines hypothéses quant & ce que devrait étre 'individu
qui nous fait face. Par suite, il vaudrait mieux dire que
les exigences que nous formulons le sont « en puissance »,
et que, le caractére attribué a lindividu, nous le lui
imputons de fagon potentiellement rétrospective, c’est-i-
dire par une caractérisation « en puissance », qui com-
pose une identité sociale virtuelle. Quant 4 la catégorie
et aux attributs dont on pourrait prouver qu’il les posséde
en fait, ils forment son identité sociale réelle.

Tout le temps que Iinconnu est en notre présence, des
signes peuvent se manifester montrant qu'il posséde un
attribut qui le rend différent des autres membres de la
catégorie de personnes qui lui est ouverte, et aussi moins
attrayant, qui, & Iextréme, fait de lui quelqu’un d’inté-
gralement mauvais, ou dangereux, ou sans caractdre.
Ainsi diminué A nos yeux, il cesse d'étre pour nous une
personne accomplie et ordinaire, et tombe au rang d'indi-
vidu vicié, amputé. Un tel attribut constitue un stig-
mate, surtout si le discrédit qu'il entraine est trés large ;
parfois aussi on parle de faiblesse, de déficit ou de handi-
cap. Il représente un désaccord particulier entre les
identités sociales virtuelle et réelle. Notons qu’il existe
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d'autres types de désaccord, tel celui.qui nous fait reclas:»
ser un individu d’une catégoriec socialement attendue &
une autre, difiérente mais tout aussi attendue, ou encore
celui qui nous incite & déplacer vers le haut le jugement
que nous avions porté sur quelqu'un. Remarquons égale-
ment que tous les attributs déplaisants ne sont pas en
cause, mais ceux-la seuls qui détonnent par rapport au
stéréotype que nous avons quant a ce que devrait étre
une certaine sorte d’individus.

Le mot de stigmate servira donc a désigner un attribut
qui jette un discrédit profond, mais il faut bien voir
quen réalité c’est en termes de relations et non d’attri-
buts qu’il convient de parler. L'attribut qui stigmatise
tel possesseur peut confirmer la banalité de tel autre et,
par conséquent, ne porte par lui-méme ni crédit ni dis-
crédit. Ainsi, il existe chez nous des métiers tels que ceux
qui les exercent sans posséder l¢ niveau universitaire
attendu doivent le cacher ; il en est d’autres, au contraire,
qui incitent les rares diplomés de I'enseignement supérieur
qui 8’y rencontrent & tenir secréte leur éducation, de peur
quelle ne les dénonce comme ratés et intrus. De méme,
dans les classes moyennes, un jeune homme n’éprouve en
général aucun scrupule a ce qu’on le voit aller & la
bibliothéque ; en revanche, voici ce quécrit un bandit
professionnel :

Je me rappelle par exemple, avant, c'est arrivé plu-
sieurs fois, j'allais dans une bibliothéque publique
prés de 1a ol fhabitais, et je regardais par-dessus mon
épaule deux ou trois fois avant d'entrer pour de bon,
juste pour m’assurer qu'il n'y avait personne qui me
connaissait dans les environs qui pouvait me voir 2
ce moment-13 !,

Ou encore il arrive qu’un individu désircux de défen-
dre son pays dissimule un défaut physique de peur de
voir démenti P'état de santé qu’il dit étre le sien ; plus tard,
ce méme individu, aigri et cherchant & quitter I'armée,
peut réussir & se faire admettre & I'hopital militaire, ot il

1. T. Parker et R. Allerton, The Courage of His Convictions
(Londres, Hutchinson & Co, 1962), p. 109,
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sera discrédité si I’on découvre qu'il n’est pas réellemens

atteint d’'une maladie grave ’. Un stigmate représente done

en fait un certain type de relation entre Pattribug et le

stéréotype, et cela méme si je n’entends pas continuer i Je
dire ainsi, ne serait-ce que parce qu'il existe des attributg
importants qui, presque partout dans notre société, por-
tent le discrédit,

Le terme de stigmate ainsi que ses synonymes dissi-
mulent deuy points de vue Pindividu stigmatisé suppose-
t-il que sa différence est déja connue ou visible sur place,

En gros, on peut distinguer trois types de stigmates.
En premier lieu, i1 ¥ a les monstruosités da corps —— Jes
diverses difformitds, Ensuite, on trouve les tares du carac-
tére qui, aux yeux d’autrui, prennent Paspect d’un manque
de volonté, de passions irrépressibles on antinaturelles,
de croyances égarées et rigides, de malhonnéteté, et dont
on infére I'existence chey un individu parce que T'on sait
quil est ou a &6, par exemple, mentalement dérangg,
emprisonné, drogusé, alcoolique, homosexuel, chémeur,
suicidaire ou d’extréme-gauche. Enfin, il y a ces stigmates
tribaux que sont la race, la nationalité et Ia religion, qui
peuvent se transmettre de génération en génération et
contaminer également touys les membres d’une famille 3,

2. Sur cette question, voir Jle compte rendu de M, Moltzer :
< Countermanipuiation through Malingering », in A, Biderman et
H. Zimmer (eds), The Manipulation of Human  Behavior {New
York, John Wiley & Sons, 1961), p. 277304,

3. Récemment, surtout en Grande-Bretagne, Iinfériorité  dans
i i mportant stigmate tribal, te] que les
péchés des pareats, ou du moing de leur milfeq, retombaient sup
les enfants s d'aventure ceux-ci s'élevaient indGment au-dessus de
leur position originelle. On sait par ailleurs que les stigmates sociaux
et leurs traitements forment I'un des thémes centraux du romarn
britannique,
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M dans tous les cas de stigmate, y compris ceux aux-
Va5,

Js- pensaient les Grecs, on retrouve les mémes traits
eis:

ociologiques : un individu qui aurait pu aisément se

re admettre dans le cercle des rapportg sociaux 0,1_fd1-
e osséde une caractéristique telle qu elle peut s'im-
i’frsf Pattention de ceux d'entre nous qui le rencon-
SErd .

st S i, détruisant ainsi les droits
L ous détourner de Iu{, dé :

' ::tr'-’l‘llt,ac-ifi?-z‘l-vis de nous du fait de ses autres att1:1buts. Il
: ggéj‘séde un stigmate, une différence facheuse d’avec ce

a“quoi nous nous attendions. Quant & nous, ceux cip} :Se
divérgent pas négativement de ces attentes particuliéres,
je mous appellerai les normaux. i
“Les attitudes que.n,ous,,lcs normausx, preno;xs VlS-d t
d'une personne affligée d’un stigmate et la fagon don
nous agissons envers el_ie, tout ceiq est bien con_n?é
puisque ce sont ces 'react\lons que ia blenvejllange socia
est destinée a adoucir et & améliorer, 1! va de soi que, gar
définition, nous pensons qu’un_e personne ayant un sllg-
mate n’est pas tout a fait humaine. 'Par'ta{lt de ce postulat,
nous pratiquons toufes sortes de discrlnmmapo’ns, par es;
quelles nous réduisons efficacement, méme si ¢’est SOUV(’EI
inconsciemment, les c.hances c}e pette Rersonne. ) A tn
d’expliquer son infériorité et de ]u§t1ﬁ_er quelle ’repre'sezzl e
un danger, nous bétiss_ons une fheor;e, une 1de010g1§ u
stigmate, qui sert aussi parfois 3 rationaliser une animo-
sité¢ fondée sur d’autres différences, de classe, par exem-
ple %. Nous employons tous les jours dcf termes des1gnagt
spécifiquement un stigmate, tels qu'impotent, bata}r ,
débile, pour en faire une source dn\nages et de méta-
phores, sans penser le plus souvent a leur signification
premiére *. Observant une imperf.ectlon, nous sommes
enclins a en supposer toute une série ¢, non sans attribuer
en méme temps certaines qualités souhaitables mais peu

4. D. Riesman : « Some Observations Concerning Marginality »,

fon, Second Quarter, 1951, p. 122.
Pk; Ofe cas des %alades mentaux est présenté par T.J. Scheff dans

i & paraftre. . ) .
un&a r}t’x‘;:ll:; iepqui est des aveugles, voir E. Henrich et L. Kriegel

f [ iati he Aid

iments in Survival (New York, Association for t
g(}d%rigg{;?‘%gildren, 1961), p. 152 et 186; et H. C}mv:gny,PMy
Eyes Have a Cold Nose {(New-Haven, Conn., Yale University Press

Broché, 1962), p. 201.
i5
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blissent les catégories de personnes qu’il est probable d’y
rencontrer. La routine des rapports sociaux dans les
cadres établis nous permet d’avoir affaire aux autres,
habituellement présents, sans leur accorder une attention
ou des pensées particulidres. Par suite, lorsqu'un inconnu
se présente 4 nous, ses premiéres apparitions ont toutes
chances de nous mettre en mesure de prévoir la catégorie
a laquelle il appartient et les attributs qu’il posséde, son
« identité sociale », pour employer un terme meilleur
que celui de « statut social », car il 'y inclue des attributs
personnels tels que I « honnéteté », tout autant que des
attributs structuraux comme la « profession ».

Nous appuyant alors sur ces anticipations, nous les
transformons en attentes normatives, en exigences pré-
sentées & bon droit.

D'ordinaire, nous n’avons pas conscience d’avoir for-
mulé de telles exigences, ni conscience de leur nature,
tant que la satisfaction n’en est pas activement mise en
question. Mais, si elle I'est, c’est alors que nous risquons
de mous apercevoir que nous n'avons cessé de poser
certaines hypothéses quant & ce que devrait étre l'individu
qui nous fait face. Par suite, il vaudrait mieux dire que
les exigences que nous formulons le sont « en puissance »,
et que, le caractére attribué a Pindividu, nous le i
imputons de fagon potentiellement rétrospective, c'est-i-
dire par une caractérisation « en puissance », qui com-
pose une identité sociale virtuelle. Quant i la catégorie
et aux attributs dont on pourrait prouver qu'il les posséde
en fait, ils forment son identité socigle réelle.

Tout le temps que I'inconnu est en notre présence, des
signes peuvent s¢ manifester montrant qu’il posséde un
attribut qui le rend différent des autres membres de la
catégorie de personnes qui Iui est ouverte, et aussi moins
attrayant, qui, a lextréme, fait de lui quelqu'un d'inté-
gralement mauvais, ou dangereux, ou sans caractire.
Ainsi diminué & nos yeux, il cesse d’étre pour nous une
personne accomplie et ordinaire, et tombe au rang d’indi-
vidu vicié, amputé. Un tel attribut constitue un stig-
mate, surtout si le discrédit qu'il entraine est trés large ;
parfois aussi on parle de faiblesse, de déficit ou de handi-
cap. Il représente un désaccord particulier entre les
identités sociales virtuelle et réelle. Notons qu'il existe
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s sunes de désaccord, tel_ celui _qui nous fait reclas:

autres % idu d’une catégorie socialement attendue a
ser vp mdlc;f']t’férente mais tout aussi attendue, ou cncore
e o ite & déplacer vers le haut le jugement
orté sur quelqu'un. Remarquons égale-
ttributs déplaisants ne sont pas en
-Ja seuls qui détonnent par rapport au
que nous avons quant a ce que devrait étre

i d’individus. '
uni: (:;tggncfessiir;nate servira donc a dé_signer un attrqut
qul jette un discrédit profond, maig il faut bwg, g;)l'r
gu'en réalité c’est en termes de r,elatl_ons et non at.?é
buts quil convient de parler. Lattnbt}t qui 1stlgrtna Ie ‘
tel possesseur peut confirmer la .ban’ahtc <_ie tel au 1_‘ed_ ,

ar conséquent, ne porte par 1u1—mem’c‘ ni crédit ni dis-
crédit. Ainsi, il existe chez nous des métiers tels que ceux
qui les exercent sans pos_seder le ,mveau universitaire
attendu doivent le cacher ; il en es,t d autres, au contraire,
qui incitent les rares diplomés de Ienseignement supérieur
qui 8’y rencontrent & tenir secréte leur éducation, de peur
qu'elle ne les dénonce comme ratés et intrus. })e méme,
dans les classes moyennes, un jeune homme n'¢prouve (—in
général aucun scrupule & ce quon Ie,yor_t aller adg
bibliothéque ; en revanche, voici ce quécrit un bandit
professionnel :

que ‘nous avions p

Je me rappelle par exemple, avant, cest arrivé pla-
sieurs fois, jlallais dans une bibliotheque publique
prés de Ia ol jhabitais, et je regar,dass par-dessus mon
épaule deux ou trois fois avant d’entrer pour de bon,
juste pour m’assurer qwil n'y avait personne qui me
connaissait dans les environs qui pouvait me voIr a
ce moment-1a %,

Ou encore il arrive qu'un individu désireux de défen-
dre son pays dissimule un défaut physique de peur de
voir démenti I'état de santé qu’il dit étre ge sien ; pl?s tax;d,
ce méme individu, aigri et cherchat}t a qm.tt_er.larrr{eff,
peut réussir A se faire admettre & I'hopital militaire, ou il

1. T.‘Parker et R. Allerton, The Courage of His Convictions
(Londres, Hutchinson & Co, 1962), p. 109,
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atteint d’'une maladie grave 2. Un stigmate représente donc

en fait un certain type de relation entre Plattribut et le
stéréotype, et cela méme si je n'entends pas continuer a le
dire ainsi, ne serait-ce que parce qu'il existe des attributs
importants qui, presque partout dans notre société, por-
tent le discrédit.

Le terme de stigmate ainsi que ses synonymes dissi-
mulent deux points de vue : Pindividu stigmatisé suppose-
t-il que sa différence est déja connue ou visible sur place,
ou bien pense-t-il qu'elle n'est ni connue ni immédiate-
ment perceptible par les personnes présentes 7 Dans le
premier cas, on considére le sort de lindividu discrédité,
dans le second, celui de Vindividu discréditable. 11 s’agit
la d'une distinction importante, méme s’il est vrai que
toute personne affligée d’un stigmate risque fort de vivre
les deux situations. Je commencerai donc par traiter de
la premiére situation, celle du discrédité, et jaborderai
ensuite la seconde, mais je ne les séparerai pas toujours.

En gros, on peut distinguer trois types de stigmates.
En premier lieu, il y a les monstruosités du corps — les
diverses difformités. Ensuite, on trouve les tares du carac-
tére qui, aux yeux d’autrui, prennent 'aspect d’'un manque
de volonté, de passions irrépressibles ou antinaturelles,
de croyances égarées et rigides, de malhonnéteté, et dont
on infére I'existence chez un individu parce que l'on sait
qu'il est ou a été, par exemple, mentalement dérangé,
emprisonné, drogué, alcoolique, homosexuel, chémeur,
suicidaire ou d’extréme-gauche. Enfin, il y a ces stigmates
tribaux que sont la race, la nationalité et la religion, qui
peuvent se transmettre de génération en génération et
contaminer également tous les membres d’une famille .

2, Sur cette question, voir Ie compte rendu de M. Meltzer
« Countermanipulation through Malingering », in A. Biderman et
H. Zimmer (eds), The Manipulation of Human Behavior (New
York, John Wiley & Sons, 1961), p. 277-304.

3. Récemment, surtout en Grande-Bretagne, ['infériorité dans
I'"échelle sociale constituait un important stigmate fribal, tel que les
péchés des parents, ou du moins de leur milieu, retombaient sur
les enfants si daventure cenx-ci g'élevaient indiment au-dessus de
leur position originelle. On sait par aifleurs que les stigmates sociaux
et leurs traitements forment Pun des thémes centraux du roman
britannigue.
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s de stigmate, y compris Ceux aux-
aient les Grecs, on retrouve les m@n@es traits
un individu qui aurait pu aisément se
e dans le cercle des rapports, sociaux 0,1:d1—
L possbde une caractéristique telle qu'elle peut sim-
Qmsg I'attention de ceux d'entre nous qui le rencon-
p?Sth'ct nous détourner de lui, détruisant ainsi le_s droits
tIS’Iill’a vis-a-vis de nous du fait de ses autres atgr’lbuts. clfl:
posséde un stigmate, une dlfférence\facheuse avee ¢
3 quoi nous nous attendions. Quant & nous, ceux q;‘xj n
divergent pas négativement de ces attentes particuiieies,
je nous appellerai les pormaux. L
“Les attitudes que nous, les normaux, prenons v1s-z—v1§
dune personne affligée d'un stigmate et la fagon dom
nous agissons envers elle, tout cela est bien conplll,
uisque ce sont ces réactions que la bienveillance soctale
est destinée & adoucir et & améliorer. It va de soi que, par
définition, nous pensons qu'une personne ayant un stig-
mate n'est pas tout a fait humaine. Partant de ce postulat,
nous pratiquons toutes sortes de discriminations, par les-
quelles nous réduisons efficacement, méme si c’est souvent
inconsciemment, les chances (}e _cette p’crsonne. ) Afin
d’expliquer son infériorité et de ]u§t1ﬁer qu'elle ,repre'selatc
un danger, nous batissons une Eheor}e, une idéologie du
stigmate, qui sert aussi parfois & rationaliser une animo-
sité fondée sur d’autres différences, de classe, par exem-
ple ‘. Nous employons tous les jours de,g termes désignant
spécifiquement un stigmate, tels qu impotent, bata}rd,
débile, pour en faire une source d'images et de méta-
phores, sans penser le plus souvent a leur signification
premiére 5. QObservant une imperf‘ectxon, nous  SOIMMES
enclins & en supposer toute une série °, non sans attribuer
cn méme temps certaines qualités souhaitables mais peu

4. D). Riesman : « Some Observations Concerning Marginality »,

Second Quarter, 1951, p. 122.
Ph;.j oIrfé cas des ?nalades mentaux est présenté par T.J. Scheff dans

un article 3 Peli e voir K. Henrich et L. Kriegel

6. pour ce qui est des aveugles, rict (
(eds), Experimenis in Survival (New York, Association for the Aid

b _ . My
F Cri Children, 1961), p. 152 et 1B6; et H, Chevigny,
cgye(;r}p;[;lveg a Cold Nose (Mew-Haven, Conn., Yale University Press

Broché, 1962), p. 201.
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souhaitées, souvent teintées de surnaturel, telles le
« sixiéme sens » ou I’ « intuition? » :

Chez certains, il peut exister une hésitation 2 tou-
cher ou a guider les aveugles, tandis que chez d’autres
cette constatation d’une privation de la vue peut se
généraliser pour former une perception globale d’inap-
titude, si bien que ces personnes s’adressent aux aveu-
gles en criant, comme s'ils étaient sourds, ou essayent
de les soulever, comme s’ils étaient infirmes. Il est
fréquent que, face aux aveugles, les gens présentent
toutes sortes de croyances ancrées dans le stéréotype,
Ainsi, ils peuvent se croire jugés comme jamais aupara-
vant, car ils pensent que 'aveugle a accés A certains
canaux d’information fermés pour les autres 8,

Bien plus, il arrive que nous percevions la réaction de
défense qu'a I'individu stigmatisé a I’égard de sa situation
comme étant expression directe de sa déficience, et
qu’alors nous considérions a la fois la déficience et la
réaction comme le juste salaire de quelque chose que lui,
ou ses parents, ou son peuple, ont fait, ce qui, par suite,
justifie la fagon dont nous le traitons °.

Passons maintenant de l'individu normal & celui contre
qui il I'est. C'est, semble-t-il, une vérité générale que les
membres d’'une catégorie sociale peuvent adhérer forte-
ment a un critére de jugement que, d’accord avec d’autres,
ils estiment ne pas s’appliquer directement A eux-mémes.
C'est ainsi qu'un homme d’affaires peut exiger des femmes
un comportement féminin, ou des moines un comporte-
ment ascétique, sans se voir lui-méme comme une per-
sonne qui devraif réaliser 'un ou l'autre de ces styles de
conduite. La distinction passe donc entre appliquer une
norme et se contenter de la soutenir. A ce niveau, le
probléme du stigmate ne se pose pas; en revanche, il
apparait dés lors que, de toutes parts, on s'attend plus

7. Comme le dit une aveugle : « On m'a demandé de faire de
la publicité pour un parfum, probablement parce que, comme je
my vois pas, mon odorat est censé é&tre hypersensible. » Voir
T. Keitlen {en collaboration avec N. Lobsenz), Farewell to Fear
(New York, Avon, 1962), p. 10.

8. A.G. Gowman, The War Blind in American Social Structure
(New York, American Foundation for the Blind, 1957), p. 198,

9. Pour des exemples sur ce point, voir tout au long Macgregor
et al., ap. cit.
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ou moins & ce que les membres d'une catégorie donnée
e fassent pas que soutenir une certaine norme, mais en
: appliquent. o
?ungi ?gilze,q il ne parait pas impossible quun individu
échoue a étre a la hauteur '(’ic ce que nous exigeons en
fait de lui, mais que cet ‘échec le laisse relativement
indemne : isolé par son etrapgeté, prcltegc par ses propres
images de soi, il a le sentiment quil est, lui, lhqmm'e
accompli, et que nous, nous ne sommes pas tout a fait
numains. C'est cette possibilité que célebrent tant de
contes exemplaires sur les mennonites, ies Bohémiens,
les canailles éhontées et les juifs trés ox“thodoxes; .

Cela dit, il semble que, de nos jours, en Amérique, ‘lcs
codes d’honneur isolés soient sur lq gléclm. Lindividu
stigmatisé tend & avoir les mémes idées que nous sur
Pidentité. C'est 14 un fait capital. Certes,Ace qu'il éprouve
au plus profond de lui-méme, ce peut étre le sentiment
@’étre une « personne normale », un homme semblable
3 tous les autres, une personne, donc, qui mérite sa chanc'e
et un pen de répit. (En fait, de quelque fa?_on qu’il
exprime sa revendication, il la fonde sur ce qu'il estime
dit, non & fous, mais 3 tous les membres d'une catégorie
sociale choisie qui Iui convient indubitablement, tel}e
que, par exemple, 'age, le sexe, la profession, etc.) Mais,
en méme temps, il peut fort bien percevoir, d’ordinaire a
juste titre, que, quoi qu'ils professent, les autres ne
' « acceptent » pas vraiment, ne 'sont pas 'dxsposes )
prendre contact avec lui sur « un pied d-’eg?I'lté'” ». De
plus, les critéres que la société lui a fait intérioriser sont
autant d’instruments qui le rendent intimement sensible

10. Cette notion d' « homme normal » trouve peut-étre son
origine dans la vision médicale de I'étre }}um.ain, ou bien encore
dans la tendance qu'ont les grandes organisations bureaucratiques,
telles que I'Btat national, & traiter tous leurs membres comime
égaux sous certains aspects. Quoi qu'il en soit, elle est, semble-t-il,
3 la source de toute Vimagerie & travers laquelle se voient actuel
lement la majorité des gens. Ef il est i_ntéressant de remarquer
que, dans le roman populaire, une convention nouvelle est apparue,
selon laguelle un individu douteux peut confirmer ses prétentions
3 la normalité en montrant qwil a en sa possession une épouse
et des enfanis et, plutét bizarrement, en attestant quil passe Noél
et le Jour de PAn avec eux,

11. Ce refus, vu par un délinguant, est analysé dans Parker et
Allerton, op. cit, p. 110-111,
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a ce que les autres voient comme sa déficience, et qui;

inévitablement, I'aménent, ne serait-ce que par instants;

a admettre qu’en effet il n'est pas & la hauteur de ce qu'i]
devrait €tre. La honte surgit dés lors au centre des possi-
bilités chez cet individu qui pergoit I'un de ses propres
attributs comme une chose avilissante i posséder, une

chose qu'il se verrait bien ne pas posséder.

La présence alentour de normaux ne peut en général
que renforcer cette cassure entre soi et ce qu'on exige de
soi, mais, en fait, la haine et le mépris de soi-méme
peuvent aussi bien se manifester lorsque seuls 'individu et

son miroir sont en jeu :

Quand je me levai enfin (...) et que jeus réappris
@ marcher, un jour, je pris 4 la main une glace et
jallai vers un miroir en pied pour me regarder, et j’y
allai seul. Je ne voulais pas que quelqu'un (..) piit
savoir ce que j’éprouverais quand je me verrais pour la
premiére fois. Mais tout se passa sans bruit, sans cris ;
je n’ai pas hurlé de rage quand je me suis vu, Je me
suis senti abattu, c’est tout, Cette personne dans le
Iiroir, ce ne pouvait pas &tre moi. Intérieurement,
je me sentais quelqu’un d’ordinaire, en bonne santé,
veinard — pas du tout comme celui du miroir, oh
non ! Pourtant, chaque fois que je me tournais vers le
miroir, ¢’étaient mes propres yeux qui me renvoyaient
mon regard, brilant de honte (...) Tandis que je restais
12, sans pleurer et sans bruit, je compris vite qu’il me
serait impossible d’en parler a4 quiconque, et alors, 3
cet endroit, Ia confusion et I'effroi qu’avait provoqués
ma découverte se bouclérent en moi, et pendant trés
longtemps j’allais les affronter seul 2

Sans cesse, j'oubliais ce que javais vu dans le
miroir. Cela ne parvenait pas a pénétrer a I'intérieur
de mon esprit et & devenir partie intégrante de moi-
méme, J’avais I'impression que cela n'avait rien 3 voir
avec moi; que ce n'était qu'un déguisement. Mais
ce n'était pas le genre de déguisement que I'on met
volontairement, ef qui doit tromper les autres sur
Pidentité de celui qui le porte. Le mien, on me Favait
mis sans mon assentiment, 4 mon insu, comme dans les
contes de fées, et c'était moi qu’il trompait, sur ma

12. K. B. Hathaway, The Litile Locksmith (New York, Coward-
McCann, 1943), p. 41, in Wright, op. cit,, p. 157.
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re identité. Je regardais dans le miroir et j'étais
N> d’épouvante parce que je ne me reconnaissais
: frappj\ Pendroit ol je me tenais, avec en moi cette
B pasi tion romantique persistante qui me soufflait encore
nea t"?t’étais une personne favorisée par le sort, a qui
:: _:_qu_et 3était possible, je voyais un inconnu, une petite
"’”t(')l‘fiouette, pitoyable, hideuse, et un visage qui, a
-."Sl'"ure que je le fixais, se tordait de_: douleur et
.-f-.?:,isgissait de honte. Ce n’étaiy qu’l,igl Qégqisezﬁen!:, m’alls
“ e T’avais sur moi pour ia we.'C était 1a, c’était réel
“Chacune de ces rer}coqtres é)talJt comme un coup sur
‘1a téte. Elles me laissaient hébété, abattu, assomme 3
.. jusqu'a ce que, }entement ef obstlr}em?nﬂt,
. Yillusion tenace de ma santé et gle ma bf:agtga m eiut
" envahi & nouveau, et alors j’oubliais cette réalit dép a-
" cée, et j'étais & nouveau tout novice et sans défense .

Nous pouvons maintenant fOI;i.‘ﬂul‘(i[" ce qui caractérise
essentiellement la situation de Pindividu stigmatisé gians
1a vie. 1l s'agit de ce que 'on nomme souvent, quoique
vaguement, I’ « acceptation ». Il se passe que ceux qui
sont en rapport avec lui manquent a lui accorder I/e
respect et la considération que les aspects non Cfmt_a-mmes
de son identité sociale les avaient conduits a prévoir pour
lui, et I'avaient conduit & prévoir pour Ig1—meme; et }1
fait écho A ce refus en admettant que certains de ses attri-
buts le justifient. o ) ‘

Comment la personne stigmatisée rc?agat-elle a sa situa-
tion 7 Dans certains cas, il lui est possible d’essayer direc-
tement de corriger ce quelle estime étre le fondeme‘n.t
objectif de sa déficience : ainsz,'quand une personne dif-
forme se soumet & une chirurgie esthétique, un aveugle
3 un traitement oculaire, un illettré a une formatxon Eour
adultes, un homosexuel a une psychot‘héra’ple. (Lorsqu'une
telle réparation est possible, il s'ensuit fréquemment, non
pas I'acquisition d’un statut pleinement normal, mais une

. Ibid., p. 46-47. Pour une étude générale des sentiments de
haiinae ngl;d ’dep dégolit envers soi-méme, voir K. Lewin, Resolvmg:
Social Conflicts, Part Y (New York, Harper & Row, 1948);
A. Kardiner et L. Ovesey, The Mark of Oppression : A Psycho-
logical Study of the American Negro (New York, W.W. Norton
& Company, 1951; et BE. H. Erikson, Childhood and Saciety (New
York, W.W. Norton & Company, 1950).

19



STIGMATE

transformation de soi-méme qui, de quelqu’un afflig;
d’une certaine tare, devient quelquun dont on sait qu’j
a corrigé une certaine tare.} Ici, il convient de menticnne

une tendance 4 la « victimisation », qui provient de ce

d'une situation qui les conduit de telles extrémités,
L’extrait suivant Pillustre bien :

Mademoiselle Peck [précurseur en matidre d’aide
sociale aux handicapés de oufe 4 New York] déclarait
que, dans les premiers temps, les charlatans et autres
guérisseurs en quéte de fortune rapide qui abondaient
voyaient dans la Ligue [des handicapés de Pouie] un
merveilleux terrain de chasse réservé, idéal pour Ia
promotion des coiffes magnétiques, des vibrateurs mira-
culeux, des tympans artificiels, des pulvérisateurs, des
inhalatears, des masseurs, des huiles magiques, des
baumes et autres cures garanties, immanquables, posi-
tives et définitives des surdités incurables. Tout ce
fatras (jusque vers 1920, date a laquelle PAssociation
médicale américaine lanca une campagne de vérifica-
tion) se voyait entouré d’une publicité qui assiégeait
les handicapés dans les quotidiens, et jusque dans les
magazines séricux ¥,

L’individu stigmatisé peut aussi chercher & améliorer
indirectement sa condition en consacrant en privé beau-
coup d’efforts & maitriser certaing domaines d’activité
que, d'ordinaire, pour des raisons incidentes ou maté-
rielles, on estime fermés aux personnes affligées de sa
déficience. C’est ainsi que l'on voit des estropiés apprendre
ou réapprendre & nager, 3 monter 3 cheval, & jouer au

14. F. Warfield, Keep Listening (New York, The Viking Press,
1957}, p. 76, Voir aussi H, von Mentig, The Criminal and His
Victim (New Haven, Conn,, Yale University Press, 1948), p. 101.
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srmobilisé dans son

» des éclaircisseurs pour la peau, deg
appareils pour grandir, des restaurateurs de jeunesse (tel
le traitement au moyen de jaunes d’ceufs fertilisés), des
cures par la foi, de I'assurance dans la conversation. Mais,
qu’il s'agisse de techniques efficaces ou de tromperies, la
quéte, bien souvent secrete, qu'elles entrainent monire
de fagon particuliérement évidente jusqu’ol les personnes
stigmatisées sont prétes a aller, et par suite la tristesse

mitation
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iloter un avion, ou des aveugles devenir des
e lpinistes émérites *. Et la torture de
h e Efitl}l}t s’accompagner, bien entepdq, ‘ du
D pise en ceavre @ ainsi, quand un individu,
ce de 12 1 fauteuil roulant, parvient & rejoindre
on ie d’ jeune fille et se livre & une
it &0 cogﬁas%nlée %rl:gz,]la personne honteuse;ngn?
irante d:ut se couper de ce que 1:on nomme ’la _reaélte
e ir obstinément d'interpréter au mépris des
L selfor le personnage attaché a son identité ’socmle..
s art, individu affligé d'un stigmate s'en sert
uv;;jt[rgnpvué de « petits profits », pour justifier des

Lok 2 L] Te :
‘jnsucces rencontres pour d’autres raisons

o ¢ des années, la cicatrice, le bec»de-h'évre,
le f}iﬁdﬁgidf eont été consifiérés comme un ha}ndlcal;l),
. et leur role dans 'adaptation soEnale’ et emotégnnte ]2
' g pris inconsciemment une portée genér(;ilet. utezs e
"'« crochet » auquel 1e‘ patient suspen ol o
insuffisances, toutes les msatlsfact:ons’, to%s bles T
moiements et toutes les taches desggx ad’es nc(ilre
comportte la vie sociale, et il en est venu a enbl e%ee are,
~ non seulement en tant que moyen raisonnable e fulr
la compétition, mais en tant que protection con
nsabilité sociale. )
reslg(é)s lors que Pon supprxme_tce f:tcéteg; elz: ;g{:gﬁgg
irurgie, le patient se voit rej P >
téa;ngif}igg;gell;: phix)s ou moins acceptable qu’il Olf'fr;;:;
et découvre bientdt, & sa gran,de surprise et po:isible
déplaisir, que la vie n'a rien d une navigation ‘ptact e;;
méme pour ceux qui jouissent d’un vgsag% in aat et
« ordinaire ». Il nest pas prép,aré 3 faxrg_ ace» me
telle situation sans le soutien d’un « han ica%? , I
risque alors de se tourner vers Ia protec 10ne;; s
complexe mais semblable quofirent, en 'iant qgemi{’ -
temes de comportement, la neu,rastht'éme, a cgg
hystérique, I'hypocondrie ou Pangoisse aigué '
WTS. Keitlen, op, cit, chap. xu, p. 117-129, et chap. xiv, p. 137
149, Voir aussi Chcyigny, op. cit, p. 4895-86.
i’? ?Ven{'i(:hB:lEef r:;:gei,l If;?.scr:f’thp‘: < Fac‘ial Disﬁgqre;nentcgélic}
Persc;na!i.ty ‘», Journal of the American Medical Association,

57 et suiv,, donnent
. 303. Macgregor et al., op. cit, p. /., dont
{gcii)aiafg d%un homngw a4 qui son gros nez rouge servail ainsi de

béquille morale.
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particulier que, estime-t-on, la souffrance est capah
d’enseigner certaines choses sur la vie et les hommes .

Car il 'y avait pas que la souffrance : i
C¢ que japprenais par la souffranco. Je sais que m
conscience des autres s’est approfondie et accrue, q

Ceux qui me sont proches peuvent compier sur mgj

pour tourner vers leurs problémes toute mon intell

gence, tout mon ceeur et toute mon attention, Cela, je
ne I'aurais jamais appris en m’agitant sur un court de

tennis 2,

Parallelement, i peut en venir & redéfinir les limita.
tions des normaux, comme le suggére un sclérosé en

Les esprits sains aussi bieg que les corps sains
peuvent étre infirmes. Le fait que les gens « normaux »,
peuvent se promener, voir, entendre, ne signifie pas
quils voient ou qu'ils entendent réellement. 11 arrive
qu’ils soient trés aveugles pour tout ce qui giche leur
bonheur, trés sourds aux pricres de ceux qui demandent
un peu de bonté ; quand je pense i eux, je ne me
sens ni plus infirme pj Plus handicapé qu'ils ne le
sont. II se peut que je serve, par de petites choses, 4 leur
ouvrir les yeux sur les beautés qui nous entourent :
une poignée de main chaleureuse, une voix qui cherche
a réconforter, une brise de printemps, de Ia musique
a écouter, un salut amical, Ce sont des gens qui comp-
lent pour moi, et j’aime avoir Pimpression que je peux
les aider .

Ou cet écrivain aveugle :

Cela nous aménerait aussitét 3 penser que bien des
circonstances peuvent diminuer les satisfactions de
Fexistence de facon beaucoup plus efficace que ne Je

18. Henrich et Kriegel, op. cir,, p. 19,
19, 1hid., p, 35.
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raisonnement quil serait parfaitement
. Sous cet éclaigage, on Pergoxt, par

' "une infirmité comme I'incapacite d accep}er
xemple, qu in, qui peut réellement diminuer les

po humge Pexistence presque jusqu’a les fz}lre
alistact S st une tragédie bien plus grande que d’etre
évapomg&aeis il est rare que ’homme qui soufire d’une
1]: 'rlglaladie sache seulement qu'il en est atteint, et

h s, F Ay B
t"pourqHOi il ne saurait avoir piti€é de iui-mé&me #.
cest.

3 }a.._:cécité, .
it de_poursuivre

cet infirme :

. A.vec les années, j'appremais a4 connaitre ut: t}iés
and nombre de handicaps divers, pas seule}men poiZs

gr es, et je commengais a comprendre que les ,pa_rt s

fi!ql;a }eune infirme dans 'extrait ci-dessus fil sag

. eroles d’amertume] auraient aussi b’len pu ‘etre_prou

:_.pf;ncées par une jeune femme qui n’aurait jamais ?‘,e

'gesoin de béquilles, une femme q(;n se sentirgitcglr:;g}gne

et diffé 3 a laideur, ou p |

: iffiérente a cause de s )

) :gte gourrait pas avoir d’enfants, ou q}x’elle des_esg:lir;ralt
de toucher les auires, ou pour tant d’autres rais .

-:""J'l';squ’é présent, les réactions des norm?ug et g;aess Sgﬁ[
idérées sont de ¢
even qge zzousd avso ﬁ:s té:;r;s:cée;r:: sproduire; en I'absence

3

y'étendre dan ¢ e
B tout o égories de personnes *.

es deux catégori p _
de tout contact entre ¢ : :
Il n'en reste pas moins que I'objet spécxﬁ(i[iue (1,2 ?fstieﬁz
contacts mixtes », de ¢ !

est le probléme des « C ¢ j
ol norglaux et stigmatisés partagent une méme « sﬁua;t:gx;
sociale », autrement dit, se trouvent I_Jhysu;ue{nel:i o
présence les uns des autres, que ce soit au sein dune
rencontre en forme de conversation ou a 12} faveur pne
simple participation commune & une réunion sans obj
récis. .
P Bien entendu, & la seule pensée de ces contacts, Igz
normaux ef les stigmatisés peuvent arranger leiur wensé
fagon & les éviter. Et I'on peut supposer que les co

i it.,, p. 154. '
%{; ghe\gg:w]gﬁg?p./lc;d pYet We Are Human (Londres, Chatto

i . 2324, N -
&ng“éil;s,celuge&q)ﬁels’tion, voir G. W. Allport, The Nature of Preju

dice (New York, Anchor Books, 1958).
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quences les plus profondes de tels arrangements g

pour les seconds, puisque ce sont eux qui, d’ordip
devront en faire le plus ; :

Avant son défigurement [amputation de la mo
distale du nez], Mrs. Dover, qui vivait chez I'une de.
deux filles maribes, 6tait une femme indépengd
aimable, chaleureuse, qui aimait voyager, faire.:
magasins ef visiter ses nombreuses connaissances, M
d’étre défigurée produisit une altération aigué de g
mode de vie. Les deux ou trois premiéres années,
quittait rarement la maison de sa fille, et préférait reg
dans sa chambre ou aller s’asseoir dans Parriére-cop
« Jétais découragée », dit-elie ; « une porte §’étap
refermée sur ma vie ® ».

Pagressivité, I'angoisse et le désarroi, A ce propos, on

peut citer Sullivan :

Se voir inférieur signifie que I'on est incapable d’éca
ter de sa conscience Pexpression d'un sentiment chron
que d’insécurité de Ia pire espéce, ce qui veut dire

que I'on souffre d’angoisse, voire de pire encore, %l
est vrai que la jalousie est pire que langoisse. La
peur qu'éprouve un individu de ce que les autres pour-

raient lui manquer d’égards & cause de quelque chose
qui apparait chez [ui entraine une insécurité permanente
dans ses rapports avec les gens ; et cette insécurité
découle, non de quelque source mystéricuse et plus ou
moins masquée, comme il en va souvent ainsi pour nous,
mais de quelque chose contre quoi il sait qu’il ne peut
rien, Or, un tel processus représente une déficience
presque fatale des structures du moi, car celui-ci se
voit incapable de déguiser ou d’exclure une formula-
tion précise qui dit : « Je suis inférieur. Donc les gens

ne m'aiment pas, et je ne peux pas étre en séeuritd
avec sttx X »

_NZH:T Macgregor e al, op. cit., p, 91-92,
24, Tiré de Clinical Studies in_ Psychiatry, H.S. Perry, M. L.

Gawel et M. Gibbon (eds) (New York, W. W. Norton & Company,
1956), p. 145.
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> ; les normaux et les stigmatisés viennent a
rsque : 'en ment en présence les uns des autres,
ve :nx_atqrfeﬁercent de soutenir conjointement une

1g. 8. ﬁeu I'une des scénes primitives de la
: ":qt’f;st bien souvent a ce moment-1a que lei
O} _‘;-c_a; voient contraintes d'affronter directemen
e ?es effets du stigmate. tigmate peut
. que lindividu affligé d’un stigm
ors (,1-1 ¢ sait pas exactement commen_t nous,
v 11 I:, Pidentifier et laccueillir ®. Voici, par
1::2, gfl%grit un spécialiste de I'étude des infir-

| i é les infirmes quant & leur
’incertlit;:;i emcli ugigrra?lur‘;g?xibri d’interactions ,soma]es,
s doﬁles qui ont trait a i’emba}xche: Laaveugle,
utrel c&e le sourd, I’estropié ne sont jamais surs de ce
N s Pattitude d’une nouvelie connatssance, ,de
que Serabien d’acceptation, tant que le contact n’est
e O'l; Cest 14 précisément la situation de Padoles-
g:st pcrilu 'Noir i la peau claire, de gimi!grarét S‘:C:)fi: g?:x;f:gg
Zrati i qui change de class ;
lg: -Ifl;;'?rt:zznc’lucili’f:tlxd?:iit dans %me profession essenticlle-

- ment masculine %,

et incerti ient pas simplement de ce
“Cette incertitude ne provien I
qagi‘tindividu stigmatisé ignore dans qurlzlleplcaa:;gn%x;cte 1?11:
i i, er que le
cera, mais aussi, 4 supposer acement
izi'tp;faavorabie, de ce qu'il sait qu’au f_ond dfeuxtrir{l)imgfs:
les autres peuvent continuer i le définir en fonc

son stigmate :
| Et j'ai toujours cette impression avec les honnétes

ens q i i tils, aimables avec

g que chaque fois qu’ils sont gentils, ai

moi, en réalité, par en dessous, ils n’arrétent pas de
*

25, R. Barker, « The Social Psychology of P}:lyzzsical‘3 Il);"sagﬁistgn :é
J r'mI .of Social Issues, IV (1948), p. 34, suggeére .ques . personne
s?i:;natisée ¢« vit aux avant-postes socxﬁpsycl‘x;)olﬁ‘gigsm o

ituations nouvelles. 1L
o ’cesse azfirtont;f gg? sgéuales auteurs avancent I'idée (cl:lrlﬁér p;:ls_
f‘{ cf‘ .’idgpést vigibfement difforme, moins il se laisse lmul:ﬁlteractions.
l;ndglute quant & la fagon dont il sera regu dams les i

26. Barker, op. cit., p. 33.
25
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me voir comme un bandit, et rien de plus. Pour m
maintenant, ¢’est trop tard pour changer, mais mg]
tout, je ressens ¢a profondément, q’ils ne peuvent -
penser autrement, qu'ils sont totalement incapableg’,
m’accepter d’une autre fagon 7,

C'est ainsi que naft chez le stigmatisé le sentime
quil ignore ce que les autres pensent « vraiment »
hui.

De plus, au cours des contacts mixtes, I'individy afflig
d’un_stigmate a tendance i se sentir « en représent;
tion® », obligé de surveiller et de contrdler Pimpressio
quiil produit, avec une intensité et une étendue qq
suppose-t-il, ne s’imposent pas aux autres. o

En outre, il a souvent le sentiment que les schémas qy

prennent Tallure de capacités remarquables et digne
d’éloges du fait des circonstances, Un délinquant pro
fessionnel le montre bien :

« Vous savez, cest réellement étonnant de vous
voir lire des livres comme €a, ¢a me renverse

Vous savez, pour lui, c’était pas du tout une remar-
que insultante ; en {ait, je pense qu'il croyait qu’il se
montrait honnéte en m’avouant 3 quel point il se
faisait des idées fausses. Et c'est exactement ga, cette
espéce d'air protecteur que les honnétes gens prennent
avec vous si vous étes un délinquant. « Rendez-vous
compte! », ils disent. « D'une certaine fagon, vous
ressemblez tout A fait 4 un tre humain! » ca me
donne envie de les buter, ces cons %,

27. Parker et Allerton, op. cit., p. 111.
28, Cette forme particuliére de repli sur soi est analysée par
Sheldon Messinger er al, « Life ag Theater; Some Notes on the

Dramaturgic Approach to Social Reality », Sociometry, XXV (1962},
p. 98-110.

29, Parker et Allerton, op, cit, p. 111.
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.' atre exemple en est donné par un aveugle :

' trefois les plus ordinaires — arpenter
"S'e';azliecrt:rsneilfl: ia rue, ha?pormer Ies petits pois dz}ns
o ssiette, allumer une cigarette — n’ont ph}s Tien
Ror da‘naire 1t sort du commun. S'il les accomplit avec
dgr le:; aésurance, ils souldvent le nqéme émerveﬂ_le-
-ggﬁf qu'inspire un prestidigitateur qui tire des lapins

de son chapeau ®.

En méme temps, ses petits échecs ou les incongruités

: dentelles qu’il peut commettre Iui paraissent.squvent
o stés comme Uexpression directe de sa différence
B erprgsée Ainsi, il arrive quun ex-malade mental
'izéfiltr;a i échanger des mots avec sa femme ou son

gmployeur par crainte de ce que son émotion pourrait

_paraitre révéler. Les débiles mentaux connaissent le méme
probiéme :

e passe également que, si une personne intellec~
tuglllesmeﬁt peu g'douée a un quelconque probléme, ses
o difficultés se voient plus ou moins automatiquement
- - attribuées 4 sa « déficience mentale », alors que, si
- un individu « d’intelligence nqrmale » se heurte a
-une difficulté semblable, celle-ci n’est pas considérée
comme symptomatique de quoi que ce soit de particu-

Her *,

Une jeune fille unijambiste, racontant ses expériences
sportives, le dit & sa manigre :

Chaque fois que je tombais, ¢’était .lei ruée des
femmes en troupeau, gloussantes et excitées comme
une bande de méres poules déposgédees; C’était gentil de
leur part, et, en y repensant, yapprécie leur sollici-
tude, mais, & Pépoque, je souffrais de leur interven-

i . cit.,, p. 140, .
g? fh i‘flglg}é’xtf:lr) c € 1;& Social Theory of Mental Deﬁczngncg :;r,
American Journal pf Mental Deficier':cy, I_,)gll (}958}, p.s 9E .I’c?r
Pétude du déficient mental comme stigmatisé, voir aussi S. d '['heﬁ
¢« Some Theoretical Problems of Mental Def:cwng 73an
Action Implications », Psychiatry, XVII (1954), p. -73.
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txac:n, qQui me génait beaucoup. Car elles e supngg
gatsint;gemstagt que, par un des hasards habituejg
paltin u—”&’ ne branche, un caillon — mes rouje
dent pu déraper en p_len.le course. D’avapce

fuarent que, si moj, j’étais tombée Cest
que Jetax’s une pauvre infirme impuissant’e“ k2

Plus dup s'écria indigné : « Clest ce szlﬂe

Sauvage qui I'a projetée | » - co que, Diey he
f&%ﬁi’itli’lami’i} Ifait, techniguement, Cé fut corgeme'

ait Fhorrible fantdme des jours 1 je fai
du patin A roulettes, Tous cesJ bravgs S;ifls? ‘;éfelﬁ?;f

taient en cheeyr : ;
fombée 3 |« « Cette pauvre, pauvre jeune fi]

i %t;a‘nd, pour percevqir Iéchec du stigmatisé, i suffi
de d nnger notre attention (d'ordinaire visuelle) sur .«
NC ~— quand, en deux mots, il egt discrédité -,

o en, _ il ’a pag
0 ou pas envie %, Qg peut ajouter que cette solite
« Ma chére .
L gcrgi?cinci?él avez:;rous altrapé votre goitre ? »,
; TONCIE avait un goitre, ayssi i j
connais bien votre pr , aver, Pat o
( obléme » ¢ « Vo i’ai
S 5 : ;< Us savez, j’ai toy-
i tlg: g(])tn g?ﬁ;ﬁi (glel?s qui ont un goitre font de b’oils péres
] ul savent s'occuper des Ie ; i
‘ urs » ; « Dites-
oL, comment faites-vous pour vous baigner ,avec un

e
32. Baker, Our 1
pany, non Hao pc.ng. Limb (New York, McGraw-Hill Book Com-
gi ibid., p. 73,
- Ce théme est fort bien traj
s ort | raité par R. K, Whit . i
T. Dembo, ¢ Studies in Adjustment to Visible llf;julraie;}. E‘fgfggt

tion of Curiosit by ¢ i
Psyg‘holog_y, XL%II %IS‘Z%){nﬁre?S?z’Sf ournal of Abnormal and Social

OIr, par exemple, Henrich t Kri ]
36 vol r . et Kriegel, op. cil., p. 184,
25 r Wright, op, ¢it, « The Problem of Sympathy », p. 233-
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o quimpliquent de telies avances est que
o stigmatisé est une personne que m'importe qui
sborder & volgnté, a condition de compatir au sort
: eCce.
A g_sg zue’sg risque d’affronter dés qu'il s'intégre a
tion sociale mixte, Findividu stigmatisé peut
se-protéger en se faisant tout petit. Une des
5 études sur les chomeurs en Allemagne pendant

¢ 1929 l'illustre bien. C'est un magon agé de
e-trois ans qui parle :

Comme il est dur et humiliant de s'entendre appeler
n -chémeur, Quand je sors, je baisse les yeux, car je
me sens totalement inférieur. Quand je marche dans
a rue, j'ai impression qu'aucun citoyen normal n’ac-
cepterait d’étre comparé a moi, que tout le monde me
ontre du doigt. Instinctivement, j'évite de rencontrer
“les gens. Mes anciennes connaissances et mes amis des
beaux jours ne sont plus aussi cordiaux qu’avant. Quand
-nous nous croisons, ils me saluent avec indifférence. Ils
‘ne m'offrent plus de cigarettes, et leurs yeux ont Pair
de dire : « Tu ne la mérites pas, tu ne travailles pas ¥ ».

L’analyse 4 laquelle se livre unc jeune fille infirme est
également éclairante :

- Quand (...) je commengai A sortir seule dans les
‘rues de notre ville (...), je m’apercus que, chaque fois
que j'avais & croiser un groupe de trois ou quatre enfants
sur le trottoir, si jamais j'étais seule, ils se mettaient
a2 me crier aprés. (...) Parfois méme ils couraient
derriere moi, en criant et en se mogquant. Cétait quel-
que chose que je ne savais pas comment affronter, et
il me semblait que je ne pourrais jamais le suppor-
ter. {...) Pendant un temps, ces rencontres dans la
rue m’emplirent d’une terreur de tous les enfants que
je ne connaissais pas. (...) Un jour, je m’apercus sou-
dain que jétais devenue si repliée et si effrayée devant
tous les enfants inconmus que, comme des animaux,
ils savaient que j"avais peur, si bien que méme le plus

37. 5. Zawadski et P. Lazarsfeld ; ¢ The Psychological Conse-
quences of Unemployment », Journal of Social Psychology, VI
(1935), p. 239.
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a4 ¢ moquer de moj

lui montrajs % nf-donné ce que les stigmatisés et les normaux
rais =, )

Jes uns et les autres dans les situations socia-
~-on- congoit que tout n’aille pas sans heurts.
ormaux, essayons le plus souvent de continuer
omme si, en faif, lui, le stigmatisé, correspondait
ent 2 I'un des types de personnes qui se pré-
ormalement 2 nous dans la situation présente,

ela implique & nos yeux de le traiter comme quel-
n de mieux quil nest peut-gtre, ou de pire quil

Au lieu de se fajre ¢ it, l'indj

| out petit, Pindividu affijps
;tfzf,ig{;xlale Peut tenter d’aborder leg contacts Imlff
: chant un air de bravade agressive, mais il risquaefs
© sattirer tout un ensemble de représailles ennuyey;

_ L it parfois hésiter entre ce,
tactiques, passer 3 chaque instant de Iupe a l’aug

Cel faisant, montrer 2 Pvidencs Tune dos. aop NS probablement. Si aucune de ces deux voies n'est
Pales qui meénent 3 15 désintégratio, I;H:f ssible, il nous reste alors & tAcher d’agir comme s%l

5 . n des i i
& face ordinajres, § Interaction

ne '« non-personne », absent en tant quindividu
el il convient de préter une attention rituelle. Lui,
e son c6té, peut fort bien adopter les mémes tactiques,
w moins au début.

nséquence, l'attention se voit furtivement détour-
-de ‘ses cibles obligatoires ; il s'ensuit un repli sur soi
~«repli sur autrui », qui se traduisent pathologique-
nt-dans Pinteraction : c’est le malaise ¥, Tel est, par
exemple, le cas du handicapé physique :

© Que le handicap entraine ume réaction franche et
- bratale, ou, comme il est plus courant, qu'il n’y soit
“fait aucune référence explicite, la présence sous-
- jacente et inévitable d’'un état de conscience aiguisé,
. concentré, fait que linteraction s’articule trop exclusi-
“vement en fonction de ce facteur. Ce phénoméne, tel
-que mes informateurs le décrivent, s’accompagne habi-
tueliement d’un ou plusieurs des signes ordinaires de
la géne et du déplaisir : les allusions prudentes, les
mots de tous les jours soudain tabous, le regard ailleurs,
le ton faussement iéger, la volubilité forcée, la solennité
maladroite ©,

Done, dans les situations sociales oil se trouve un indi-
vidu dont on sait ou dont on voit qu'il est affligé d'un
stigmate, nous risquons de nous livrer 4 des catégorisa-

e 39, Pour une étude générale de cetie question, voir Erving Goff-
38, Hathaway, o , ) e man, « Alienation from Interaction », Human Relations, X ( 1957),
Social P 0 OP- G, po155-187, i s, Richards p. 47-60. (Voir aussi, du méme, Les Rites d'interaction, Les Editions
al Psychological Consequences of Py on, ¢ The ¢ A !
publié présenté en 1962 devant l’SA:O _Ivlandxca;_;pmg *, article non : de4Mmuzt, 19.7'4, surtout chap. w1 et( i_v.) .
Convention, Washington, D, i 7.4 04" Sociological Association ned Tntcracion. by the. Vibly Throoreryeri  Management of Siral
30 : (1961}, p. 123. Voir aussi White, Wright et Dembo, op. iz, p. 26-27.
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s'apercevoir qu'il existe des autres compatissants, préts
¢ mettre a leur place et 3 partager avec eux le sentimen
qu’ils sont des &tres humaing et « essentiellement » p
maux, malgré les apparences et quoiqu’ils doutent d’e

Ces autres compatissants sont d’abord, cela va de sof:
ceux qui partagent le méme stigmate. Sachant d’expé:

duquel il peut se retirer pour y trouver un soutien moral
et le réconfort de e seniir chey soi, a Paise, accepté
comme une personne réellement identique A tout homme

normal. L’exemple suivant est tiré d'une étude sur les
illettrés

32

STIGMATE BT IDENTITE SOCIALE

" ivers des modes de réaction. Ils
¢ .form? ri'tecigxlm‘;?slsent des symboles de prestige et
abg{_cnt : t: ils évaluent les situations pextinentes
ba‘.-ssemenro’ res normes et dans leur propre 1d10me.;
.:}eurs(gurr; de ces relations mutuelles, on voit
.ﬁg’e',-a;ur masque d’adaptation complaisante 4.

tre nous est fourni par un sourd :

. elais combien ¢’avait été _reposant, &
;J%i;n gcﬁzi;i d’élre parmi des gens qui acceptaient
” robléme les déficiences de T'oufe. Ce que je vou-
S'ﬁ'l‘ﬂs'':Ii)ésormais, c’était connaitre des gens qui accep-
o t sans probleme les appareils acoustiques. Comme
e it agréable de pouvoir régler le volume sur
n Se;?:outeur sans me soucier de savoir il y avait
u%rllqu’un pour me regarder ; de ne plus me demander,
a5 dant un moment, si le fil derri¢re mon cou se
ey it. Quel bonheur de pouvoir dire toutz haut 4
;3§?qu.’un : « Bon dieu, ma pile est morte 2! »,

Parmi les siens, Pindividu stigmatisé peut f‘azre\ de s:;n
é‘ir’antage une base d’organisation pour sa vie, & condi-

- ion:de se résigner & la passer dans un mopdf: diminué,
‘Cest 1a quil peut élaborer dans tous ses détails la triste

histoire du stigmate qu'on lui impute. Les ecfforts des

débiles mentaux pour expliquer leur admission flans
Tétablissement prévu pour eux en sont un exemple :

o 1) « Je me suis retrouvé avec une bande. Une I}!Ilté

" “on cambriolait une station service et les flics m'on
attrapé. C’est pas ma place, ici. » 2) « Vm_;ls st'fwez,
je devrais vraiment pas 8tre ici. Je suis ép; ep 1;‘;&1:;
c’est pas ma place ici, avec to?s ces gens. » z)t « fes
parents me détestent et ils m'ont mis ici. » 4) « s
disent que je suis cinglé. Je suis pas cinglé, ma}{s, meg;s
si je I'étais, c’est pas ma place ici, avec tous
débiles ©, »

41. H. Freeman et G. Kasenbaum: « The Hliterate in America »,
Social Forces, XXXIV (1956), p. 374,

it., p. 60. . ) )
jg I‘;V arlfxézécé,ﬂgg. tft”G.p Sabagh: ¢« From Mortification to Aggraﬁl
dizen‘aeni: Changing Self-Concepts in the Careers .of lthedé\fhz{néttzﬂg
aanded . Foychiatry, XXV (_19}63(2),(};{)).{{&(2& EO%’Eleplt.]lsoral Career
istes histoires », voir E, : ‘
of the Menial Pationt », Psychiatry, XX1I (1959), p. 133-134.
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Mais, d'autre partt, il se peut qu'il trouve lag rég
ses compagnons d’infortune ennuyeux, et que touteg
histoires de persécutions, de supériorité de group
croqueries, bref, cet intérét exclusif pour I )
lui apparaisse comme I'up des grands désavants es
fait d’en avoir un. Cela dit, il va de soi que '
intérét exclusif, il Y a un point de vue qui n’es
différent de celui des normaux, en ce qu'il est cone
sur un domaine unique

Nous sommes tous enclins, semble-t-il, 3 identi
les gens d’aprés certaines caractéristiques qui compt
pour nous, ou qui, pensons-nous, ont nécessairem
une importance générale. Si Ion demande 2 quelqy
qui éiait feu. M. Franklin Roosevelt, il répondra pro
blement que Roosevelt était Jo trente-deuxiéme présig
des Etats-Unis, et non que cétait un homme i
souffrait de la poliomyélite, quoique, naturelleme

Blanche en dépit de son handicap. Un infirme, ‘|
revanche, pensera certainement la poliomyélite
M. Roosevelt das qu'il entendra mentionner son no

Lorsqu’on étudie les personnes stigmatisées d’un poil
de vue sociologique, on sintéresse d’ordinaire au type d
vie corporative que menent ¢ventuellement Jes membre
d’'une catégoric donnée, 1] est certain que on trouve
un catalogue assez complet de tous les types de formatio
de groupes, avec leurs diverses fonctions. I} Y a ainsi lg
handicapés de Ja parole, dont la particularité parai
décourager tout fegroupement, quel qu'il soit %, Puis, 3 !
limite du désir de s’unir, on trouve les anciens malade
mentaux, dont seul un assez petit nombre est disposg
d’habitude 2 se joindre aux clubs, bien que ceux-ci portent:
des noms innocents qui permettent i tous les membres de
se rassembler sous une couverture banale %, On rencontre -

;14. Carling, op. cit,, p. 18-19,

E. Lemert, Social Pathology (New York, McGraw-Hill Book ;
Company, 1951), p. 151.

46. On trouvera un apercu  général chez 11 Wechsler: « The .
Expatient Organization: A Survey s, Journal of Social Issues, XVI
(1960}, p. 47-53. Pour une €tude d'un club en particulier, voir
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S cles d’assistance et df, Ichaleur mlét'uellg:
les™ cer divorcés, les gens agés, les :h?sn icap
i?_t-.zizs iléostomisés et les cé_lotomlses . Iy ta
RN ol vivent, plus ou moins volontar:remeél ,
ke oliques et les ex-drogués. Il existe des
olen: 'alcct)ionales telles que I'A. A, qui offrent
O - [ voirza un mode de vie a 1eurs, meml?res.
n.g?.'docm!‘laé'ions représentent souvent l'aboutisse-
s a§soc§i’efforts de la part de personnes et de
-a-'nneezituations diverses, et constituent, en tagt
S o ts sociaux, des objets d’étude exex‘nplalre,s .
o Se les rééeaux d’entraides constitués d an-
oond en;oé; d’'une méme prison ou d'un méme péni-
03312?] un exemple est la société sem:éte que formerclit,
Gt Amérique du Sud, les évadés du bagnc e
b e?" Plus traditionnels, il y a les réseaux nationaux
O tion (ou de relations de relations), auxqu;:ls
rtiiaeg(r)lgit, semble-t-il, certain§ délinquants el;ipertamis
%‘osexuels. Il faut mentionner également le milieu qui,

danis chaque ville, renferme un noyau_d’c:itabhsserﬁents;,l Eise
| ;nﬁCes bases et territoires des prostituées, des drogués,
B I

es homosexuels, des alcooliques et autres groupes frappés

g Ot firé : divers types de
oedh ie, tantdt fréquentés en outre par / '
' ”.?églrf;‘flr\l;és’ tantdt non. Enfin, dans les grandes villes, il

"I.andy et S. Singer: « The Social Organization and Culture

: D i 1 Paticnts », Human Relations, X1V
f.df--?a o 3f10‘1;uF0{;:)1§r al:isesli“?\{.B. Palmer. « Social Reg;;l?élétauon
R e Patients », Mental Hygiene, XLII (1958), p. )

“47. Voir Baker, op. cit., p. 158-159,

" 48, D.R. White: ¢« I Have an Ileostomy (.) I Wish I Didn’t.

It and Live a Norrr.lal,_,}:':ull Life »
Bflt-l i%?ve ]éﬂ?l%ﬁ?o;?ie}\ﬁﬁf):pgualheureuseme_ant. Mais {ai 2ppl;lr‘i-a3
g‘lagcl:es?e[} 2? a4 vivre pleinement, d'une vie normg;g)r,s dgeclubs
Joumﬁ[ of Nursing, XLI (1961), p. 52 : « De ncz:ej ars, des clubs
d'iléostomisés et de cOlotomisés existent dans sei Etate ¢l dans
le District de Columbia {Washm_gton}, algSld qu’en ,
Canada, en Angleterre et en Afrique du Sud, »nd rassemblement
49 V’Varﬁcld, op. cit,, p. 135-136, qecrit le grziy e e
o rﬁouvement % hzg.ndi_capéstéise Ile,;)uslggng?atliii‘: deo dirigeants ainsi
qu 1?!52’ :et rqég;nlt—sﬂ?slssgét ég:cune des organisatipns originciléc?iir;'in
g?sfinc?es. (Ilj’est toute [histoire gliior::mggﬁantagu; 1:&; tirr?tgsational,
5%?:‘1 ule(.%(?esf{lgcli;sosnl:r 1? ;:ftsz)cflelrjzfs and Their Problems {(New York,

i i i 1954 . 352, .
Ph‘;%)sc;{)?;;agng. lli);?rjig. Poli,)’G?emIemen Convicts (Londres, Rupert

Hart-Davis, 1960).
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i articulier entre-
affli 'un stigmate p - :
:.afﬂlc%ﬁzin(ti des agents et des comités qu
lus s

il n'existe
'tepn't' (11 est intéreﬁsa}“flf:n? (;:fsr %ﬁ}n:t{;:nts,
ot pour qésngrg?‘;' gg?iésse de ces rcp{ésentants.)
faﬁs""s,!l}e(tj%s osent d’un comité ou d’un grou[;e
rrive quils éilieur cause devant la presse ou 12
n qui défen ertaines différences selon que, t{?ls
ement, avee Cles les alcooliques et les juifs, i
'wsdg: egli:gns de leur sorte, des « semblables »

Y 2 les communautés sédentaires et biep COnstif
ethniques, racjales ou religicuses, au seip desque

concentrent yup grand nombre de personnes tribaje
stigmatisées, et ol (par opposition 3 Ia plupart des re;

représente Punité fondamentale d'organisation, ‘

I faut dire qu'en ce domaine i existe commupg,
une confusion quant aux concepts. Le terme de «:
gorie » est tout 3 fajg abstrait, et peut s’appliquer 3 n

porte quel agrégat, dont, ici, Jes gens affligés d'up ¢

. tign uient sur ‘est, ou au contraire, & la fagon ciff
particulier. II est forg possible qu’une bonne partie nt ce que Cet (,:les débiles mentaux, sur des p
CCUX qui entrent dans yne catégorie stigmatique dop, délinquants

°n désignent la totaljtg deg membres au moyen gy
« Broupe » ou d'up ¢quivalent te) que « nous » oy ,
nétres », De méme, les personnes extérieures a ceft
catégorie peuvent parler de ceux qui 8’y trouvent.
termes de groupe. Cela dit, ji] egy fréquent que Pensempy,
des membres ne constitue pas un £roupe unique, ay
strict : ils sopt incapables d'upe action
montrent aucupe structure stable et globale on
mutuelles. Ce que Pop constate en fait, ¢’agt que les pe

. : upes
Tautre bord *. (On voit parfois que des Etrggora’ri o
anes 'c'“‘msérvent les intéréts d'une méme ¢ osion,
io_’}.:qult, matisés se trouvent en Iegerel Op]?ns sont
nd :d‘;f guxfg traduit souvent le fait ql:-edezsnormaux)
10 And les autres pa .
s congénéres et ar ¢ repré-
g@&irtgzies qﬁi incombcntl en p&r"técal{g; pﬁ;er f; e
ne b . Y incre e Pu 1 h .
= te & conva D1 tégoric
sent;gqtf C?[?(?ilfls offensante pour désigner la catég
étiquette

quils défendent :

eau de la
Ainsi convaincus, les membies 351 b::sr . i)
L [Ligue new yorkaise des han xcape e Vouie]
:.Lig}iie‘ rent unanimement de n.’.employer gfu Jes (erines
demnfé « handicapé de Pouie », «1 dé g;} it
o ¢ ‘ouie » ; de bannir le m
' de 'ouie » ; urd »
G (I< pre [(f(e;nversation, de leur correspon('ianci;arse; aures
ggritiude leur enseignement et I(Efe é‘?u?o?liszz o
1 t Ne !
fut efficace. Tou _ eu 3
o m; Sl:::]iployer ce nouveau vocabulaire. Les
pen

groupes qui, Cux-mémes, tendent plus
Soumettre i upe Organisation supérieyre, Et 'on con
également que, lorsque denx membres d’u
catégorie se rencontrent par hasard ils peuve
deux enclins & modif; i

que chacun

L P\
. L) it [T
« groupe » que Juj, ’ i ; " justes ¢étaient en march
categorie, un individy a souy 1 . otidiens consiste & paraitre
d’entrer en contact avec nj * Un autre de leurs devonii q: devant divers publics de
voire d’établjr avec lui une relag i : en tant que « p.orte-p_al,'()‘ ils défendent la cause de ces
tre. Donc une catégorie peut avoi normaux et de stigmatisés :

R ; é-
. -mémes partie, s¢ pr
; uand ils en font eux A malité,
S:;?égisénegigdéles vivants d’u“e(f Ongugrtrfpg;slgsnp(gbfiques
R : iones de réc -
constitue pas pour autant yp &roupe —. syubtilité concep- en héros de I'adaptation, dign

uelle que nous négligerons parfois dans 13 spite de cet

] i décrit la
51. Voir, par exemple, Chevigny, op. cit, chap. v, qu

: : situation quant aux 'z;veugle;é .
armature écologique, . 52. Warlield, op. cit,, p.
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pour avoir proyye que quelqu'un de Jeyy sorte pe
Une personne accomplie. '

CEs personnes. Op Y relate Jes succes des héros de +a;
milation qui opg Su se faire accepter des normayy e

u
€quipement spécial, c'est 13 qUil en trouvers la publicjt
et la description, Enfin, les lecteurs de ce genre de pybjj
cations constityent U marché pour des livres et de
brochures pareillement orientés,

II est mmportant de souligner que, ep Amérique toy
AU moins, aussi Jimitge el aussi rejetée que soit une caté.
gorie stigmatisée, ges membres ong Presque toujours i3
possibilité de présenter leyr point de vue ep public, d’une
fagon ou d’une autre. On peut dopg affirmer que la plu-
part des Américaing affligés dyn stigmate vivent dans
4n monde littérairement défini, auss peu cultivés soient.
ils, A Supposer qu’ils ne lisent bas de livres consacrés a
la situation de leurs semblables, dy moing parcourent-jlg
des magazines et voient-ils deg films ; et méme 3 défayt
de cela, ils ong toujours sur place des congénéres doyg
pour la parole, Alnsi, 1g plupart deg personnes stigma-
tisées peuvent profiter d’upe version intellectuellement

-

¢laborée de Jeur point de wye,

I convient de Sattarder up Peu sur ceux qui en vien-
nent a servir de représentants 3 upe catégorie stigmatisée.
Au départ up peu plus éloquent, up pPeu mieux conpn
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i ns d'infor-
i ue ses compagnons d

o introduit q ; , o
._..}t’f}‘d"u stigmatisé¢ finit par B ape{cevoatr ?] i
ndxvxt » accapare toutes ses jpumfeesa ; l’gui‘e
WYER rofessi nel. Une handicapée
g rofession
m-un p

e un exemple : \

: je passais presque foutes mes ]gqrnges]a
194% ) Ip ndis, je cousais avec I'Unité de la
e, o8 Lclals m’ardis, je travailla}s au bureag,
X.".Rsoujgee'claSSais, au besoin je ten?ls 16&53::?3?1?31;1 ;
vcrodi -midi, j'assistais le m ]
o -;ercredl§veifi;§lsl Igitdll’a jsurdité créé par la Ligoe
s 'de %res eux et de l'oreille de Manhat_tan, tra-
g__I’Hopltg,! ﬂ:cti}énnais particuiiéremc?nt, et qui consils~
vail (v Jales dossiers d’enfants atteints de _rhumes de
it:2 ten:ir’écoulements des oreilles, d’lf;fectlggs ]?;udi?
O dics i i voir des suites p
maladics mf_antdaefcgog?i?: abgnéﬁciaient de nouvelles
'tio?ﬁaiitsaggé;, pde nouveaux médic_arr;elg)sutzts dc?l ar:lc;:;
B i i avaien ;
cles technlqrgiszﬁ:) t?v%%qus’coton dans les oreilles,
e %E;z %:pré&midi, J assistais A des cours 12311;;
zligtsllté:ude lecture sur les lévrzs, atI})lr,es E::l Vi?ltés; ég;:; ons
uvant du thé. : 4 :
.Iou\fai?ltzl:i(s C:S(i;uﬁztiz. Les s'amedifs, ]:: éarecpgéizs {j_i;g
andwi 3 ceufs et du U
sapdwaches ?s }z}’;;i;iifti:iseté ail;x réuniop} de I’Auxiliaire
e o de volonfaires créé en 1921 par
R Jell Phil d’autres épouses actives de
Mrs. Wendell Philips et bl A o
tdecins otologistes, afin de ras Ceonter 1a Loa
' zl*zgruter de nouveaux membres et x:epreg.:nlgs 2 Ligue
“d i iales. Je préparai :
e e acunions SOClalie:’een et j’aidais 4 servir le
4 LY P13
pour IZS ei;{igg;? 1?2}1()?11’ du Thanksg’lv.mg: A %\IO‘?rle’
pmgr' o les demandes de dons, et j'aidais a (:1CI‘11 c
T 2o et & lécher les timbres. Je suspendais ct;,
"~ ad*lresseiideaux et je réparais la vieille table ba{;
Ding. pons ; je chaperonnais les jepnes gens aut al
ggl%z;pggfn;—‘g/aientin et, & Paques, je tenais un sta

o £ 52
4 la vente de charité %,

rarfi ; voir i chapltre 1%, p. 129-
g ] . 73-74; voir aussi le ¢ 2plire 1, B 12
8 ‘:Vmﬁeld,u 'ops-cmlrilxj'réJ 4 une sorte _dc confessnﬁ{lsta ]3:1353 o de
e Ou'Ifdlstt?o::uclte. Pour une descnpt:qn de ce %{ A
. wei'pic?u? travailie, voir H. Russell, Victory in My
amputé g \

York, Creative Age Press, 1949).
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_Ajoutons que, dés lors quun individu aff
stigmate atteint une position élevée dans sa 1gf
éa pol:tzqm? ou les finances — et quelle que soitp;:: gé
tizgtce__\‘us;lauws d.u groupe stigmatigue anquel jl g
i g ' esergfoxt le plus souvent investi d’une noty,
désormaié trIc))p sgrr;tienrersi? catcgqrx§. n s,’napergoi’t quil. fois qu'une personne affligée ,d’un ccrta_in stig-
les sioms pourop én pour cviter d'étre présents donne en spectacle parce qu elle_\enfremt une

n exemple. (La faiblesse dup, stig agne un prix ou s'introduit la premiére dans un

peut donc se ¢ d’émi
peut done s mesurer an degz:e d.’emmence que - an e - domaine, la rumeur locale sen empare.
Juéri membre de la catégorie ainsi affligée, toy
L

q - - . 1
\ ong A onnaissance de
o et n lac i peient peut meme etrc*: ;_)qrtc alac :
: 2 se soustraire a de {e]IeS pI'eSSlOI]S.) SOCiété par rimermedlaire des moyens de diffu-

Dans tous les cas, ceux qui partagent le stigmate de
personne notoire se trouvent soudain en position
o assaillis par les normaux qui les entourent, et sou-
“in certain transfert de valeur, & leur crédit ou a
iscrédit. Par 1a ils en viennent aisément a vivre
béquille, ils sen font une crogs d ans. un monde peuplé de héros célebres et de fameux
point de vue de la participati ¢ de goif, et cessent, d _ edins, tous de leur acabit, monde auquel les rattacpent
tatifs des gens qu'ils re rgge (;n sc;;:ale, d'étre représe re ceux de leur entourage, normaux ou non, qui les
D'autre part, i presentent =, ' ent informés des vicissitudes de tel ou tel de leurs
Py part, 1l peut arriver que ceux dont Clest emblables.
' 1individu stigmatisé peut donc attendre un certain
utien d’'un premier ensemble de personnes : ceux: qui
“partagent son stigmate, et qui, de ce fait, sont définis et
toute catégoric stigmati ; 3 . se définissent comme ses semblables. Le second ensemble
.- stigmatique, on trouve des professionnels ~“s& compose — pour reprendre une expression d’abord
icati employée chez les homosexuels - des « initiés », autre-
- ment dit, de normaux qui, du fait de leur situation parti-
" culiére, pénétrent et comprennment intimement la vie
~secréte des stigmatisés, et se voient ainsi accorder une
certaine admission, une sorte de participation honoraire
au clan. L'initié est un marginal devant qui l'individu
diminué n'a ni & rougir ni a se contrdler, car il sait qu’en
dépit de sa déficience il est per¢u comme quelqu’un
d'ordinaire. Le milieu des prostituées nous fournit un

exemple :

dit; je ne voudrais pas Iaisser croire que les pro-
! les seuls & venir rappeler publiguement

R S SOl'lt . . H
Qmei’atisés Jeur position. Il est bien d’autres rappels.

mis &

nco

gg’dmdlu ‘afﬂ-xge de ce stigmate mérite
qu’iime I;:c?vam prénne un stigmate trés ay séricux, ou
ol e quﬁi}i epe:lll1 de cas, il le définit nécessairement
CRose qui vaut qu'on en éeri
accord minimal, serajt-i bue & raformy
» serait-il le seul, contribue 3 r i
ac , . , ve a raffermir la
idgg?ec:o?dﬁ le sit\lgmatc, en tant que fondement d’une
- Vials, 1a encore, les représe
Jde soi. : ntants ne sont pas
representatifs, car il est rare que le deviennent ceux Ic;ui

qu'on s’y arréte,

Bien que la respectabilité les fasse ricaner, les pros-
titudes, et surtout les call-girls, se révélent hypersensi-
bles dans Ia bonne société. Clest pourquoi, en dehors
du travail, elles se réfugient dans la bohéme des artis-
tes, des écrivains, des acteurs et des soi-disant intel-

recﬁftel]:l arrive que, dés_le déf.’xart, les dirigeants de cette sorte se
relativemeE?”cm c&ux qui ont la;nbition de changer de vie et sont
e nen lgapa es 'y parvenir, créant ajmsi ce que Lewin (

" P -196) a appel¢ une « direction périphérique ». P
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lectuels. La, on Jes accepte  souvent compm

sOn moi, encore faut-i] quon laccepte. Cela dit,

de soi que, parfois, c’est le normal qui paraft faire le der

nier pas ; témoin ce qui suit :

Je ne sais pas si je devrais, mais je vais vous ra

une petite histoire. Une fois, j’ai ét¢ admis dans
groupe de garcons noirs qui avaient i peu prés mon

il

con

age et avec quj Fallais souvent pécher. Ay début que

j'étais avec eux, ils prenaient soin d’employer le mot

« Noir » en ma présence. Peu i peu, comme

saient ce mot de « négre » en plaisantant, alors

paravant, ils étaient absolument incapables de
plover,

Un jour, alors que nous nagions, un deg gargons m'a:
poussé violemment pour rire, et je lui ai dif : « Arréte

de faire ton négre avec moi, »

Avec un grand sourire, il a répliqué : « Va
eh, salaud. »

A partir de ce moment, nous avons ious pu employer

Pem-

dong, :

le mot « negre », mais Jes anciennes catégories avaient

35. ). Stearn, Sisters of the Night (New York, Popular 1j
1861), p. 181.

brary,

6. Norman Mailer, dans ¢ The Homosexnal Viltain », in Adver.

vertisenmenis for Myself (New York, Signet Books, 1960), p.
205, présente une confession modele, on apparait dans toy
détails Je cycle essentiel qui va dy sectatisme 3§ Pexpérience
rante, puis A Pabjuration définitive et publique du préjugé,
aussi  I'introduction éerite  par Angus Wilson pour Touvrag
Carling, op. cit., dans laquelle Wilson confesse comment il
amené A voir autrement les infirmes.
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8 ¢, Jamais, aussi longtemps que
':mPle;?mK}Iét nﬁgﬁglgi(::rag aIa szansation que Yavais &
1 S:g::-:ac’ aprés avoir employé le mot « ndgre » sans
]a':cune réserve .

o premitre fagon détre initié consiste & travailler
ne blissement qui pourvoit aux beson}s des per-
5 ?{tl? ¢es d’un certain stigmate, ou bien qui se
e ic;cutc:r les actions que la société engage vis-a-
o dexé’est ainsi que le personnel hospitalier et les
5 e_llf;l;rs peuvent étre initiés : ils en savent souvent
erdues tel type de prothése que le patient qui doit

* o eﬁ gen servir afin de réduire sa difformité.
v l"&ncn‘lf’:étrf: également les « goyim » employés dans des
Aqv.entg s juives, les serveurs « hétéros » dans les pa;s
atz)srzleé;;uiels et les bonnes des prostituées de Mayfair *,

s policiers, constamment en rapport avec les délin-

. uants, peuvent s'initier vis-a-vis d’eux,l ce qui amenefulxz
-ofessionnel 2 affirmer que « les policiers sont en fai
rs seuls, a part les autres criminels, & vous accepter pour
” A 59

que vous &tes ™ », L . ) o

{?n deuxieme type d’initié est représenté par .11{1d1v§du
que la structure sociale lie a4 une personne affligée dl;n
stigmate, relation telle que, sous certains rapports, "la
société en vient a les traiter tous deux colméne se;! s
n'étaient qu'un, Ainsi, la loyale épouse du malade m

tale, la fille de Iancien condamné, le parent de linfirme,

I'ami de I'aveugle, la famille du bourreau 603 sont tous
obligés de prendre sur eux une partie du discrédit qui

- frappe la personne stigmatisée qui leur est proche. Face a

un tel destin, ils peuvent I'embrasser, et vivre dans lc:
monde du stigmatisé. Ajoutons que ceux qui att-ranpegs
ainsi une portion de stigmate peuvent avoir eux-memau
des relations qui en contractent a leur tour un peu, :
deuxieme degré. Les problémes des personnes stigma:

. i /) Processes,
irdwhistell in R, Schaﬂnqr {ed), Group

Cosrx':iati;{sayrer?c;;swde Ia deuxiéme }Confelrg?ce (1955) (New York,

i lation, 1936), p. . .

Jo?ghCM?fy'Rgl.pfogit)? Wamen of the Streets (Londres, Seckei
and Warburg, 191511), 1{3 78;);9. i b 150
erton, op. cif., p. .

2(9) Eariet;weﬁ’ The Reluctant Hangman (Londres, John Long,

Ltd, 1956), p. 61.
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tisées se diffusent comme des ondes, d'intensité toujo, ds « vraiment » le sien, il impose 4 tous son exces
moindre. Le courrier des lecteurs en fournit des exempl moralité ; faisant du stigmate une chose neutre quil

siendrait de considérer ol‘ajective‘ment.et sz}ns,_fag:on,
xpose, et expose avec iu‘1 les stigmatisés, a Imcoinj
psion des normaux, qui risquent de voir un cHé
ensant dans ce comportement 8, . . 5
Cetie relation entre Iindividu stigmatisé et son alI{e
as toujours facile. Le premier a souvent le senti.
qu'une réversion peut se p.rogiuire a tout’ moment,
ors que ses défenses sont fibaISSGCS et sa dépendance
rue. Témoin une prostituée :

Chére Ann Landers, :

Fai douze ans et je suis rejetée de toutes les activitg
sociales parce que mon pére est un ancien condan,
P’essaye de me montrer gentille ¢t amicale envers 10
le monde, mais ca ne sert & rien, Les filles & Pgc
m’ont dit que leurs méres ne veulent pas quelles )
fréquentent parce que ce serail mauvais pour i
réputation. Les journaux ont fait une mauvaise pub
Cit¢ & mon pére et, il a beau avoir fait son temp
bersonne ne veut [oublier. :

Est-ce que je peux y faire quelque chose ? Je m
sens abandonnée et ce nlest vas dréle d’étre seule to
le temps. Ma mére essaye de m’emmener dang des’
endroits avec elle, mais, ce que je veux, c’est &tre ay,
des gens de mon age. il vous plait, conseillez-mg
— Une REIETER 9, -

-Ma foi, j’ai envic de voir @abord ce que je peux
ire au thédtre. Je lui ai expliqué que si on se mariait
et qu'on se disp}ztait, il me Uenverrait 3 Ia figure, I! a
dit que non, mais les homimes sont comme ¢a %,

Yautre part, il est fréquent que lindividu porteur d’un
gmate honoraire s'apergoive qu'il est obligé de suppor-
fer bon nombre des privations classiquement imposées
“aux membres de son groupe d’adoption, sans pour autant
tre en mesure de jouir de cette dignité personnelle que
eux-ci opposent d’ordinaire 3 un tol traitement. Enfin,
de méme que les stigmatisés vis-3-vis de lui, il est souvent
:n droit de se demander si, en dernidre analyse, il est
bien vrai quil soit « accepté® ».

D’une fagon générale, cette tendance dy stigmate ..
se répandre explique en partie pourquoi I'on préfere 1
plus souvent éviter d’avoir des relations trop étroites
avec les individus stigmatisés, ou les supprimer lorsqu’el
existent déja.

La stigmatisation honoraire constitue un modéle d;
« normalisation », qui montre jusqu'ol peuvent aller les
normaux lorsqu’ils s'efforcent de trajter les personnes
stigmatisées comme si elles ne I'étaient pas . (Il convient
de distinguer la normalisation de la « normification »,
autrement dit, de l'effort qu'accomplit le stigmatisé pour
$e présenter comme quelquun d’ordinaire, sans pour
autant toujours dissimuler sa déficience.) Bien plus, on
peut voir apparaitre un culte du stigmate, de telle sorte
que la stigmaphobie du normal s¢ trouve contrecarrée
par la stigmaphilie de Pinitié, Bt le fait est que I'individy
porteur d'un stigmate honoraire produit souvent un
malaise, aussi bien chez les stigmatisés que chez les
ormaux : toujours prét 3 se charger d’'un fardeau qui

- L’iﬁnéraire moral

7 Les personnes affligées d’un certain stigmate acquiérent
" en général une méme expérience de leur sort et connais-
-~ sent des évolutions semblables quant & I'idée quelles ont
- delles-mémes, parcourent, en d'autres termes, un méme

“« itinéraire moral », cause en méme temps qu'effet de

.-""'—--«-—...,,___

83, Pour un exemple concernant leg aveugles, voir A. Gowman :
¢ Blindness and the Role of the Companion », Social Problems,
"~ IV (1956), p. 68-75.

" 64, Stearn, op, cit, p. 99,

" 65, Le champ des possibilités est fort bien exploré par C, Bros-
Sard @ ¢« Phaint of a Gentile Iniellectual », in Brossard (ed), The
Scene Before You {(New York, Holt, Rinehart & Winston, 1955),
p. 8791,

61. Berkeley Daily Gazette, 12 avril 1961, .
62, Cette notion est tirée de C. G, Schwartz: « Perspectives on
Deviance — Wives' Definitions of Their Husbands’ Mental Yliness ®,
Psychiatry, XX (1957), p. 275291,
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leur implication dans une méme suite d’adaptationg pe
sonnelles, (Il convient de bien distinguer cette hj
naturelle d'une catégorie d'individus affligés d’un Certa
stigmate de celle du stigmate lui-méme, autrement. g
de Thistoire, des origines au déclin, de la capacité .qu
un attribut de servir de stigmate dans une société donng
comme par exemple le divorce au sein de la bourgeo
américaine.) L’une des phases du processus de Socig)
sation ainsi engagé est celle durant laquelle Yindiy
stigmatis¢ apprend et intégre le point de vue des norman;
acquérant par:la les images de soi que lui propose.
société, en méme temps qu'une idée générale de ce qu'in
pliquerait la possession de tel stigmate. Puis vient.
phase ou il apprend quil posséde ce stigmate et connal
cette fois en détail, les conséquences de ce fait. L'enchg
nement et les rapports mutuels de ces deux premiére
¢tapes de l'itinéraire moral édifient une structure fond
mentale, d'ou partent les évolutions ultérieures, et
différencic les itinéraires moraux ouverts au stigmat
On peut distinguer quatre types de structures fondamen
tales :

La premiere est propre & ceux qui, affligés d’un stig
mate inné, se socialisent au sein de leur désavantage, alor:
méme qu’ils apprennent et intégrent les critéres auxquels’
ils ne satisfont pas®. Ainsi, un orphelin apprend qu'i
est naturel et normal pour un enfant d’avoir des parents
en méme temps qu'il comprend ce que c'est que d’en étre
privé. Plus tard, ayant passé les seize premidres années
de sa vie & Porphelinat, il n'en a pas moins le sentiment.
spontané de savoir étre un pére pour son fils. .

Une autre structure fondamentale est créée par la:
capacité qu’a la famille, et, dans une moindre mesure, le’
voisinage, d’entourer ses petits d’une enveloppe protec-:
trice. Au sein de celle-ci, il est possible de soutenir
'enfant stigmatisé de naissance en prenant soin de contrd- |
ler Vinformation. Tout ce qui pourrait le déprécier est -
tenu hors du cercle enchanté, tandis que Paccds reste
largement ouvert aux idées qui, venues de la société, -

enfant dans son cocon & se Voir comme un
¢, pleinement qualifié et doté d’une uzlAen—
des points aussi fondamentaux que I'dge

nt Jenia
n-ordinalr
rmale sur
oxe.

nimot

ns, il vient un moment ot le cercle domestique
et plus jouer son role ‘prote,cteu_r, moment qui varcie
11a"classe sociale, le lieu d’habitation et le type le
mate, mais qui représente toujours une épreuve morale.
Jest souvent IOI'SC[U.,I.I e:;:tre a lec.ole.quc %enfant
.rend son stigmate, parfois de’s le premier jour, a E;:oups
aquineries, de sarcasmes, d’ostracismes et de’ agar-
1 est intéressant de remarquer que, pl}xs I'enfant
andicapé », plus_ il’ risque d'étre envoyé dafls une
ole spécialement destinée aux ge\ns,'d(’: son espece, gt
Jus il doit faire face brutalement a Iidée que le monde
ctérieur se fait de lui. 1 sentend dire que tout ira micux
fmi-« les siens », et apprend ainsi que ceux qu’il

ait tels ne I'étaient pas, et que (;’est i ceux-ia, ces
moindris, qu'il appartient en fait. Ajoutons que, méme
i Tindividu stigmatisé deés lenfance parvient a fraverser
o années d’école en préservant quelques illusions, le
ment de vérité survient fréquemment lors ,des pre-
éres aventures amoureuses ou lorsqu’il doit s’attaquer
‘471a'recherche d’un emploi. Parfoig, c’est tout §1rflplem£5nt
a probabilité d'une révélation accidentelle qui s’accroit :

Je crois que ma premiére prise de conscience df\:
ma situation, et ma premicére grande: doule_ur due a
cette prise de conscience, s'est produite un jour, vers
quatorze ou quinze ans, fout a fait par h‘asard, a%ors
que nous étions aliés en groupe passey’lla journée a la
plage. J’étais couchée sur le sable, et jimagine que les
gars et les filles croyaient que je dormais. L_uq des
gars a dit : « Jaime beaucoup Domenica, mais je nc
sortirais jamais avec une avet}gle..» Je ne crois pas
quwil puisse exister un préjugé qui vous rejette aussi
complétement %.

67. Un exemple, tiré de Pexpérience d'un aveugle, en est donné
par R. Criddle, Love Is Not Blind (New York, W.W. Norton
& Company, 1953), p. 21; et aussi, tir€ de celle dun nain, par
H. Visfardi, Jr, A Man’s, Stature (New York, The John Day
Company, 1952), p. 13-14. )

68. Henrich et Kriegel, op. cit., p. 186.

66. On trouvera un exposé de cette structure fondamentale dans
A.R, Lindesmith et A. L. Strauss, Social Psychology, édition révi-
sée (New York, Holt, Rinehard & Winston, 1956), p. 180-183,
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Dans d’autres cas, il s'agit plutdt d’une sorte de

ertainement vrai qu’il existe des individus qui
er
lation systématique, comme Je suggere un hémiplégiq

4 un groupe
*adultes leur appartenance .

; mnttisguou bien la présence chez leurs parents
lgm.?norale contagieuse, le cas le_ plus fréquent
';?ui des handicaps physiques qui « frappent »

ans:la vie ¢

Sauf une fois, qui fut extrémement douloureus_
que j'ai vécu sous la protection de ma famiile
cadres de Pécole, sans exercer mes droits de
adulte, les forces de la 50Ciété se sont monirées
¢t accommodantes, Clest apres le lycée, Técole

. . fe rduellld tin pour
_ : Et brusquement, je me suis réveillé un matin p
fessionnelle et d’innombrableg efforts comme

. v
: i je ais pas me lever. Javai
5 voir que j¢ ne pouvais e
apegcfa poli?), et Ia polio, c'était aus)sx s:mpi‘e quf g:au.
’qra% comme un fout petit enfant qu’'on a laissé (?mt
.Jﬂ[ailans un grand trou noir, et la seule chose on_
'M"'s shir, ¢'éfait que je ne m'en sortirais pas si ;)elzr
! é'me ne wraidait. Apparemment, ni Péducation i les
:Soﬂ{flérences ni la formation parentale que d} avaui;
'mues depuis vingt-quaire ans n’avaient falt_ (;”Tci’s
Ege?ui qui pouvait quelque chose pour m'OLI 'c?!e
pour cas typj comme tout le monde, Ilol'mal,i 1rr1ta}izle, g?tle;itpa?;;vé!
. indivi ] . is¢ . rof ’ ueique chose é !
que celui de P'individy qui devient stigmatisé tagd dans rojets, eti tm]t’tc; iltu;r?-?\iép’e?j’étgis Pt Rl
- ‘ . k j isqy ue chose & , ) ' r,
vie, ou qui apprend tardwe;ment qu'll a toujours T15qY, Q;eigconnu‘ Fétnis anocce. ol étranger  pous mOle
méme ue pour qui que ce Soif. Mem;a I}’ICS égvgsil ’Iills
issai lus. Ils ne savaient plus
me connalssams'lt pius. i o
i ¢ laisser faire et, quand jallais _
gg‘rr’lgwg;s I'?)als ou des réceptions, il y avait toujours
“une clause, une restriction étrarigeg, ni tfo.ll;l’l}ulf)fva?;
| jonné i ésentes malgré tout. Péprou
- mentionnées, mais présen ) €] s
i it dé sées et d’émotion
: le conflit déroutant de pens t d'émot
: fi?l?r(li: lgaine qui méne une double vie. C’eltazt 1grecl :3;
j i ’ écher de m
déconcertant, et je ne pouvais m’empéc
arréler 7\,

cher un emploi, ¢’était comme me tenir en face
peloton d’exécution. Ies employeurs étaient offyg u

de voir que javais Je toupet de me présenter P
une place @,

ment a la premiére, une réfection radicale de Iidée quj
se faisait de son passé., Cet individu a tout
normal et du stigmatisé bien avant d’étre contraint de
s¢ voir comme lui-méme déficient. Og peut don '
quil lui est particulidrement difficile de se réi i
quil risque fort d’aller jusqua la réprobation de Iy
méme :

~:Dans ce cas, cest le pll}s souvent aux médequtguc
" revient la tche de dire a i’1nﬁrme qui il va de\_fmii ’Zboi‘d
.. Le quatriéme modéle s’applique a ceux qui, Jabord
- socialisés au sein d'une communayté et.r/ang;n‘a, -~
*‘hors des limites géographiques de la socmté'\ esdlggtrré] o
~. doivent ensuite apprendre une secqnde maniére ; étr ‘tg ,
pour leur entourage, est la spuI_e réelle et }a seu % Ju; ént
Ajoutons que, lorsquan individu aqqulert"tlax iv 111]11 !

un nouveau moi stigmatisé, le malaise qu’il resse

salle de bain avant de se déplacer. Je pensais que ¢’était
peut-étre ce qu’ils mangeaient qui leur faisait émettre
des odeurs. Cela me génait affreusement ; Vavais Pim-
pression qu’ils étajent sales, dégoiitants. Bien str, je
changeais de place 3 1a moindre oceasion ef, quand

Alors, naturellement, fe supp
les mémes sentiments & mon égard quand je sens ™.

69, Ihid., p. 156.
70. Orbach et al., op. cit,, p. 165,
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71. N. Linduska, My Polio Past {Chicago, Pellegrini and Cudahy,
1947}, p. 177.
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72. Chevigny, op. cit, p, 136,

STIGMATE

peu & peu i une géne envers les anciens, Les zens
Iencontre postérieuremen

en lui quiune personne
d’avant, en revanche, atta
image de ce qu’il étaif, se
le traiter soit poliment et avec tact
en Pacceptant sang réserve :

Ma tiche [en tant quécrivain a
avec des acheteurs éventuels de ga

raire] était

venu voir — Iinverse de la situation habit
je m’apercus que, curieusement, ¢’était beay
les gens que je navais jamais

facile avec
auparavant,

inconnus i} p

Cer avant de pouvoir parler affaires et, pa
contraste désagréable avec lo présent 2,

Quel que soit le modsle général illustré
moral de Pindividu sg isé

celui-ci apprend quil posséde un stigmate
d’'un intérét particuli
pité dans une nouvelle relation av
possedent ce stigmate,

Patfois, il se trouve qu’il n’
contact fugitif, suffisant
Pexistence d'autres semblables 3 luj :

Quand Tommy vint pour la
nique, il y avait 13 deuy autres

oreille comme

Lorsqu'il s'agit d'un in
handicap physique, il est

73, Macgregor es al.,

30

compagnons peut lajsga

t au stigmate pelvent

ng
déficiente ; ceux QU'il copy,
chés qu’ils sont & upe e

révélent souvent i

b4

veugle s’entre_te_,n'
production
de mettre 3 Paige les hommes que ' &
uelle,
cou

La raison en était peut-étre q

wavee
'y avait aucun souvenir comm

un a rer,
I suite,’

Cr, car c'est alors qu'il se voit prég

it, sa main droite se porta lentement & son
oreilie atrophiée, il se tourna vers s

écarquillés et dit : ¢ I ¥ a un autre

‘ gargon avec une
la mienne ™ » :

dividu affligé depuis peu d'un
fréquent que deg compagnons

op. cit, p. 19-20,

STIGMATE ET IDENTITE SOCIALE

©a du
. lui & s’accommoder
traines que lul F ol
.Issnfnunc série de visites partlcuhfarelclilen;
~ M
o zeillir au sein du club et a I'instruire dan
I a;fjuire matériellement et mentalement :
0

; i je pris conscience
- iére fois, ou presque, que j °
xjen;;;: rges m’oycns de s'adapter, ce fqt par conl?e
; .exxszvec deux autres patients, hospitalisés cmilllles
& msonsﬁvice des maladies des yeux et des or: .
oy au'ent tous deux aveugles depuis siapt dantfente
Is:: étéil environ le méme dge — un peu plus de
avaien et tous deux avaient été A 'université ™,
. . v 3 i
e nombreux cas ol la stlgmatlsatlpn d_e Im;ht
s Jes de son entrée dans un établissemen
A e pri lum ou un orphe-
el gu’une prison, un sanatorium Opbe
"
¢ ee rande partic de ce qu'il apprend qu::.nt on
to Iugi est transmis dans lintimité des con ac sdg >
gag?ti;u’il a alors avec ceux qu1f sont en train
B ns d'infortune.
£s compagno i ] o
psfqrmet; eil’lazons ditp la premi¢re fois que Tlindividu
u s . - b o v
' ?— cii1 ?’identité de ceux qu'il doit désormais t\enif) lﬁio‘;e
P ’ a ce quil éprouve, a
i attendre a ce q ' .
s, 4l fas i ival timents ; car ces
' ence des sen ;
' ¢ certaine ambiva ' : caj
Omi, lxl}gn contents d’étre manifestement stigmatisés, et
PHIES,

ER oA
: se sait étre
onc différents de la personne normale qu'il ,

ent en outre posséder des attributs avec lesquels il
pe

gi-parait difficile de s'associer. Ce qui pe:ltl f}z:;‘soc;)n
ranc-magonnerie commence sogyent Inge o o
¢moin ce récit dCune jeune fille avqugde : 156 s bel

isite I'institution Le Phate a sa sortie de I'hdp

. . s A
¢ liment les questions que je posais !

1'(? i(1)5 ecgz;t?:hi%?ls d’aveugles. Une autre employée (%:;
p I;ﬁt (...) me prit en remorque pour me ;nor'ltlrer les
Egﬁx Nous visitames la bibc%iothf%qqe enolglralléée AV:;I ;Ies

. rs; les salles de réunion )

lesen:igregogies, groupes de musique et de théatre sz;
e ontraient ; la grande salle des fétes ol les aveugI s
ilearrll(;em avec les aveugles ; les bowlings ob les aveugles

74. Chcna:'"igny, op. cit.,, p. 35.
51
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jouent ensemble ; la cafétéria ou tous les aveyg)
réunissent pour manger ; les vastes ateliers o
aveugles gagnent de quoi subsister en fabriqua
balais-brosses, en tissant des couvertures et en
nant des chaises, Tandis que nous allions de”
en salle, je ne cessais d’entendre Je frotemment
pieds, Ie murmure des voix, le tapotement des
nes. Ld était le monde protégé, isolé de ceny
ne voient pas -—— un monde complétement différe
m’assurait Pemployée, de celuj que  je venaig
quitter. (...) On attendait de moj que je rejojg,
¢e monde. Que je quitte mon métier et que je gag
ma vie en fabriquant des balais-brosses. Le Phare se
heureux de m’apprendre 4 fabriquer les balais-brosg;
Fallais passer le reste de ma vie a fabriquer des ba
brosses avec d’autres aveugles, a manger avec dauyr

r la suite, les diverses étapes de I'itinéraire
: ":c'ident avec les oscillations que nous avons
0INCK

ot de Pindividu stigmatisé é la communauté
"pP'des gens de son espéce ainsi qu'a leurs orga-
i onstituées est donc crucial. Clest ce rapport
o '-'coempie distingue clairement ceux que leur
are c::’inclut’ guere dans un nouveau « nous' » de
'ci “tels les membres d'une minorite, se‘tfouvent
iy rtie d’une communauté bien organisée aux
' _p:sr traditions, communauté qui réclame loyauté et
g financier et qui définit ses membres comme des

N

ui. loin de chercher a se remettre, devraient tirer
%Ie',Ieur mal. Dans tous les cas, que le groupe soit
\ | “constitué, c’est essentiellement en rapport @ Tui
aveugles, 3§ danser avec d’autres aveugles, A mesure q on ¢ R D s ot Potinéraire
le tableau se précisait dans mon esprit, j'en deven; T'on ;:_eut‘ ana yt. Jiersy
malade de peur. Jamais je ne m'étais heurtée 3. al de l'individu stigmat e moral. Pindividu stig-
ségrégation aussi destructrice . Lorsquil retrace son itinéraire moral, i stg
s¢ fait ressortir, pour les enrichir rétrospectiv ;
artaines expériences qui lui servent & expliquer cc:»mmc?1
en est venu aux opinions et aux comportements qu'i
Jésormais & I'égard des siens et des normaux. Par Ia,
n événement de l'existence peut peser en deux end;oxts
ur litinéraire moral, d’abord en tant que raison objec-
ve immédiate d’un tournant réellement pris, ensuite (et
lus évidemment) comme explication donnée d'une atti-
tude présente. Une expérience souvent choisie pour ce
faire est celle par laquelle Tindividu nouvellement st1dg~
tisé apprend que certains membres a‘ part \entlérg u
roupe ob il va entrer ressemblent tout a fait & des &tres
umains ordinaires :

Avec cette ambivalence qui impregne I'attachement
Iindividu pour sa catégorie stigmatique, on congoit q
ce w'est pas toujours sans vacillation qu’il Ia soutien
s’y identifie et y participe. 11 y 2 ainsi tout un « cycle
Taffiliation », suivant lequel Findividu en vient i accepte
les occasions qui s’offrent & Iuj de participer au groupe
ou bien a les rejeter alors qu’il les acceptait auparavan
Une vacillation analogue affecte les croyances quant
la nature du groupe des siens et quant a celle des nor
maux. Ainsi, il est fréquent que 'adolescence (associée :
Vinfluence du groupe des pairs & I'école secondaire) amén
un net déclin de Pidentification aux siens, en méme temps
quun accroissement marqué de Iidentification aux nor

[La narratrice est une jeune fille sur le chemin du
vice qui rencontre pour la premiére fois sa patronnel.j
Au moment ol je tournais dans fa QHatn?me Rue, le
courage me manqua a nouveau, et jallais batt’re en
retraite quand Mamie sortit d'un restaurant de ['autre
cOté de la rue et me salua chaleurcusement. Le por-
tier, qui apparut A notre coup de sonnette, nous dit

75, Keitlen, op. cit., p. 37-38. Linduska, op. cir, p. 159-168
donne wne description des difficultés que traverse un poliomyélitique
hospitalisé Tors de ses premitres identifications avec les autres infir-
mes. On lira dautre part le roman d'une réidentification raciale -
chez J. W. Johnson, The Auwtobiography of an Ex-Coloured Man,
dition révisée (New York, Hill and Wang, American Century Series,
1960), p. 22-23.
76. On trouvera un exposé général dans deux des articles de

E. C. Hughes : « Social Change and Status Protest », Phylon, 77. M. Yamrow : ¢ Personality Development and Minority
First Quarter, 1949, p. 58-65; et « Cycles and Fur

ning Points 3, : Group Membership », in M. Sklare, The Jews (New York, Free
in Men and Their Work (New York, Free Press of Glencoe, 1958). 1 Press of Glencoe, 1960), p. 468-470.
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que Miss Laura était dans sq chambre, et pgy, f§, ¢ part, il arrive parfois que, se penchant su; ig:
Introduites. Je vis alors upe femme, avengy;. ces passées qui I'ont amené & dec(A)UVI‘lr que ‘
MU, qui ne ressemblait en rien 3 Pignoble s affliges de son stigmate sont des étres: humaH}S
quavait bitie mon imagination. Elle me saj s 2 les autres, individu en vienne a se remé-
voix douce, éduquée, et tout en elle proclamy ous i occasion ol ses amis d’avant le stigmate
tant déloquence ses facultés maternelios qu’inst Je autre ! de ceux qu’il avait déja appris & consi-
ment je cherchais des yeux Ies enfants quj - :h_umaglte ersonnes 4 part entiére, semblables 3
8 se trouver Iz accrachés 4 s Jupes ™ Qﬂ-aj(lé‘cesteasix?si qu'une jeune fille employée dans un
'mf)"té premi¢rement qu’elle a appris 4 voir que ses
les de travail ne sont pas des monstres et, gnsmt;a,
utres amis ont toujours peur de la S&V(:lzl' seule
voiture avec des membres de lal troupe, -
utre tournant dans I'existence — sinon a Torigine,
ns_rétrospectivement —— est cette p\erz(,).de,‘ qui
spond souvent & une hos_pjtah‘satlol_l, ou Imdmgiu
ti isolé, impuissant, rna;s\ qui dewen’t par la‘ suite
on souvenir le moment ol il a pu réfléchir a son

Considérons aussi cet homosexuel qui raconte ¢ mma
il I'est deveny -
Ye rencontrai un homme avec qui
I'école. (...) 11 était lui-méme homosexuel,
€t tenait pour acquis que je Iétais i
étonné et plutéi impressionné. Bien bat viril,
ment habillé, il n’avaijt pas du tout Pajr de |’

. s oy oo 5 g itua-
Pamour peut exister entre hommes, mais j’avais toy éme, apprendre A se connaitre, gnalys;er sa ?itcst
ressenti wne légore répugnance pour les homo ¢t 'se former une nouvelle conception de ce gt

Y 4 i3} : : b

ports désirable dans la vie. .

p?ﬂ[?:]otn: tque méme des expériences par procuration
vent se voir ainsi reconnues a posteriori. .AmSI, la
teréfure propre au groupe p(?ut, par Sa_}ectme, prov?—
jer une émotion transformatrice, ressentie et proclamée

mme telle :

- Je_ne crois pas qu'on irait trop Join en 'afﬁrmqnt
que La case de Oncle Tom a donné une vision fidele
- et équitable de I'esclavage ; guoi_qu’ﬂ_ en soit, ce ,hv're
.m’a ouvert les yeux et m’a fait VOIr qui et ce que J etal,s,
el comment mon pays me considérait ; en fait, il m’a
“donné mon assise 2

comprendre avec le ceeyr que les infirmes peuven
S€ reconnaitre par autre chose que leur handicap physi
que. Je finis par voir que les infirmes peuvent &
avenants, charmants, laids, aimables, stupides, inig]
ligents tout comme leg autres, et je m’apergus qu
m’était possible de détester ou d’aimer un infirme en

dépit de son handicap ®, 81, ;Elausc11, I Love You Honey Bui the Seasow's Over (New

i X inston, 1961), p. 217. ‘
'(’Br;.(.’ J}g)(lilli,so%:nz}?ltciﬁ ‘g 42, ’Le roman de Jof_mson, et d'autres
“duméme penre, est un bel exemple de construction du m_yt{le,.er‘l
ceiquil constitue une mise en ordre et une élaboration lltter'arirea
un grand nombre d’expériences morales et de .tourna’nt’s cruciaux,
félrospectivemcnt évocables pour les membres d'une catégorie stig-
cmatique  donnée.

T,

-';g? Madeleine, An Aurobz‘ogmphy {(New York, Pyramid Boo
18613, p. 36.37.

79. P. Wildeblood, Against the 1ayp (New York, Julian Mes
ner, 1959), p. 23.24,

80. Carling, op. cit, p. 21,

34




n sle de Vinformation
1té personnelle

dffé et le discréditable

que l'identité sociale d'un individu s’écarte au réel
welle est au virtuel, nous, les normaux qui entrons
sntact avec lul, pouvons soit le savoir déja, soit nous
percevoir dés I'abord. Il s’agit alors d'un individu
ité, et c'est essenticllement de celui-ci que jai
usqu’a présent. Dans ce cas, nous l'avons dit, Iatti-
lus fréquente consiste a ne pas reconnaitre ouver-
nt-ce qui en lui le discrédite, en un effort attentif
ifférence qui s’accompagne souvent d’une tension,
ne incertitude et d’'une ambiguité ressenties par tous
ticipants, et surtout par le stigmatisé.

ette - coopération de lindividu stigmatisé avec les
ux pour faire comme si une différence notoire était
mportance et indigne d’attention représente l'une
ncipales éventualités qui peuvent marquer Pexis-
¢ d’une telle personne. Mais, lorsque la différence
t ni immédiatement apparente ni déja connue (ou que,
oins, elle n'est pas connue pour étre connue), lors-
que;-en deux mots, I'individu n’est pas discrédité, mais
discréditable, c’est alors quapparait la seconde éven-
twalité. Le probléme n'est plus tant de savoir manier la
ion qu'engendrent les rapports sociaux que de savoir
anipuler de I'information concernant une déficience :
lexposer ou ne pas 'exposer ; la dire ou ne pas la dire ;
~feindre ou ne pas feindre ; mentir ou ne pas mentir ; ef,

ans chaque cas, a qui, co:nment ol et quand. Amsx,
ant qu’il est & hopital ou en compagnie des membres
‘ultcs de sa famille, le malade mental rlsque soit de
se voir traiter avec tact, comme s'il était sain d’esprit,
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alors quil n'ignore bas que le doute plane A

t n’ 2 & [+ S‘ ne pal'

st réflexive et incarnée,
-'-1§ . ~iran;ﬁzt’p;22nflet méme qu’elle concerne
re émisé P ’ expression corporelle que
flusée au WOVEL an oy résentes. L'infor-
disrap s v prejuge, il se heurte & Face vent directement les personnes éﬁés " b L infor
distraite d’individus qui p'en sont pbas moing gi posséde toutes ces ‘plrogr;nsn;ettent omme
contre les personnes dn genre de celle qu'il ,». Parmi les signes qui la re herchés’et ot
révéler étre. On quil aille, son comportement- &quents et stables, tou]ourls -rd(::s  ermbelcs o,
trompeusement aux autres qu'ils sont en Compagp ht Tecus ; on peut I:es appe_gie ransise. par an
e qu’ils exigent en fait, mais que (peut-étre le dg; mive que linformation SOC% o e Fantee
ront-ils) ils n’ont pas obtenu dans ce €as, 4 sayg; “donné ne fasse que confirme ety s
persenne  mentalement insoupgonnable, nous révélent deo i ;nf\f;ifiudﬁu? i fag(’)n omplé-
é W e oy
.”S‘-hga%f e%uianainsi de ces insignes qui attestent
. ggfli?lcé a un club, oo de Palliance que po‘rltent _le:
i I 1V
de fausses Suppositions & sop propos. Clest uniqye es dans fcertmt]‘]g; c;;cc?;setagic;g t(lzgi n(}jllsté 1poij;ar .
| ' ‘informati :
I‘id?éfti(l);nprécise d’un certain prestige, dun hg;:nf;;l;
un position envice, reyenqizzliféoi}é?;lilt nzeszgzait’ pas
enté ent, ou qui, si it,
nggﬁ;:;gf ls]rz,;tisf’aite. I%ans ce cas, le signe est courarm-
'éces'sdéﬁni comme un « symbole de statut », quoique
éym'bole de prestige » ‘serait sans dqu’te plus It)r?:ilfé
tre terme convenant mieux lorsgu.e référence e:st faite
une position sociale clalrem';nt établie. (gnl I;et;e ol
pposer les symboles de prestige aux symbole Je stig-
ate;-autrement dit, aux signes dont Peffet S]JECII,% o
tirer Pattention sur une f8:1116’ hqnteuse dans I'i elrtl ¢
ceux qui les portent, et qui defrulsent ce qui aura nfé-
un tableau d’ensemble cohe’re.nt,. avec pour tCO'ter
uence un abaissement de Pappréciation. Qn peu ccllan‘é
-exemple, la téte rasée des « collaboratrices % ‘pen; dant
la seconde guerre mondialg, ou cette faute i:{a Ilgu% ;:ur_
L On en lira un exemple dans : ¢ p. E.R. Cules », « Ghy ux qui affectent les maniéres et les tenues de

A 0 . N u mal
Writer and Fajlure > in P. Toynbee (ed.), Underdogs (Lond i geoisie qur consiste a constamment mal employer o
Weidenfeld and Nicolson, 1961), chap. 11, p. 30.39, Mz_u's il en fprononcer un mot.

que je traiterai dans ce chapitre. Bien siir, le phén
inverse, la dissimulation de faits honorables, existe 'y
mais il ne nous Intéresse pas icj !,

Liinformation sociale

L'information 1a plus pertinente pour I'étude du s
mate possede cerfaines propriétés. C'est upe informat

bien d'autres. Je Comnaissais ainsi une femme médecin qui pren,
bien soin de marborer aucun symbole extérieur de ga professi
tel un insigne de pare-brise, et qui navait sur elje rien  d'auf
qi'une carte professionnelie mise dans son portefenille. Lorg

i arrivait de passer sur les lieux dun accident, elle commen
par se méler 4 fa foule e, si clle s'apercevait que les victim
claient déjy Secourues ou déja au-dely de tout secours, elle s
gnait tranquillement sang AvoIr révéld ses compétences. En d'a
tres termes, elle fajsait semblant de n'dtre « quune femme ».
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-"‘7-2. Cette différence entre {'information sur l’l.mmejir ef‘rlzgcéxu;rl;a;
'-ZtieS d‘informati(‘)f e}s{t trai}s}a n?;: gé}zf:?c;e 5;11; So%[;gl‘ Processes

S If », in . 0se, i 4 : ’
: Iggst?)i, H»oughton Mifflin, 19?:2}, p(} 86-1141};:’; ?;oaxr ;{1{1;;:1 5: g‘ggéna(}le
' tation of Self in Everyday e (L 2

I:ghiic;p fﬁfﬂkﬁﬁﬁfﬁw, }; La Présentation de soi », trad, Alain Accardo,

‘Les Editions de Minuit, 1973).
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N TH PERSONNELLE
NFORMATION ET IDENTI
STIGMATE -

Aux symboles de prestige et de stigmate,
d’ajouter un troisiéme type de signes, qui ten
réalité ou dans lespérance — 3 briser un ta
ment cohérent, mais pour le modifier dans un sep D
voulu par leur auteur, et dont leffet n'est pas tan

il co
dent.
bleay.

es symboles de prestige, des
ons :-'q“e’t-p?r:ﬂigt e(ti deg désidentificateurs, nous
'd?sa;égquc les signes qui transmettent hal(iil-
m Pinformation sociale. Il convient donc de
ment (elre des signes fugitifs qui ne sont pas définis
'!Stmi%rl:ellement comme porteurs d’information. i?;g;
; ; e
en doute celle qui existait virtuellement. Je parleraj. orsqu’ils revendiquent ur% ;:g;;ag}ilé) ?;:%géitgm une
de désidentificateurs. Up exemple en est le « bon anglaj appelés des bo;g}sp;:f?:se » 10159
i > qui visij feniion tacite, o s di tion
Sud *; ou encore le turban et Ia moustache qafﬁché# wn;iste en outre des signes q“i’ poﬁ'}euﬁagtigio??i?ons,
certains Noirs du sous-prolétariat des villes * Une. &y e, mais présents avant to(lli FOOH o
sur les illettrés en fournit d’autres spécimens : reent cettedfonf_nz?atgugn gonétlgdes exemples : les
i .
> Symgﬁf;oign;sg qui révélent que quelqu’un a tenté
o ider ; les marques de piglires sur les bras des
e su}cles menottes des prisonniers en cours de trans-
tort? g-'so’u Pecil poché affiché par une fe:mm'e, comme
basser » pour ce qu'il n’est pas (...). On peut consi ] : ._i',e__: ique un auteur qui traite de la prostitution :
que la popularité ay sein du groupe étudié des lunp; dique
a larges verres et a grosses montures d’écaille cor
pond 4 une tentative pour s’élever vers le stéréotyp
du jeune intellectuel-professeur-homme d’affaires. ¢
plus encore, du musicien de jazz renommé S,

Par suite, lorsque son désir d’atteindre le byt !
fort ou contraignant, et qu'il existe une netfe Probs
bilité pour que Pétiquette d’analphabéte constitye
barrage, Iillettré essaye le plus souvent de « se i

fors [hors de la prison ot elle se trouve], je
"ser(;isD ?Ians I[a merde avec ca. Vous savezaigmixf;’egg
c'est : les flics voient une nana avec un cccl)ct u:3 : se
. disent quelle est pas blanche. Le ppl\llet se dit g t g ut-
“étre bien qwelle tapine. Bt le voild qui se me

§ ; s N : i ! au troud, »
Un maitre new yorkais en I'art dy vagabondage noy filer le train, Et alors, si ¢a se trouve, paf

T t ) : . T 3
e e s e autres signes, enfin, sont institués par l'homme. cllans‘;
lg-seul but de transmettre de Iinformation somaek;
si, les insignes des grades militaires. A,Jouto_ns quccUt
' 51gni;‘ication du soubassement m\at%nel c‘iunfl Sllgen;trgme
" dimi jusqua devenir, ,
diminuer avec le temps, ju a Lextrome,
igi éme que la fonction in
-~ purement vestigielle, alors mér
. fﬁce de lactivité qu’il représente deme::llx'e C'OHS;?E
* yoi i i ance. Qui plus est, il arrive
yoire grandit en import Qui ; 1 aumive quun
B & arait d’abord répondre a
signe dont la présence ne parait ’ ondre a
.m%)tif d'information soit machiné avec premedﬂatﬁox} lcg;
vertu uniquement de sa fonction mformatnc?. telles s
cicatrices que les duellistes prenaient la précaution
ginfliger.

tirer la surveillance, Par contre, il semble bien que Jes
lecteurs de journaux n’éveillent jamais Tattention, e
méme le clochard le plus miteux peut rester assis tou

la nuit dans Grand Cenral sans &tre inquiété, pourvy
qu’il ne cesse pas de lire un journal ¢,

3 G. J._—Fleming T My Most Humiliating Jim Crow Expe-
rience », Negro Digest (J'LH:IE 1954), p. 67-68, ) _
(19‘205. pw20(])f§ + ¢ Restatic in Blackface » Modern Review, I Yol mckstall-Smith, Eighteen Months (Londres, Allan Wingate,

3. Freeman et Kasenbaum, op. efr, p. 372, s

1954), p. 43, . iltan Company,
6. E. Love, Subways Are for Sleeping (New York, Harcourt, 8 T. Rubin, In the Life (New York, The Macmi
Brace & World, 1957), p. 28, ‘ 1961), p. 69.
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pLE DE L'INFO :
- énéralement négatif, pour les gardiens,

Les sipnes orteurs d’information sociale . e
gnes p v s, gr Jeur porteur, clles sont une marque d
ol

Wils sont congénitany Ol non et, dans ce .. . i -
ql s Soneen , der P s prisonnicrs. Pour certains offi
Selon quils s'impriment oy non de fagon Permap :vis' des aulres priso 1 et ils le portent en toute
Ia personne, {(La couleur de 1 beau est congéngr iforme est lear orglgal % e somaine représentent
marque au fer rouge oy upe mutilation sont pey pour d’autres, les f? ’ hoisir leur tenue et se
Mais non congénitales : 15 téte rasée d’un ba ent ol ils peuvent t,i!; ntcdes argons pour sentir
ni congénitale pj permanente.) Eg outre, et ¢ e ivil. De meme, S1 €S de gorter la casqueite
lmportant, les signes transitoires dont le seul e wn privilege IObh.gatlIO o Soldgts pour aimer por-
pPour transmettre de Iinformation g ole‘en ville, et d‘?s sump _;as est, en revanche, qui
ou non utilisés contre Ia volonté de | ipiforme en permission, il en est, transmise est un
1oue Finformation sociale au;.su tr discipline
nt:g e ontrole et une
OSer un cC i
. L 1 _ ur leur imp . i dans les locaux ™.
sager plus loin, s'emploient ayss; volontair . w'ils ne sont plus“el{\sfig"“; n(jalifornie, Fabsence
i i xemple : au XIX® si¢cle, en des Occi-
_exemp un Chinois impliguait aux yeux it
tte chez tain degré d’acculturation, mais amenai
" ceriail T - &C-
taux 'ughinois a se poser des questions sur .Ia lggips’ﬂ
fité de Vindividu, & se demander 1 et opligatoire
e . 41 rison, ol il éta
: fait un s¢jour en p o : our
et I;?Ssa natte. Par suite, cette pralgrque se heurta p
oub 4 une trés forte résistance ) ‘ent aussi
un temps d’information sociale varient aussi,
- Les signes porteurs intorm: Les capiliaires distendus
. ; ; a entendu, selon leur sireté. . 5 ¢ un
plusieurs pages des annonces de journaux 3 Propos descl; en' entendu, le nez, parfois appelés, ave
el retrouvés. Les signes particuliers quion y relive eq es joues ct sur ', tes veineux », peuvent
Péventail des possibilités, Fn premier lieu, pp trouve des carg Aipronos involontaire, des « stigma . s &5 alcooli-
ristiques corporelles assez stables qui, associés 3 dautres rop interprétés comme des signes d’excé
permettent upe identification partielle, voire compléte ) ‘gt sont mierp Titant anti_aicoo]ique peut afficher
cicatrices (résultant de blessure par balie oy au couteau, d'ag es. Pourtant, un militan , hysiologiques tout
dents et de coups de fouet). Puis les amnonceurs donnent le ‘méme symbole pour des raisons phy X us de
bar lequel Pesclave s désigne, d'ordinaire up simple prénom, En meme sy lieu ainsi a des soupgons dépourv
des symboles de stigmate apparaissent fréquemment, initiales ntres, donnant_ 1€ il Jui faut bien tenir compte.
vées an fer rouge ey oreilles coupées en particulier. istification mais dont il lui - int & propos de
boles annoncent T'idensite sociale de P'esclave, mais, 3 : de soulever un dernier point & p
| ; 1l convient es int qui concerne le caractire
‘Pinformation sociale, point q

des anneaux de fer rivés au cou ou & la jambe, : it
b lali e : notre société.
brictaire. Les auntorigs qui appréhendajent un Noir se so ) informateur de la relation « avec » dans

mais seulement sg caractérisation. Ainsi, les ép
que les autorités carcérales font porter aux p
encling & I'évasion © op viennent souvent 3 p

9. Dans Ie chapitre syr Pesclavage de ses Anreri
tes aprés Je voyage quil effectua eq 1842,

done de deux choses : S'agissait-il oq non d’un esclave ep
st oni, 3 qui appartenais-if ?

10, Voir G. Dendrickson et F. Thomas, The Trutk
moor (Londres, Victor Gollancg, 1954), p. 53,
Bang 10 Rights (Londres, Secker ang Warburg,
L’emploi de ce type de symboles est bien montré

. snrialivd ir & ce sujet M. Gor-

R L—— Gtiquetds par nationalités, Voir Empire »

© - efaient souvent Stiquetés p s Under the Early Roman idge,

Ciedon «I'I,:lg' Ifg;ioéﬁll)ltys‘?cfwiﬁve}n Classical Antiquity (Cambridge,
in M.I. Fin ’

The Theory and Praciice of Hell (New York, Berk] ishing © Helfer, 1960}, p. 171. lity, Appearance and Speech (Londres,
Corp., non daté), P. 4142, ot il décrif s insigne © 1. T H. Pear, Pe"so.':“fgs'y) p. 58. Caxton
camps de concentration, servajeng distinguer enfre les prisonniers 0 ¢ - George Allen and [.}““f; “and Gold Dust (Caldwell, Idaho, ;117} o
politiques, les récidivistes, leg criminels, leg Témoins de Jehova, i ¢ 12. A, Mcleod, P’gWAS ertaines £€pogues, une mlportauce. is i
les ¢ &lémenis paresseux », leg Teiganes, les juifs, les « profana-" . Printers, 1947),'P~ 28. écafemcnl au port de la natte : wvoir
teurs de la race », Jeg nationaux (classés par pays), les débiles. 7' ; rico-religieuse  s'attachait &g

menfaux, cte. Suyr le  marché de Rome égu[emcnt, les  esclaves - : ibid,, p. 204.
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Etre « avee » quelgu’un
une manifestation sociaj
Tue, faire partie de
}':e point important
Pidentité sociale de
peu‘tlservir de sou
Sociale a lui, partant de | e '
autres sont. Clest peut«étlrzy%z;hses ,

» c’est arriver gp
€, marcher avec

égniita p(;)u‘rquoi on dit dans le
Ul un ma ‘arré
1« contagiense ans (et
a fagon dont leg individus manj

émettent a pro s

v g pOS deux-mém "
considérer aussi comment €s, on d
d’étre vy « avi

La visibilité

A ceu i
quer détte pour fui duny g lc OIS

que présentation de soj

arge public peut n’

L ut n'entraine

B ) I que de mince

s CO?;;E contac,:t, mais, ceux-ci se re’pét:ncto

formationqueng'%' Peut se révéler immense De
quotidiennement disponible sur sof méme e

- e es

ne peut ma

13. Voir D ‘
1949), p, 295, ourer,
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The Big Cop (New York

une grande importance. Certe:
qui s'adresse forcément ay plu

+ Pocket Books,

FORMATION ET IDENTITE PERSONNELLE

£ L'IN
de départ possible lorsqu'il s’ag:it de décider
quéi__ladopter a I'égard de son stigmate, quel

suite, tout changement d(? la fagon dont
oit toujours et partout se présenter ne peut,
aison précise, qu'étre fatal, et c’e'st,probab}e—
[1i inspira aux Grecs la premiére idée du stig-

test le plus souvent par Iintermédiaire de
e le stigmate d’autrui se manifestc & nous,
dmettre que le terme de « visibilité » ne risque
“nduire en erreur. Cela dit, le terme plus géné-
erceptibilité » serait plus exact, et celui d’ « évi-
plus encore. Car, si le bafouillement est un
jen « visible », c’est gquand méme avant tout du
on ¢t non de I'image. Mais, méme ainsi précisé,
pt-de visibilité ne se préte pas a un usage vral-
tant qu'on ne 'a pas distingué de trois aufres
s souvent confondues avec lui.
emier liew, il convient de distinguer la visibilité
igmate de sa « notoriété ». Lorsqu’un individu est
J'un stigmate trés visible, il fui suffit de rencontrer
atres pour que ceux-ci connaissent aussitdt sa situa-
ais cette connaissance quont les autres dépend
autre facteur que la visibilité présente du stigmate :
dépend de ce qu’ils savent ou ne savent pas au préa-
“de Pindividu en question — et cela, ils peuvent le
ir-aussi bien par des racontars que parce quils ont
3:eu avec lui un contact au cours duquel le stigmate
‘visible,
Deuxi¢mement, il faut distinguer la visibilité de ce qui
nstitue Pun de ses fondements, & savoir I'importunité.
Lorsquon a constaté qu’un stigmate est immeédiatement
erceptible, il reste & déterminer & quel point il contrarie
. flux de linteraction. Si, par exemple, au cours d’une
nion d’affaires, un des participants se déplace dans

.un fautevil roulant, il est bien certain que tous les autres

verront qu'il est dans un fauteuil roulant ; néanmoins,

" une fois assis autour de la table de conférence, il leur
- sera sans doute relativement facile d’oublier son infirmité,
“En revanche, un participant affligé d’un défaut d’élocu-
“tion, et donc bien moins handicapé 4 beaucoup de points

de vue que le précédent, pourra a peine ouvrir 1a bouche

Wl ~4
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: g dans la mesure oli, par
raction "nm_c.a’dla;(:is(éu?eme de tenir secréte sa
Tindividu stigm . : rce que

o est pas S d’y parvenir, ou bien pa .

e ot 7 s%nt son ¢tat et s'efforcent péniblemen
tres._-_conn?ls ion. De nombreux stigmate.g enfin, dOI_lt

we fll1 u;flfec.tent origineilement plusicurs domai-
S Sc ont des foyers qui se situent entre Cgs
.(_:_)_(Aistenc f’\insi un paralytique, non cpntent €
eres conr’lbrant dans les conversations, pelﬂ

: aﬁo{’sixg;ression de manquer singuliérement de
donner our les travaux soht.agrf?s: ) tres
mpg;en§t6 (ii)onc distinguer la v1s1b1htebdf ces i;‘:; s
o : iét¢ d'un attribut, son impor-
lomes quef Soélrt i;;;rg}l:.c Cela fait, il reste que Pon
et %"?};Oﬁh pothése tacite selon laquelle e large
paS..";‘:ifé;;e d’gne fagon ou d'une aufre & pe]‘ftftie;fliil:;ls'
lic pa il existe aussi des spécialistes d

s owin 66 ontiée qul grhce & lour formation,
de_decou\; appés par des détails invisibles pour les
- souvent r%P in qui croise un homme présentant

fanes. Le médecin g de la cornée et des dents
bilités qui composent ce quon peut appeler s 5y : coloration rouge .ternede rencontrer quelqu’un qui
apparent ». Nous, les normaux, nous faisons certaj; réchées sait qu'il vlentd éléments du syndrome
idées, fondées oy hon, quant 3 | anifeste  ouvertement efu };t d'étre atteint de syphilis,
dactivitds o un individy Hutchinson et qui risque e aveugles qu'ils sont aux
exclu par sop stigmate. La I s autres passants, en revanche,

indique trés visiblement qu’i] est aveugle. Mais ce 4
de stigmate est de Ceux qui, une fois remarg
s'oublier, en méme lemps que ce qulils
revanche, le faj Que Paveugle ne puisse
visage vers leg regards de seg compagnons es
qui ne cesse de violer Pétiquette de la com
de rompre Jes mécanismes rétroactifs de I'i
bale.

: - suite, il est
o ! ' 1 o > s malice. Par suite, 1’_
d’abord et essentiellement au sein deg i signes médicaux, n'y ‘vcri;)nt Fc?ciser le pouvoir de déco-
en ce qu'elle menace de détruire le isi né_raiement_nccessgnc‘le f; rII)er du degré de visibilité.
bourrions prendre 3 14 Compagnie de [ qui -dage du public avant de p

les travaux effectugs en commun, mé i identité personnelle

o ‘tudi ématique la situation de
étudier de facon systéma ;
I‘inﬁiﬁf?ds Eliscréditable en méme temps que les problme

Y P : osent a4 lui, il
d'autres ay contraire, tel le digha ) qu'ils ~de dissimulation et de re"‘elat‘l?g r?;lursf? é)e Finformation
winfluent en rien 4 Porigine sur ce qui pe ifier uy -nous a d’abord fallu examm(;l de visibilité. Nous allons
individu pour jeg interactions face § f ; §'ils no - sociale et définir le concep longtemps sur un autre
amenent 4 exercer une discrimi _ .. maintenant nous arréter aS;S?i?ic Oel;{ge aussi nécessaire
dans des domaines tels que la professi ! 1 facteur, dont Pétude se réve

imi i sycho-
i i ogique et non psy
Pidentification, au sens criminologiq
b A S ique du terme. ' . N
M'b« R oy Zhads, PN Ditbetic 5, n | Iogjgsqu’ici les interactions sociales entre norma
Toynbes, op, cit, chap. 1x, p. 132-146 & . les
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stigmatisés telles que nous les avons analysées n'exigeajen,
pas que les participants se connaissent « . personne]
ment » avant leur prise de contact. C'est Ia une Positi
apparemment raisonnable. Le manicment du stigm,
n'est qu'un rameau d’une activité fondamentale dang
SOciété, a savoir le stéréotypage, le « profilage » de
altentes normatives quant a la conduite et au caracte
dautrui, activité classiquement réservée pour les cliep
les orientaux et les automobilistes, autrement dit, po
des gens qui entrent dans de vastes catégories et ne sont
pour nous que des inconnus de passage.

Tout en admettant que les contacts impersonnels engye

préhension et lestimation réaliste des gualités perso
nelles . §'il est vrai qu'un visage défiguré peut rebut
un inconnu, il devrait en aller autrement, peut-on suppo
ser, entre intimes. On pourrait donc considérer . le
manicment du stigmate comme un domaine appartenant
essentiellement A la vie publique, aux contacts entre
inconnus ou simples connaissances, 4 I'extrémité d'un
continuum dont l'autre pdle est Fintimité, ;

3.
¢laborent certains procédés qui leur servent & surmonter
le tact distant qu’ils rencontrent le plus souvent au début,
et au moyen desquels ils s’efforcent de passer sur un plan

plus « personnel » o leur infirmité cesse effectivement
d’étre un facteur crucial ~— processus difficile que Fred -

Davis appelle : « Faire une bréche %, » D'autre part, les
personnes afffigées d’un stigmate corporel racontent sou-
vent que, dans certaines limites, les normaux avec qui

elles ont des rapports fréquents se laissent de moins en-

moins rebuter par leur invalidité, si bien que finit par.
se développer quelque chose qui ressemble de fagon

15. On trouvera un développement traditionnel de ce th¢me dans
N. S, Shaler, The Neighbor (Boston, Houghlon Mifflin, 1904),
16. Davis, op. cit, p. 127-128.
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eante a4 une normalisation en cercles. Voici,
2

~-Ol;rer%1ple la ronde journaliére d’'un aveugle :
a{ 1

. A G
Maintenant, bien sur, il y a de nouveau éiesc;:IoI:l -
rs chez qui je suis accueilli avec un peu du !
B’untan et des hotels, des restaurants, des’. batiments
':I')i?bfics’oﬂ je peux pénétrer sans pr;)lduxre Im;p;fesgﬁﬂ
i se passer. Il y a mainter
¢ quelque chose va
qﬁelq?les conducteurs de trolley et d’autoléug qu(x) n?:g
:gontentent de me souhaiter le bonjour quand je m e
_avec mon chien, et les gargons de café que je cEnn H
.?ne servent avec leur indifférence tradmonnede. !
a longtemps, naturellement, que _les _memblefl e ﬁlci
_ proche famille ont cess¢ de s¢ fa!relmuulexgent 181 S:gnis
) jet & ue la plupart de me
3 mon sujet, de méme q : plupart ;
: fntimes. Dans cette mesure, j'ai nwusa une bréche
" dans Ta bonme éducation du monde .

E JAQ! ier stig-
“Ft il est probable que des categonescteirél:léxlelsesd?n agg-
¢ Pon peut trouver au voisinage des: hgplia;lé)f
riques sont souvent des endroits de grande t(c))ur
gard des comportements psycho\thues ; auhne-
niques, les gens apprennent a parler fc%a <
ment aux patients déﬁguyés qul submsent} ’iiles agéinesour
peau ; la ville ol est situé un centre de r’ei? uc tenirpune
aveugles prend Ihabitude de voir des éleves fepir une
Jaisse attachée & un instructeur humain auque p

- diguent & intervalles réguliers des encouragements & usage

vanin 1§ .
cmll\l/?ais., en dépit de ces preuves \é T'appui des ?51?;(35
communes, on ne doit pas hésiter a adm}ettrAe %ue;d\ a fami
liarité ne réduit pas nécessairement I;e degoult DS, les
normaux qui vivent au voisinage dgne colonie < et,P de
sonnes tribalement stigmatisées réussissent souve Lo
fagon bien commode & conserver Ieurg pre;ugles. Mais ¥
est encore plus important de bien voir que les clverses
conséquences qui résultent du fait de poser a p

m17. Ch;;igny, op. cit, p. 75-76.

el . cit,, p. 85. o .
ig Ij\’;frlgf n’da?xfs les CI:)Ionies de wvacances, il n'est pas vrai que

&“
les enfants normaux en vienneni peu 4 peu 2 ?{qciptcdrsolgurzpcag;!”
rades handicapés physiques. Voir & ce propos Richar X :

p. 7.
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ensemble d’hypothéses appliquées a4 un individy s
clairement présentes jusque dans nos rapports quotidje
avec des personnes avec lesquelles nous entreteng
depuis longtemps des relations intimes et exclusives,
notre soci¢té, dire d'une femme qu'elle est notre fem
c’est la placer dans une catégorie bien réelle dont
nest qu'un élément, méme si, en Poccurrence,
catégorie m'admet qu'un membre 4 la fois, Certes, il fay
sattendre a ce que des caractéres uniques, enchevétrés ;
Phistoire de Ia relation, viennent en colorer les bords.
néanmoins, au ceeur de cette relation, cest toujours Iéve
tail de nos attentes socialement standardisées quant
la nature et la conduite de cet échantillon de la catégorie
« épouse » : quelle soccupera de la maison, qu'elfe
distraira pos amis, qu’elle sera capable d’avoir des enfants
Elle sera une bomne ou une mauvaise épouse, et cela
relativement a des présupposés admis, partagés par d'ay.
tres maris au sein de notre groupe social. (Et cert
est scandaleux de parler du mariage comme d’une relation
particulariste.) Done, quels que soient nos rapports, av
des inconnus ou des intimes, nous voyons toujours 'le
doigt de la société s’y introduire sans ménagement, vena
jusque-1a nous remettre & notre place. '
Drautre part, il est certain que ceux qui ne sont pas
obligés de partager le sort d’un individu stigmatisé ni de
consacrer leur temps A faire preuve de tact et de
dévouement a son égard ont parfois plus de facilit
Paccepter, pour cette simple raison, que n’en ont ceux
qui se voient forcés de rester sans cesse en contact avec

pour les intimes que pour les autres. D’une part, en effe
les intimes sont souvent ceux-li mémes en face de qui
il importe le plus de dissimuler les réalités honteuses, L
situation des homosexuels 2 cet ¢gard en est un exem-
ple:

Bien que les homosexuels aient coutume de se défen-
dre en affirmant que leur déviance n’est pas une mala-
die, il est remarquable que, lorsquwils en viennent 2
consulter quelqu’un, c’est presque toujours un médecin.
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Et ce n'est presque jamais le médecin de famille. Méme
ceux qui se comportent assez ouvertement en public
prenaent parfois un soin extréme & ne pas dveiller les
soupcons au sein de leur famille .

‘Drautre part, $1l arrive que Pun des époux partage
ec l'autre son noir secret, ;1 est 1rés fréquent, en revan-
che, que les enfants apparaissent non seulement comme
s réceptacles peu stirs pour une, telle mermathn, mais
ore d’une nature si tendre quelle ne résisterait pas a
révélation. Un cas typique est celui oll Pun des parents

‘sst-interné dans un hopital psychiatrigue :

Lorsquelles expliquent & leurs jeunes enfanis la
© maladie de leur pére, la plupart des meéres s’efforcent
© de suivre la voie de la dissimulation. Elles leur disent
soit que leur pére est dans un hépitql’(sans plus
d’explications), soit qu’il a été hospitalisé pour une
petite maladie physique (i1 a mal aux dents, _des
ennuis avec sa jambe, mal & l'estomac ou mal § la
. téte)y ®, _
. [La femme d’un malade mental parle :| « Je vis
dans I'horreur — I'horreur compléte ~ que quelqu’un
aille 1&cher un mot ia-dessus devant Jim [I’enfant] Z, »

:51 =:'Ajout0ns qu’il existe des stigmates si aisés & dissimuler
gwils comptent pour fort peu dans les relations avec les
inconnus et les simples connaissances, tandis qu’ils ont

~de graves conséquences sur les intimes : la frigidité, im-

puissance et la stérilité en sont des exemples. Cest ainsi

_que, sefforcant d'expliquer comment il se fait que

Palcoolisme ne suffit apparemment pas & disqualifier un

. homme pour l'aventure du mariage, un chercheur suggdre
que :

Il se peut également que les circonstancqs des appro-
ches amoureuses ou bien les formes prises par les
habitudes de boisson réduisent & tel point la visibilité

20. G. Westwood, 4 Minority (Londres, Longmans, Green & Com-

. pany, 1960), p. 40.

2L M.R. Yarrow, J. A, Clausen et P. R. Robbins : « The Social
Meaning of Mental Ylness », Journal of Social Issues, X1 (1953),
p. 40-41. Cet article contient beaucoup de données utiles sur le
maniement du stigmate.

22. Ibid., p. 34.
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de l'alcoolisme que celui-ci ne constitue pas yp i
feur agissant dans le choix du partenaire sexue] .
sont les interactions plus intimes internes au mg
qui, par la suite, feront ressortir le probléme soyg
forme reconnaissable pour I'autre conjoint #,

n:se rend bien compte que, dans les groupes sociaux
Jible étendue et d’existence durable, chaque membre
ent & étre connu des autres comme une personmne
nique ». Ce terme s’est trouvé soumis zt cer'tames
jons de la part de jeunes chercheurs & l'esprit pur
i voulaient lui faire exprimer quelque chosiz de chaud
de créatif, quelque chose qui ne c{evra1t plus _etre’rompu,
moins par les sociologues. Néanmoins, il n’est pas
e pertinence. _ N
p?}igl;lireg idées, 1a notion &’ « unigit_é » d'un inc}mdu
clue celle de « signes patents », qui ]ozx_ent le rdle de
porte-identité » et sont, par exemple, I'image mentale
¢ Ton a du visage de quelqu’qn, ou bien la connaissance
det sa place particuliére au sein d’'un certain réseau de
parenté. Un cas intéressant a titre de comparaison est
elui des Touaregs d’Afrique occ1d§ntale, c?ez qui les
ymmes se voilent le visage, ne laissant qu'une mince
fente & hauteur des yeux ; le‘1~bas,,'appa'r<§mment, la face
en-tant que point d’ancrage de: ilxdentne personncflle se
rouve remplacée par Paspect général du corps et Iallure
du: maintien *. Quoi qu’il en soit, image en question
“n'admet qu'un seul individu a la onxs, et celui qui y a
correspondu dans le passé est le méme qui y correspond
a-présent et y correspondra a Favenir. Notons en passant
‘que les détails qui, tels les empreintes digitales, permettent
e mieux de différencier les individus, sont aussi ceux
qui les rendent essentiellement semblables. '
- “Dautre part, 8'il est vrai que la plupart des faits pro-
“pres & un individo se retrouvent chez d’autres ega,lemcn.t,
il se trouve que la combinaison de tout ce que,lon sait
d’'un intime ne saurait s’appliquer 4 personne d,.autre, au
- 'monde, constituant ainsi un second moyen de hdentlﬁgr
" positivement, Cet ensemble d'informations est parfois
. rattaché au nom, comme dans les dossiers de police ;
o il est parfois rattaché & Paspect extérieur : on en vient
~ainsi & identifier le comportement général de quelqu’un
dont on connait le visage, mais pas le nom ; le plus sou-
vent, il est rattaché aux deux.

Enfin, les intimes en viennent parfois & jouer up 7
particulier dans la facon dont Pindividu stigmat:
affronte les situations sociales, si bien que, méme s

acceptation n’est pas modifiée par P'existence du stigmate
leurs devoirs, eux, le sont. '

Done, plutdt que d’imaginer un continuum de relations
dont une extrémité serait faite de trajtements catég
riques et dissimulateurs, et Pautre de conduites personn
lisées et ouvertes, mieux vaudrait peut-étre envisag
diverses structures au sein desquelles les contacts ont
lieu sous une forme stable — les rues avec leurs inconn_us,-.
les relations de pure utilité, les lieux de travail, Ie voi

nage, la scéne domestique — et voir que chacun de ces

s

sociales réelle et virtuelle, qui entrainent des efforts sp
cifiques pour affronter la situation, '

Cela dit, il n'en reste pas moins que le traitement d
stigmate est soumis dans son ensemble a la connaissanc

23. B, Lemert : « The Occurence and Sequence of Events in the
Adjustment of Families to Alcoholism s, Quarterly Journal of
Studies on Alcohol, XXI (1960}, p. 683, :

24. La distinction entre identiig personnelle et identité de rdl
apparait clairement chez R. Sommer, H, Osmond et L. Pancyr,”
¢ Problems of Recognition and Identity », International Journal o
Parapsychology, TI (1960), p. 99-119, gui posent le probléme de .
savoir comment l'une et P'autre s'établissent ou se démentent, Voir
aussi Goffman, La Mise en scdne de la vie quotidienne « La Pré
sentation de soi », op, ot C. Rolph, Personal Ildentiry (Londres,
Michael Joseph, 1957) et E. Schachtel, « On Alienated Concepts of.”
Identity », American Journal of Psychoanalysis, XXI (1961), p. 120-
121, emploient également Ia notion d’identité personnelle, ie second -
sous le nom d' « identité documentaire ». Le concept d’identité -
Kgale ou juridique correspond étroitement 2 celui d'identité person-
nelle, si ce n'est que {comme Harvey Sacks me I'a fait remarquer}
il existe des situations, telle Padoption, o Iidentité légale dun
individe peut changer.
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25, Ye mrappuie 1ci sur um article non publié de Robert Mur-
phy : « On Social Distance and the Veil »
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Enfin, il y a lidée selon laquelle, ce qui distingue:
individu de tous les autres, c'est son &tre profond
aspect de Iui-méme 4 la fois global et central qui.
différencic intégralement, et non sculement quant’
lidentité, de ceux-13 mémes qui lui ressemblent le plus

Pour moi, quand je parle d’ « identité personnelle
je n’ai en vue que les deux premidres notions : les signe
patents ou porte-identité, et la combinaison unique g
faits biographiques qui finit par s’attacher 3 lindividy
l'aide précisément des supports de son identité. La notio;
d’identité personnelle est donc lide & Fhypothése quq
chaque individu se laisse différencier de tous les autres;
€l que, autour de ces éléments de différenciation, c'es
un enregistrement unique et ininterrompu de faits sociauy
qui vient sattacher, s'entortiller, comme de Ia « barh
a papa », comme une substance poisseuse a laquelle so
collent sans cesse de nouveaux détails biographiques
Plus difficile & appréhender, en revanche, est le fait que
Pidentité personnelle peut jouer dans Porganisation sociaje
un rdle structuré, routinier, standardisé, et guelle e
joue effcctivement, & cause précisément de la qualité
quelle a d’étre chaque fois unique en son genre.

Le processus d’identification personnelile apparait 4:
Pévidence lorsquon prend pour point de référence non
pas un petit groupe, mais une vaste organisation anonyme .
telle qu'un gouvernement. Clest maintenant une pratique
banale & ce niveau que d'enregistrer officiellement pour :
chaque ressortissant une identification positive, autrement
dit, un ensemble de signes qui distinguent de tous les
autres I'individu qui les porte. Le choix de ces signes est,
lui aussi, parfaitement classique : attributs morpholo-
giques immuables tels que écriture ou la physionomie ;
picces définitivement enregistrables, telles que le certi-
ficat de naissance, le nom et le numéro d’état civil.
Récemment, grice aux ordinateurs, on a pu expérimenter
avec assez de succés I'emploi comme signes distinctifs
des caractéristiques individuelles de la voix ef de Pécri-
ture. Il y a 1a une exploitation de traits mineurs mais
expressifs du comportement qui ressemble beaucoup a
la fagon dont les experts « authentifient » les peintures.
Plus important encore, la loi de 1935 sur la Sécurité
sociale aux Etats-Unis garantit Iassignation 2 la quast-
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“dont ils ont hérité, que ce soit en se tailladant Ie bout
“des doigts ou en essayant de détruire leur acte de nais-

“Pélément critique, car, de tous les porte-identité, il est,

‘respectable et légalement conseillé de changer son nom
. passe par un document officiel, conservé dans un registre
. public. Par 13, 1a continuité est préservée, sous une appa-
- .rence de diversité, C’est ainsi quune femme change son
" nom de famille par le mariage. Dans le monde du spec-
i tacle, les acteurs changent couramiment de nom, de méme
 que les écrivains prennent souvent des noms de plume.

" révolutionnaires par exemple, il ne s'agit pas de métiers

ONTROLE DE L'INFORMATION ET IDENTITE PERSONNELLE

ité des cmployés d’un matricule upique autour
“uquel il est possible de rassembler le dossier profession-
;iu_que toute une vie, constituani ainsi un ensemble de
ens d’identification qui a déja posé de graves pro-
m{;ﬁies 4 nos classes déli_nquantes. Dan§ tous les‘ cas,
s lors quun porie-identité est rendu disponible, il est
ossible @ tout moment d’y accrocher des domnées
slaborer un dossier numeroté, tapé sur papier buH\e et
pgé dans upe chemise. Et Pon peut s'atiendre a ce
que - l'identification personnelle des citoyens par P'Etat
ne fasse que se développer, en méme temps que se ijafﬁ~
ont les procédés permettant aux personnes autorisées

bre des faits sociaux enregistrés, jusquw’a inclure,
par exemple, pour un actionnaire, le montant des divi-
ndes pergus, . -

On s'intéresse beaucoup dans le Pt}bhc a ces 1gd}v1 us
pourchassés qui s'efforcent d’acquérir une identité per-
sonnelle autre que la « leur », ou de se dégager de celle

nce. En fait, c’est d’ordinaire le nom qui représente

semble-t-il, le plus généralement utilisé en méme temps
que le plus aisé a falsifier d’une certaine fagon. Le moyen

mais, 14 encore, le nom antérieur est généralement. retrou-
vable, voire largement connu. Quant aux professions ol
les changements de nom se font en dehors de toute sanc-
tion officielle, chez les prostituées, les criminels ou les

« legitimes ». Il faudrait aussi envisager le cas des ordres
monastiques catholiques. Quoi qu’il en soit, chague ‘f01§
qu'une activité entraine un changement de nom, consigné

26. Voir Rolph, Personal Identity, op. cit., p. 14-16.
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ou non, c’est Ie signe certain d*
et son ancien monde.

I convient de préciser que,

de nom, certains, tels les déserteurs et les clients
motels, le font uniquement en fonction des aspects l¢g
de lidentification bersonnelle, tandis que d’autres
membres des minorités ethniques par exemple, se-gop
cient plutdt de leur identité sociale. A en croire up cher
cheur, certaines personnes du monde du spectacle .
le mérite de jouer sur les deux tableaux :

parmi ceux qui chang

La danseuse de revue moyenne chan
presque aussi souvent que de coiffure,
mer a la mode, se soumettre g
tacle, ou méme, dans certains
ses cotisations syndicales 77,

ge de nom
pour se confy
ux superstitions du sp

cas, pour éviter de paye

Jajouterai que les délin
sent deux fagons de changer leur nom : le

tre identifiés ; et les « blases |
8 regus au sein de la communany
rvés pour la vie, dont Pemploi e
ux membres de cette communauts et

cest-a-dire des surnom
délinquante et conse
strictement réservé a
aux initiés,

Le nom est donc un

sir pour fixer I'identité. On comprend alors qu'un triby-

nal, ayant affaire 4 un individy qui a toutes les raisons de
s¢ camoufler, s'efforce de découvrir d’autres signes
patents. On peut citer 3 ce propos V'exemple britannique :

Devant les tribunaux,
référence au nom, ni m
témoignages directs, maj
démontrant I'existence
rences dans 1

A ce point, il convient de revenir sur Ia question de
linformation sociale, Les signes incarnés que nous avons

Fidentité se prouve non par
€me essentiellement par des
§ « présomptivement », en

de similitudes ou de diffé-
€s caractéres personnels %,

27. A, Hartman : ¢ Criminal Aliases
Journal of Psycholog

28. Rolph, Personal
76

A Psychological Study »,
. XXX (1951), p. 53,

Identity, op, cit., p. 18.
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a n accident. L'un des objectifs serait c!e pe refire
?ie;l traitements rapides dans les cas durg?l::ca,des
d’éviter de courir le risque d’injecter 3gies vaceins
gens qui pourraient y étre allergiques *.

‘entre~
Ajoutons qu'il y a apparemment d}c pIu.?_ 1en E?gglgrc; netn re-
rises qui exigent de leurs employés qulii "dentiﬁce;tion
gu moins qu’ils aient sur eux une carte a1l
je d'une photographie. . o ,
mul?’leess?n;ltlilel Ic)Ie ces divers procédés d’ldentiﬂgatlon_, (t;csé{
bien enmtendu, qu’ils interdisent toute erreur innocente

—_— jours, en Grande-Bretagne, les cnoyer:s \3{)115;{;11}(1](31[1;‘;2
2 o l’:ol' es' d'avolr leurs papiers sur eux, & n‘l s auils

B ey e :r%)iiure' en outre, dans. certains _cq.s;, ils I%"”

O (;Jp?incz' leur’idcutiié 4 un policier. Cf. :bz(l.‘i p;fril 1§63;

rcfugerkciep(ﬁé dans The San Francisco Chronicle du a

1%131'15 depThe Fondon Times.
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loute ambiguité, qu'ils font une falsification
qualifi¢ de ce qui pourrait n'étre que I'emploi. dq
de certains symboles porteurs d’une information .

Par suite, il se pourrait que « piece dlidentité » g
terme plus précis que « symbole didentité », (vq pa
exemple, la facon assez vague et imprécise que. on.
d’identifier les juifs par Paspect, les gestes et Faccent
Incidemment, on peut mentionner le fait que ceg dox
ments et les renseignements sociaux qu'ils contienney,
ne sont souvent présentés que dans des situations pg,
culiéres et & des personnes expressément autorisées
vérifier, & la différence des symboles de prestige o

Ou.y

Dans la mesure ot Pinformation portant sur idept
personnelle est souvent telle qu'on peut Ienregistrer aveg
exactitude, il est possible de Vutiliser pour se prémunir
contre d'éventuelles méprises quant a lidentite sociale;
Clest ainsi que les militaires sont parfois obligés d'a ir
sur cux des documents d’identité qui servent 3 confirmer
le bien-fondé de leur uniforme et de leurs insignes, I
carte individuelle que Pétudiant présente au bibliothg
caire garantit qu'il est en drojt d’emprunter des livres o
d’avoir accés aux salles de travail, de méme que son per-
mis de conduire peut attester quil a lage légal pour
consommer dans un débit de boissons. Ou encore il y a
les cartes de crédit qui, en surface, démontrent Pidentité
personnelle de leur porteur, renscignement utile pour
décider d’accorder on de refuser le crédit, mais qui, en
outre, prouvent que Iindividu appartient 4 une catégorie
sociale propre a garantir cette accréditation. Dang le
méme ordre d’idées, un homme établit qu’il est le doc-
teur Hiram Smith pour prouver qu'il est médecin, alors
qu'a Pinverse il est sans doute plus rare qu'it s'efforce de
démontrer sa qualité de médecin pour prouver qu'il est
bien Hiram Smith. Lorsqu’une personne, comme cela
arrive, est refoulée d’'un héte] 4 cause de son appartenance
ethnique, c’est parfois son nom seul qui a provoqué la
découverte, si bien que, 1a encore, on voit un élément de
la vie personnelle exploité 4 des fins catégoriques.

31. L. Savitz et R, Tomasson
American Journal of Sociology,
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t « The Identifiability of Jews »,
LXIV (1959), p. 468-475.

.. ar g DE L'INFORMATION ET IDENTITE PERSONNELLE

ROLE DE | |
T générale, les éléments bl_og.raplngazsj
ents d’identité peuvent llmgte(xfl il e
dividus quant & leur mode elpdeq
mple en est le cas de ces ex-ma ’?air;a
qui ne parviennent pas a se e
rs d’emploi ordinaires, par
le présentent des cases
le seul fait de dissi-

onc, d'une fagon
s par les docum

Ie cholX des 1n
ation. Un bon exer
{aux britannigues ui

.opour des dem?.n eus :
o cartes de sécurlié socia
'lgigzonnées . j’ajoutelxiglpgllllf par lui-méme, réveler
| e oci 5 de
iler-son identite ;’)ersonnenance t, par 13{3 mn?ttes
c ug ngig ?gscifglijezrt:e cachent les célébrités mon-
gil Ger

ou montraient & une &pog ‘ony se trouve en

a une époque, qu oI ve €
O tient 4 une catégorie
résence

ki M ar B
uelqu'un qui app catégore
tegz gu’ilqserait 1mmapquablcment rec
- e e 1’.m’xc)o‘&lgn“;(s)(')ciaux et pieces d'iden-
S .
ifférence entre Symbold aw: dicen
" dlﬁtgf;l saisie, il reste a considérer }a i)tlei(tzenlt) -
 an. ! us ent les énoncés oraux dul @ fine
th Et non plus simplement de fago?leexg,est
’ 116 i ersonnelle.
entité sociale et p Cles
cil'widu n'a pas les documents ,e;:fnt‘s
rvice qu'on le voit s'eltor-

uliés °
uistiquement, et n
ive, une certame 1
3 X .
s squun in
souvent lor divida W
ires pour sollicite : . it seflor-
¢ ces;sauﬁs 51éer par la parole. Bxcn‘eniex\ld'ui; lt{:)  socils
T fm}: es different quant au point ot ltions rent de
o 1les gfﬁm%ations d’identité dans des’ m;;xa
.. i indi it :
| Z’E:)Ini;arables. Ainsi, un auteur indien ecr

itre le

notre société, un homme est ce que smi rftlitllifmx

.Dans ‘st pourquol nous sommes tres pouy X

B o b E:?trep Dans les réceptions, a Delhi, il mla}}rx{l ve

dente ch.a p::1f:s.gcns I'ajouter eux-mémes lorsqu?..dence

Qentendlf de Pannoncer. Un jour, dgms la rési ence

homme sans .précxser‘sa posi fon ol el

at}SSitﬁt o a]t;:;irrléué ’.;( :)lé}uand je lui eus répg:l((l}lé

depayten}ent artenais A aucun, il parut aussi surp(r:i} de
211; i%i? ?Egité en cc liew que par mon absen

titre ¥,

e A o l'd Last L nd
;2 ]" ilis Livin, ith IMC.'UHI I” s 0 A v
M H 5 g W . ness Stu in Ea ,1 Q Ot
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La biographie

Qu'un individu ait Ihistoire de sa vie présente § Jeg
de ses seuls intimes ou bien enferimée dans les dossie
d'une organisation quelconque, que la document
qui entoure son identité personnelle soit dans sa poche. o
dans quelque dossier officiel, il constitue toujours -y
entité sur laquelle on peut faire un rapport, noircir y;
page blanche toute préparée. Il est fixé en tant qu'ob;
possible d’une biographie *. -

Bien que la biographie ait déja servi dinstrument ay
chercheurs en sciences sociales, principalement sous y
forme proche du curriculum vitae, ceux-ci p'ont guer
prété attention aux propriétés générales du concept,
ce m'est pour noter que les biographies sont grandemen
sujettes aux reconstructions a posteriori. A la différenc
du role, Ia biographie en tant que concept et qu’élémen
formel de Torganisation sociale n’a 6té soumise a avcun
étude sérieuse,

La premitre chose & noter i
admet-on généralement, un individ
en avoir qu'une, cela du fait non tant des lois sociales.
que des lois physiques. Nous supposons a priori, et lg
théme du docteur :

que tout ce qu'a pu et peut encore faire quelqu'un es
insérable dans sa biographie, méme il nous faut enga-
ger les services d’un spécialiste, d’un détective privé par
exemple, pour combler les vides et renouer le fil de I'his-
toire. Aussi scélérat que soit un homme, aussi menteuse
et secréte ou bien décousue et capricieuse que soit son
existence, ses actes dans leur réalité ne sauraient se révéler
entierement contradictoires nj disjoints les uns des autres.
Rerparquons que cette unicité globale du déroulement de
Vexistence contraste du tout au tout avec la multiplicité

intérieure que lon constate chez Tindividu lorsqu’on le

considere du point de vue de son role social, c'est-a-dire

dans un domaine od, si la ségrégation des roles et des

34, Je dois beaucoy
tre le terme « biogra
ouvrage,
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p ici & Harold Garfinkel qui m'a fait connai-
phie », au sens ol il est employé dans cet

du dégui 1:
du déguisement personnel :
'ﬁliné féui va passer deux jours en cachetie dans une sta

NTROLE DE L'INFORMATION ET IDENTITE PERSONNELLE
. st bien faite, il peut parfaitement _s’accqmmoder
24 ieurs « moi » et, jusqu'a un certain point, pro-
___P}_uslqu’il n'est plus ce qulil était. ) o
s ces conceptions sur la nature de Fidentite per
-'Oum ous aménent A considérer un facteur important
"gelletne étude : le degré de « cohérence des }nfgrma-
g .nosroit les grands faits sociaux touchant un md-mdu,
.)1-'@ de faits que comporte une notice nécrologique :
e eut étre la proximité, ou la distance, de ‘deux
el ® e au nombre de gens qui, connaissant

Jentre eux, MesuUrce S ¢ 5
g : 'conna’issent aussi I'autre 7 Plus généralement, étant
t

-nné Uensemble de ces laits, a qqel point ceux qul gn
. quelques-uns en conna:ssentuﬂs' beaucoup ? |
11 convient d’abord de distinguer le déguisement socia
le directeur de société sur-

.
+

on & bon marché se déguise du premier point deS Vl'lfh;
il descend dans un motel sous le nom de M. Smith,

“est le second type gle déguiselfl_ent gl}’il epc}iosgz ; :;:
dans les deux cas, qu'il s'agisse d 1dent1tfe sociale S g)é r
sonnelle, on peut toujours distinguer 1:1 mise ten Sebre
‘destinée & prouver que l'on est ce quon nest pas,

3 dé ! ’ u'on
celle qui cherche & démontrer que I'on n'est pas ce g

gst,

- D'une fagon générale, les normes de l'identitc sociale

entrent dans le domaine des }"épe{toires_, des types d’e
* roles qui nous paraissent autoriscs a un mdw;du donné,
* et qui composent ce que Lloyd Warner appelait sa « per-

sonnalité sociale * ». Nous ne nous attpndonsfpas a gﬁ
qu'un joueur de billard profcssmnnel soit une lcmgl;ous
un agrégé de lettres classiques ; en {evanchg, ce a’l‘ll Pt
surprend ni ne nous embarrasse d‘a\ppren re: qu Iif > aglt
aussi d’'un Italien de la classe ouvriere ou dup B ((1)1 b
ghetto. Au contraire, les normes appliquées a I'iden }1) €
personnelle se rattachent, non pas au cha;np deg cc?m dx(-;
naisons permises d’attributs’ sociaux, mais au gemeble-
contrdle de l'information quun }nd1V1du peut converﬁa

ment exercer. Que quelgu’un ait eu ce quon appelie un

i ivi d His Men-
r : « The Society, the Indw;dual, an
ta135b?svéa-§érw:,rnimerican Jowrnal of Psychiatry, XCIV (1937},
p. 278-279,
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passé douteux, c'est 1i une question qui regarde’
identité sociale ; mais Ia facon dont il traite Finforma
Sur ce passé, c'est un probléme d'identification per.
nelle. Avoir un passé bizarre (non en Iui-méme, bi
siir, mais compte tenu de lidentité sociale actye
constitue une premidre sorte d’inconvenance ; maijs, ay_am
ce passé, mener une vie ordinaire devant ceux qui ligp
rent et & qui on ne le révele pas, c'est 14 un autre tyr
d'inconvenance qui peut se révélor tras différent, cay

la premiére touchait aux regles de I'identité sociale, ce]]
¢l s'attaque aux régles de Iidentité persenneile,

¢

voit forcé de se confier volontairement, malgré que Jo
prix de son honnéteté se sojt élevé avec Ie temps. (By
revanche, le fait qu'un individu dissimule quelque choge

de lui-méme qu'il aurait di révéler ne nous donne pas |
droit de le questionner de telle sorte qu'il soit obligg
ou de tout dire, ou de mentir effrontément. Si néanmoing
nous le faisons, il s'ensuit un double embarras : le ndtre;

pour avoir manqué de tact, et le sien, pour ce qu’il avait
caché. A cela peut s’ajouter chez luj la géne de nous
avoir mis dans une position telle que nous nous sentons:

coupable de Tavoir mis dans Pembarras.) En fait, sem
ble-t-il, Ie droit aux réticences ne se gagne que si l'on
a ren a cacher*. En outre, i apparaft que I'individu

sl veut garder le contrdle de son identité personnelle;
doit savoir & qui il doit beaucoup d’informations, et i
qui il en doit fort peu -— sans pour autant étre jamais

autorisé 4 mentir « carrément ». I s'ensuit qu'une

« mémoire » lui est nécessaire, C’est-a-dire, dans ce cas,
une comptabilité mentale précise et 2 jour des faits |
passés et présents dont il pourrait devoir la narration 3

autrui ¥,

36. A Yopposé de ce code, on peut considérer I'Ouest du sidcle
dernier of, apparemment, le passé et le vrai nom dun individu
étalent congus comme Iui appartenant de plein droit. Voir, par
exemple, R. Adams, The Old-Time Cowboy (New York, The Mac-
millan Company, 1961), p. 0.

37. Sur la charpente sociale de la. mémoire en général, voir
F.C. Bartley, Remembering {Cambridge, Cambridge University
Press, 1961).
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dentification personnelle et Videntification sociale
: donc 'une sur lautre, en une intrication dont
Se-gilons nous efforcer de déméler les aspects les plus
i

'e’;g' clair que, pour mettre en place I’identiﬁcatlon
'H nnelle d’'un individu, nous tirons profit ,dp diverses
‘_g_rso de son identité sociale — comme, d a:Ileugs,ld_e
,_aqet.tcs qui peut se rattacher a lui. Il est tout aussi ¢vi-
Eg (c:]ue la possibilité d’identifier quelqu’un pegsonncilg«
__e:nnt constitue un outil maémotechnique qui permet
'{gppuyer et d’ordonner Pinformation portant sur son

identité sociale, processus qui, souvent, mf)dllﬁ(? subtt’ﬂe-
ment le sens des caractéristiques sociales ainsi imputées.

+On peut également supposer que le ._falt d"cfwozr glcli s;lc;i
ne déficience ou un vice et de nen rien .du_e pre L
ens plus profond si les personnes amnsi tegues San
ignorance sont des amis et non des inconnus. Car, alors,

.a-' révélation nuit non seulement a la situwation sociale

actuelle, mais aussi aux relations établies ; nc\)nl, seuls:—
ment & I'image que les autres ont p\rés,enteme‘nt a esprl \
‘mais encore i celle qu’ils.al{ront a lavg_mr ; non seubgz-
ment aux apparences, mais a la _reputauon._L'enslen_l 3
idu stigmate et de l'effort accompli pour le d-%smginulgii 0

y porter remeéde se « fixe » en tant que partie e't‘l ené;
tité personnellle. De 1a notre plus grande disposi 10110 :
risquer des comportements inconvenants quond HOl.ISdp "
tons un masque * ou sommes loin de chez nous; de

“Pempressement de certains & publier anonymement des

»

- faits révélateurs, ou a s'exhiber en public devant une

assistance aussi restreinte que pri\fée, dafns l'espoir que ce
quils révélent ne leur sera pas impute personnellemegnt
par le large public. Un exemple 1n§truct1f de ce dern}er
cas est celui, récemment rapporté, de la Mattachmg
Society, organisation qui se consacre a exphqqer et a
améliorer la condition des homosexuels, et qui pupl_ie
un journal, entre autres activités. A cn croire le récit,

38. Les bandits ¢t les hommes du Ku Klux' Klan ne sonta ié;aes
fes senls 4 porter des cagoules pour éviter qu gg;i(};:s J’iﬁfggéte "
iti f une conmumiss
Récemment, lors d’auditions devan . I on enguéte 4
i ‘anci & té autorisés & témoigne
Washington, d’anciens drogués ont & 2 :
visage feco{wert d'un voile, non tant pour se cacher du public gue

pour éviter d'éventuelles représailics.
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- . : 3 lui e savoir §’ils vont
des gens peuvent parfaitement s'affairer 3 une begop rande question qui s¢ ggs;?);::l eg'tigentiﬁcation de sa
destinée au public, et cela dans un burean d'un immey sommencer & s¢ former . un souvenir de l'avoir vu se
commercial, tout en se comportant par ailleurs do .y ersonne (& tout e momdéns tel contexte), ou bien s'ils
Sorte que les autres occupants ne devinent p Pentrep snduire de telle fagon ¢ dordonner ¢ demmagasiner
ni la nature de ses auteurs . ; “ceabstenir tout a_falt o elconque identi-
quils savent de lui autour d'une qu ti ?13 complé-

ce par quoi se caractérisent les situatio i Somp .
nieg?’anonymes. Remarql{ons pourtant lc’lueé)Slm?fé At
¢ . Jes rues des grandes villes assurent I'anony

La biographic : e prolagoniste et les quires

. . _ : ue -ci n’est que d'un point de vue

Du seul fait qu'il possede une identits personnelie ens « convenables », cellcecx I‘iie cs? de ﬁdegﬂté sociale,
une identité sociale, chaque individu voi zogral?hlquei Cai&, pour I;atqcomplet. On peut ajouter
autres autour de luj bartagé d'une certaine fagon il-n'existe gucre %nongadividu rejoint une organisation
partage est d’abord entre ceux qui le connaissent et cey que, chaque fois qu'un

yne communauté, il se produit une nette trrfmsforma;
tion dans la structure des connaissances ason su;gl,‘,o—l:l-— L?z?e
istribution et de caractére ——, :

changent de ¢ i i tréle de Yinfor-

: i [ ertitudes du contrd

volution guant aux inc _

"év':tion““ (}Mnsi, il arrive souvent qu'un ancien maladﬁ

mental doive saluer dans la rue.quelqu un qu 11\ aﬁf.:onari1 .

n I'hopital, ce qui améne une tierce personne ta*t Zmil :

: . i étai eut-8tr

avoir ; ceux-ci, & leur tour peuven der : « Qui était-ce 7 » Plus grave encore:tp i-ere, o

’ : ’ : a-ceux qui le connaissent et qu’il ne connait pas, !

‘peuvent l'identifier personnellement et qui savent, Sfflnn

: gu’il le sache, ce qu'il est « réellement » : un ancie

malade mental. o , ]

~ Par reconnaissance cognitive, je .des‘lg.ne lacte de p:;t

ception qui consiste & « situer » un individu commg a}; re

telle ou telle identité sociale ou pde;son??ﬂe.alijl;i rjlns 1gé}e lz;

] café, g
exemple, que les gargons - ‘
ggme ten}iie’d‘g I'établissement, ont aussi pour fqnctlgg
: * " ra . . ns
t important indépendam. i de reconnaitre les identités somaiefj. Ox}d :Ie;;;ttérsn(); er,s oo
orée, car, pour Pindividu = | revanche, que la reconnaissance des i

SOIL nom pour mettre en jeu les renseignements dont ils
disposent. Les seconds, en revanche, sont ceux pour qui il
représente un parfait inconnu, quelqu’un dont jls n'ont’

pas composé ne serait-ce que I'ébauche de la biographie;
L'individu dont les

le savoir ou ne pas le s

» Pindividu qui croit que les autres ne
savent rien de Iui ne p

fait sir. D'autre part, dés Jors quiil sait quils savent
quelque chose de lui, i1 fayt bien qu’au moins dang une
certaine mesure il sache quelque chose d’eux ; mais,
méme §’il ne sait pas qu'ils savent quelque chose de Lui,
il peut fort bien par ailleurs, dans d’antres domaines
savoir ou non quelque chose d’eux.

L'ensemble de ces savoirs es

ment de la quantité sue oy ign

K

A, X S ; i ie dans un certain nom-
qui deit manier au mieux ses identités sociale et per- o neliesyconsﬂ;ue une fonction Aéitr?ghcdais les banques, on
sonnelle, la difficulté varie beaucoup selon que ceux . - bre d'organismes sociaux. s une telle aptitude a Pégard
quil a en sa présence savent oy non quelque chose de ) attend souvent des caissier

lui, et, si oui, selon quil le sait ou non,

. ili de délin-
. des clients, En Angleterre, dailshées n?;::xle cerre »
, SElO. (R N . g Z « ’
Lorsqu'un individu se trouve parmi des gens pour qui . quants, il existe, d]tl o u‘;n:se;dihgfrge 4 se poster dans
il représente un parfait inconnu ot e compte quen fomc- ;. qui consiste pour celui g

tion de son identité sociale immédiatement perceptible,

40. Pour wne étude de ca app iquée a ntréle de linformation
é S l:q é u control
sur 'SDi mgme g.lll' J. Henry :@ « he Formal Structure of a
= , ¥ I I

3;.—1. Stearn, The Siyth

: p -152 (surtout
Man (New York, McFadden Books, : Psychiatric Hospital », Psychiatry, XVII (1954), p. 139-152 (
1962), p. 154.155. ! 149-150).
84
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la rue prés de Ientrée d'un repaire d’activités illégale
et 1a, a utiliser sa connaissance de lidentité personne]
de la plupart des passants pour avertir de Papprog
éventuelle d'individus suspects *.

A Tintérieur de I'ensemble des gens qui possédent -
renseignements biographiques sur un individu se sity
le cercle plus restreint de ceux qui le « connaissent », y
peu ou intimement, sur un pied d'égalité ou non. No
contents de savoir « quelque chose » de lui, ils savep
qui il est, « personnellement ». Is ont le droit et I'ob};

z

gation d’échanger avec lui un signe, un salut ou qu

ques mots chaque fois qu'ils le rencontrent au sein d'une:

situation sociale. C’est 1 ce que j’appelle une reconnajs.

sance sociale, Bien sir, il arrive que quelqu’un recop
naisse ou soit reconnu socialement par un individu quj

nie connait pas personnellement. Mais, dans tous les cas,

il est clair que la reconnaissance cognitive n'est rien d
plus qu'un acte de perception, tandis que la reconnais

sance sociale représente la part que Fon prend & une’

cérémonie communicatrice. aE
La connaissance personnelle, profonde ou superficielle
entre deux personnes est nécessairement réciproque

méme sl va de soi que 'une, voire les deux peuvent::

oublier momentanément qu'elles se connaissent, ou bien,
le sachant toujours, ne plus rien se rappeler ou presque:
de Tidentité personnelle de Iautre

Lorsqu'un individu vit dans un village, que celui-ci.’

soit campagnard ou urbain, rares sont les gens qui savent
quelque chose de lui sans en méme temps le connaitre
personnellement. A Fopposé, quand on parle de « célé-
brité », on pense, semble-t-il, au fait que quelqu’un peut
voir Tensemble des gens qui savent quelque chose de
lui, & cause généralement de ce qu’il a réussi ou de ce
qu’il posséde, devenir trés large, beaucoup plus large que
le cercle de ceux qui le connaissent personnellement,

41. On trouvera une description de cette activité chez I, Phelan,
The Underworld (Londres, Georges G. Harrap & Company,
1953), chap. xvi, p. 175-186.

42. La connaissance personnelie et les divers types de reconnais-
sance sont traités plus A fond dans B, Goffman, Behavior in Public
ches {(New York, Free Press of Glencoe, 1963), chap. vu, p. 112-
123,
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D'autre part, le traitement que rsx;oij: une personge
capte tene de son identité sociale s’enrichit souvent; e
OIfI}Ir)cncc et de complaisance quand elle a de la répu-
e"zn 3 cause donc de son identité personnelle. 1l en va
;:;si ;ians les petites villes de ces gens dont on dit cflu_e
sus les commergants les connaissent. Le simple fait

. ) T s i
detre reconnu dans les lieux publics peut dailleurs cons

druer une source de satisfaction, comme le révéle un

Acteur :

[

Lorsque j'ai commencé & étre un peu connu, les
~ . z . 2 : Ky . s

jours ou je me sentais déprimé, il m arrivait souvent
de me dire 1 « Bon, je crois que je vais sortir un peu
et me faire reconnaitre ¥. »

-+ Cles petites acclamations de rencontre sont probable-

ment I'ane des raisons qui font rechercher la célébrité.

3 montrent aussi pourquoi celle-ci, une fpls acquise,
' 'Esltliso:went fuie. Car glors, outre le Aﬂéau d_es journalistes,
“des chasseurs d’autographes et des t{:,tes qui se retournent,
il y a le fait que de plus cn plus dactesl s'intégrent Pa la
" biographie en qualité d’événements mémorables. Pour

quelqu’un de célebre, « se retirer » 1a olt il peut « étre

o lui-méme », clest souvent avoir trguvé une communauté
% ol sa biographie est incpnnt{e,, ou sa conduite, qui ne
“.. rejaillit plus que sur son identité soma}!e, a au moins une
chance de n’intéresser personne. A linverse, étre « sur

un thédtre », c’est en partie agir délibérément pour mai-
triser la composition de sa biographie, mais dans des
domaines de lexistence qui, pour les gens ordinaires, ne

sont pas créateurs a cet égard. o
Dans sa vie quotidienne, lindividu ordinaire traverse

de longues périodes qui n’ont rien gle mémorab’k‘: pour
quiconque, qui appartiennent tcchmquerpent mais non
activement a sa biographie. Il faut au moins qu il subisse
un grave accident ou soit le témoin d'un meurtre pour
que se créent au sein de ces temps morts des moments
dignes de trouver place dans les récits que lui ou les

4u3. Anthony Perkins, in L. Ross : « The Player - 1H », The New
Yorker (4 novembre 1961), p. 88.
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- LE
INTITE PERSONNEL
: ATION ET IDEN
6LE DE L'INFORM

. i 'é apables
image dans leurs esprits et d’étre cap
[ son ans ’
: i us fard %, ) -
econnaiggixpoﬁ operent tous ces prepo(;sé:s iut éit)re
" _au(;g idus de mauvaise reputat.xon, ntsp i Sure
des'mbllvque plutot que des etablll'ssemf:Ui Soctaux
R i rs de police g .
G l l . suli inspecteu : nt
teulier qui, tel Jeg Souverains, picuhers,' tels Ie; fairI:: e s o pubhcond
fement destinées dag leur naissance a Lo e sax; fie e pare d . St(;{t:ion
’ . - le s d ise répu ,
yille. ch Ve ! & considé .
e contrdle social fondé su ey Tepuation
8 (“jfe informel auquel con{rlbﬁee v Do
i & is admettr "
o D s o I'infamie se trouvent & peu
bien et celui que frappe

réle actif dans Jeyr histojre,

Etudiant 1 téputation, jj w'est pas inutile de copg
dérer aussi son inverse : Ja Mmauvaise Iéputation, Lop

bre, qui naj lorsqu’un ensemble  d’individyg conf;af #s dans la méme pOS;tilosgifent quelque chose d’un md;;
quelqu’un ep mal sans Pavoir rencontré ep Personne, e cercle df’;S genﬁeqrien d’eux) peut fort bien ne p
Mauvaise réputation 5 pour fonction évidene le contrgp, vidu (sans qu’il sac

social, dont convient de nentionner denx variétds,

ificati is inclure

¢posés & Pidentification, mais inc :
: Hmiﬁr e{lltilx p%rlfllijc? Se(%’gst d’ailleurs ce cgtl gl;p({l?gzﬁf
fepsers e‘ : e « réputation »
T BUX-MELACS le:‘ )teﬂm;;st c;ors dg doute que les ’1&20311)5‘:;?:
g rep'utatl.onen‘t 1a un réle central, en ce cfiu  per-

.dlﬁ;j Sﬁiot?nfaogersonne « privée » de se transform

: 1 ‘ |
.metteersonnage ; publ}cl»: I'image publique d’un
T dit, il parait inévitable que imag publique d'un
Ce}a lI’,' aI‘)re accessible a ceux qui ne c(i: ol o
- individu, imuzment differe queque peu‘ e s e
e X avec qui if entretient des 1appo. Der
RS B Cta:fl:ltte image publique est toujours hoisis,
oy 'Cal;i’lfne quantité restreinte de faits CaspecE
semb{e—t-ll, is, mais enfliés jusqu’a leui: donner gntableau
-peut;ae?:]a\g: et mémorable et présentés pour u
spec

I premier lieu, Je contréle socia] formel,
des Préposés, isolés Ou ¢n groupe, dopg la tache
a repérer au sein du publje Ia
tifiés que Jeyrs antécédents oy leur répuration ont rengdy
suspects, quand jls pe SOnt pas « recherchés ». Ainsj,
cours d'une étude SUr un hépital bsychiatrique, Jai rep-
contré un majlade qui avait Je droit de sortjr en ville
qui, d’autre part, était coppy bour ayoir attaqué des
petites filles, Lorsqu'i] aliai dans un cinémg des €nvirons,
il était g€néralement anssitot rec i '
Ct expulsé, Clest 13 Un probléme q a

€5 « truands » fameux, 3 ype échelle bien Plus vaste
que celle des salles (o Cinéma, '

Ce dernier ¢aq 10US améne A enyig
de cette profession quj consiste 3 ide

I exis
consist
Présence dindividys idep

ager dautres aspects

et type particulier de
ntifier les gens. Dans | complet. Il peut al{)lrlfof’l:;:zugsg ggcogge grdinairemelzt
les grands magasins, par exemple, Jos chefs de rayon dis. stigmatisation. Lat g;ux avec qui il entretient des I‘app%flif
Posent parfois de dogsiers détaillés comportant la des. 2% un individu devan d’étre écrasée et déparée par les Orée
cription des voleurs 3 Pétalage professionnels, ayee pour de routine 1'13‘111“'3 (bonnes ou mauvaises) que 11‘11 Cue
chacun ce porte-identitg qQUest son modyg operandi, gations vn'tuel_es ¢. It en va ainsi, en particulier, Ol”Stq o
L’identification bersonnelle peut méme ge VOIr accorder son image publiqu mélé A des événements lmportaln 5, N
un cadre social en Propre, comme lors des descenies » - ayant cessé d'étre oit partout accueilli comme que qu Pté
de police. Dickens, parlant du mélange socia] de détenus : mémorables, il se V,n était ; ou encore, quand la ,notf)rlgre
et de visiteurs dans une prison Iondonienne, décrit com. qui n’est_ pifls ce qu d’'un événement accidentel, éphém
nent un nouveay prisonnier « ge fait tirer Je portrait », lui échoit a cause
c’est-d-dire et obligé de regier

assis sur ype chaise pen- : e vol. IH, chap. .
dant que leg Bardiens se rassemblent et Jo regardent, afin 44. Pickwick Papers, vol.
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et dénué de valeur profonde, qui Iexpose aux ye
public sans Iui donner en compensation aucun dy
un_quelconque attribut désirable % .
La conséquence de tout cela est que, fameux ouj
mes, les gens célebres ont bien plus en commun entre
qu'avec ceux que les maftres d’hotel ef les échotie
daignent pas nommer, car, lorsquune foule manifes
ses sentiments envers un individu, que ce soit amony
haine, ses mouvements habituels sen trouvent interr
pus de fagon souvent identique. (Il convient de bien my
quer I'opposition entre une telle absence d’anonymit
celle qui provient de Pidentité sociale, quand, par exem
ple, un individu affligé d'une difformité physique
Pimpression qu’on ne'cesse de le regarder.) Des bourreay
honteux aussi bien que des acteurs célebres ont tro
opportun de prendre le train dans une gare inattendue g
sous un déguisement * ; on a méme vu des individus y

vie pour échapper 4 son adulation. Quoi qu’il en soit
est clair que c'est dans les biographies et les autobiogra
phies des gens céldbres, en bien ou en mal, que Pg
apprend le plus facilement comment sorganise et s
manie lidentité personnelie,

central d'une distribution de personnes qui, ou bjen
savent quelque chose de lui, ou bien le connaissent per
sonnellement, et qui ont toutes plus ou moins de rensei-

individu le mette habituellement en contact avec des
gens qui le connaissent de fagon différentes, il convient de
répéter que ces différences ne sont d’ordinaire pas incom-

45. Le probleme légal de la vie
a inclure les efforts accomplis pour rester un sim
en regagner le statut. On trouvera une bo
tion dans M. Ernst et A. Schwartz, Privacy : The Right to Be Let
Alone (New York, The Macmillan Company, 1962).

46. Voir J. Athol, op. cit, chap. v : ¢ The Public and the
Press », Pour Iisolement volontaire des gens célébres, voir J, Bain-
bridge, Garbo (New York, Dell, 1961), en particulier p, 205-206,
A propos dune technique courante -— les perrugues gue portent
certaines vedettes non atieintes de calviie —, voir L. Lieber
« Hollywood’s Going Wig Wacky », This Week, 18 février 1962,
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On peut done considérer un individu comme le point.

gnements sur ui. Et, quoique la ronde journaliére d'un.:
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un certain type de structure béogra}phéqugg
maintient toujours. la relf;ltlon d'un ho e
b differe souvent énormément de (Eelle qui
o patr(%rsm a tel point qu’il ne lui est gucre possi-
o enle pérsonnage de I'employé en méme temps

30}1((5; &re, mais, §'il arrive que cet homme,‘se
Cdul a gc sz)n enfant, rencontre son pa?ron, rien
.mena?thavde saluer et de faire les présentations, sans
-’_empeca:s deux autres, informés de leur existence ;‘;t
aucunAI respectifs, ait & remodeler du tout au tou,tl la
o ont il ?’identi’ﬁe personneliement. EHn fait, 1'éti-
i c}?ngl. ui préside aux « présentations » Supposc
ey 1§cq ui Von est dans un certain rapport quant
'Ergf;u;na{:etie?at trés convenablement d'autres sortes de
i

c
3 ersonnes. Je pose don
selations avec d’autres sortes de p

{hypothése que les rencontres apparemment fortuites de

i ¢ i tain type

i idi ent néanmolins un cerial !
) uotidienne constituent ncant ! ¢
P 21§‘uc%:t11re qui retient I'individu a 1i1ne hlog;iaphlcnlaugnla
. | i iplicité « m »
' ¢ a multiplicité de

cela en dépit de ] ' : g o
s"glgégation des rdles et des publics lui permet d'assum

Le faux-semblant

o 7) est évident que, si un individu est affligé d'un ;t;lfc
i mate sans que nul, lui-méme y compris, le sache, cor

& le, d’une lepre non diggnosu
e P?Ut etrzéeci?séspgg e(:(( ellartlalt)it ,mal » Non iden?iﬁees,, le
nqli(efoé):e n'a aucune raison de 8’y intéresser, si ¢¢ I ce;
S(c))(ijr confirmer ses hypothéses q\._xant aux cor’:sqqulenDe
E primaires 7 », objectives du stigmfite ene r%tenie:ﬁis.ible,
méme, lorsque le stigmate est _he}neusen;xe 1 invisible
connu de son seul possesseur qui wen partribuep o
c'est Ia encore une situation gul ne 0013 ribuc guere 3
enrichir Vétude du faux-semblant. Quan Savolr dans
uelle mesure 'une ou lautre dga ces %03?1 lites cxise
géenement, o 'bien G}i;?j;gﬁ, g:)if;gggat ?me stigmate tel

’ art, si un I g nat

qu’Ii)l as?ti?er%?{ 3 tout moment aux yeux de tous, il est

{ . cit.,
47. Au sens inauguré par Lemert dans Sociel Pathology, op. ci
p. 75 et suiv.

01




STIGMATRE

Toutefois, on voit bien que ces deux situationg ¢

mes, celle ot personne ne sait rien du stigmate ¢
ol tout Ie monde Je connait, ne couvrent qu’un ng
de cas restreint. Car, en premier liew, il existe upe clas
importante de stigmates, tels ceux des prostituses

voleurs, des homosexuels, des mendiants et deg drogy

»

Ainsi, les clochards, mé
16le en présence de Ia p
a se déclarer pour ce qu'ils sont aux maitresses de
afin d’obtenir un repas gratuit, voire A révéler leyr staty
aux passants lorsque, servis sur les marches de derrigr
ils « jaffent en vitrine > comme ils le disent de fago
bien compréhensible ¥, Ep second lieu, méme lorsqu’

pourrait tenir secret un stigmat

H

il ait des relat

td b
secret, si profond soit-il, qui n
Soit connu de quelqu’un

jeter une ombre.
De méme, on re

48. Voir T. Hirshi - «
Journal of Sociology, VIT
49. E. Kane : «
V (1927), p. 445,

92

The Profesi
(1962}, p. 36.
The Jargon of the Underworld », Dialect Notes,

nal Prostitute », Berkeley

lons intimes avec

au moins, et qui donc ne puisse -

de nombreux cas ot un stig~ .
jours visible ne Pest pas en. .
on s’apercoit que Findividu ;
1fois en mesure de dissimuler
erait. Clest aipsi que, voyant -
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I i irait-on, se présente
; olteux qui, crolrait-on, s$e
une garo08 > egs qui ne le connaissent pas
urs comme tel, des g qui aissent pas
ours ire quil a subi un accident aux conséq .
o w'une aveugle qu’un ami aide a s'intro-
e Outacylci obscur sapergoit que le chauffeur la
s un _ , i a
; danensé quelle y voyait®, ou qu'un autre a\:l rgh3
o ch, un bar peu éclairé, des lunettes noires e
g’g?tire la méme méprise de la.p,ar‘ca d 1;1;1 aIIlIC‘:}l)luté
: un cinéma,
it %2 ou encore que, dans ma, un amy
vanfx’mains équipé de crochets, assis & coté 1;1 uélscz
. _euentreprenante, la fait hurler, terrorisée quelle cst
mee quelle vient de toucher *. Un Noir c%u(ii n 11 J;nélme
§ i as I'étre peut de
4 faire semblant de ne p néme
e aé Poccasion d’une lettre ou d'un apgell tg:ig%trxge
Iqug’ projeter involontairement une image de lui
S se ite discréditée
¢¢ verra ensuite discré . o o
; sionsidérer ces nombreuses possxbjz:htcs 1:}wrr£1(?g;giget:§
I'information
t absolu d'une part et n | t
B et i i les gens qui s’efforcen
: il ap n fait que les g
‘autre part, il apparait ¢ ‘ ent
g;ai;gérélmcn’t et méthodiquement de faire semg_lgl\ltea;lftfr o
' t?m des problémes qui, par leur nature, ne di grnomlgre
de ceux qui se posent tot ou tard adun trei; ggagu’ﬂ mers
de donné le grand avantag
de personnes. Etant _ e e
\ 1déré normal, quiconque, ,
étre considéré comme e,
zg'- en position de faire semblan§ n'y rnanqt}wratip::l 2
Poccasion, Qui plus est, il est frequ;xllt quet d? vfﬂ gguer e
i ' ’ rait convenablemen
o o quli)’gnlé?c;aui;;;nard qui entend révéler son
des inconnus. ' i entend réveler son
i i faire exposer & de simp
tigmate doit pour ce is-
:argxces des faits trop personneé:_; pour %gfé vcée ;le;izs c;?trc
i it qui s
Phonnbits uppc;rteg.téngézniznse r%sout bien souvent en
I'honnéteté et la bi r Lo
erniére. Enfin, §'il se trouve q ‘
faveur de cette dcrmer stig-
mate atteint des parties du corps que les norrg?uxt d?floulu
eux-mémes cacher en public, le faux-semblant,

A Study in Crisis and

3 is : olio in the Family : A !
Fa?zgiillyh?ggéz ;ss,‘gﬂ}:}se de doctorat, Université de Chicago, 1958,
P 52136i)avis : ¢ Deviance Disavowal », op. cit, p. 124,

52. §. Rigman, Second Sighr (New York, David McKay, 19359),

p. 101,

53, Russel, op. cit, p. 124,

a3




STIGMATE

ou nom, est inévitable. C'est ainsi que la femme .qq
subi une ablation des seins ou le délinquant sexuel 10TV:
gien puni de castration se voient forcés de se prése
sous un faux jour dans presque toutes les situatic
obligés de dissimuler leurs secrets peu conventiop
parce que la convention contraint tous les autres i f
un secret de ce que chacun sait.

¥y compris de ceux qui ne faisaient que Iidentifier socia
lement a partir de ce qui est toujours perceptible dap
une situation donnée. (Ainsi survient une des varigté,
de ce qu’on nomme un « incident génant ».) Mais i} es
bien certain que ce n'est pas 13 le seul danger que cour
Iidentité sociale virtuelle. Mis & part le fait que les ac
peuvent discréditer les prétentions, un des risques fon
mentaux du faux-semblant est que la découverte vi |
presque toujours de ceux qui savent identifier perso;
nellement le dissimulateur et dont la connaissance b
graphique & son sujét inclut des faits invisibles pour
autres et incompatibles avec ce qu'il se pique d'étre
présent. Par 1, soit dit en passant, lidentification P
sonnelle se trouve peser fortement sur Pidentité sociale
Les diverses sortes de chantages n’ont pas d’autre fo
dement. On trouve ainsi la « machination » qui consiste
4 monter un événement que I'on exploitera peu aprés,
(Il convient de la distinguer du « panneau », art que
pratiquent les policiers afin d’amener les criminels 4
dévoiler leurs activités ordinaires et, par 13, leur identité,)

Il y a le « chantage préventif » ou le maitre-chanteur (-
oblige sa victime & poursuivre une certaine action en .

avertissant que tout changement entrainerait la divul-

gation de faits insupportables. W. I. Thomas en cite un o
cas réel, ot I'on voit un policier contraindre une pros- -
tituée & rester dans son état lucratif en ruinant systéma- .
fiquement ses tentatives pour trouver un emploi plus -

honorable *. On trouve encore le chantage « de préser- -
vation », peut-&tre le plus important, par lequel le maitre- -

54. The Unadjusted Girl (Boston, Little, Brown & Company,
1923), p. 144-145.
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inteur, parfois involontaire, se soustra_it a une p}]p:tzon
aIjtéc ;’)arce que celle-ci jetterait aussi le discrédit sur
mé

r v
; accusateur !

.~ La « présomption d’innocence tant que la culpabi-
1ité west pas prouvée » offre ]?1611 moins c?_e’ protegtmon
& la mére célibataire qu’a}l Jpere non marié, La am?
. de la premiére est rendue ewdqnte par 1‘a1 1\011c.hs§em;311
" de sa silhouette, une preuve bien difficile a dxsmlmu‘ “el -
" Le second, au contraire, ne laisse rien voir, et le 1\/;0' e
complice quil a joué demande a gtie prouvé. I’gus.;:
pour ce faire, quand les autorités n assument l’)?li ini
tiative des recherches en )patermtc, la mere 'Celi-j a't‘alrfz
" doit dévoiler son identité et sa mauvaise con.uEte a{
un large public. La répugnance qu el}e’ éprouve a:'ci:e
égard fait qu’il est assez facile pour lhomgteEl qui x
désire de préserver son anomymat et les dehors de

Pinnocence ¥,

Enfin, il v a le chantage « complet », classique,}grflce
auquel on obtient de Vargent en menacgant g}xe qtu ur;
de révéler des détails de son passé ou de son pxesqg tquz‘a
discréditeraient entidgrement Pidentité qu'il parvien

maintenir. Notons en passant que le chantage complet

p . s cor-
gaccompagne nécessairement d’'un chantage de prés

“vation, puisque le maitre-chanteur heureux, non conte?’;
- davoir ce qu'il réclame, se soustrait aux peines qul
" encourt.

. En lui-méme, le chantage n'a sans _douter guere d’im-
portance pour le sociologue *. Ce qui 1mport_c‘i en revan{;
che, c’est d’examiner les diverses sortes de re atum?‘quE
peut entretenir un individu avec ceux qui pourraient,
¢ils 1e voulaient, le faire chanter. On s’apergoit alors que

75. E. (:,‘“iark, Unmarried Mothers (New York, Free Press of Glen-
. 4. .
Co?ﬂls;fl)éol;sidérer Ia quantité de cadavres que rcnfelmienttleg
placa;rds de tout un chacun, gu %eut s‘etoq?eé'er:]el;crggoncdlr:;n ;Ec
i épandu. On pourrat
complet ne soit pas plus 1 ¢ v s répondro e
itk r t sévére et lui enléve's
la punition légale de ceite pratique es! et souvent
i ¢ faudrait-il expliquer le pourquo
toute rentabilité, mais encore f.m. 1 que 1
Erité it, i F raret¢ de Pacle comme
te sévérité. En fait, il se pourrait que la e :
;::t ?orce des sanctim;s expriment tmétes deux 1glxe%ugg§;:tc]:‘zin%1;g
g epar > ivi consisle
! éprouve 4 Pégard dune activiic qul consl )
;321@{)1111 4 contempler une réalité gui ie discrédite et dont on use
comme 'un moyen de pression.
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Ou non, est inévitable. Clest ainsi que la femme..
sgbx une _ablat:on des seins ou le délinquant sexzin {13'::' '
gien puni de castration se voient forcés de se e
S0US un fau:vg jour dans presque toutes les si]ir'es :
obligés de dissimuler leurs secrets peu conve ga 8
parce que la convention contraint tous les autrenla i
un_s,gcrt_at.de ce que chacun sait. F 8

L'individu qui fait semblant, intentionnellemeﬁt.

gge s:tue’ltlon donnée. (Ainsi survient upe des variét
de ;ecgrl:a(;g nomme un « incic}ent génant ».) Mais if ¢
pren cor gue ce n'est pas la le seul danger que cbun.
ldentite sociale virtuelle. Mis 4 part le fait que les acteg.
ﬁxe;:}vtea?;( dgcrc;dlter les prétentions, 'un des risques foarlliia
u faux-semblant est que la déc te vient

presque toujours de ceux qui sqavent ideIltt)ilili‘c;‘la'rweVwIl
neIIeln}ent {e dissimulateur et dont la connaissanger?){;ﬁ-'
g;ezfe:q;eiﬁcf)?;l]p;?i}gfeéngiut des faitsI invisibles pour Jeg:
tres mpatibles avec ce quil se pique d'étre .
gﬁ;ﬁ;ﬁl. Par. la, soit dit en passant, l’identicflication per
€ s¢ trouve peser fortement sur Pidentité sociale

dei:;sltdxgers?s sortes de chantages n’ont pas d’autre fon o
- Un trouve ainsi la « machinati i o
- Jut on » qui consiste =t
?Hnég?ltqr undevenen_ler}t que Pon exploitera peu aprds,

vient de la distinguer du « panneau », art que -

pratiquent les policiers afin d’amener les criminels 4
:((Ilevoxier leurs activités ordinaires et, par 14, leur irzientitf’:a)'l
oblifg: ic; <; , cthantage prével_ltif » ou le maitre-chanteu'r
P clime a poursuivre une certaine action en
eriissant que tout changement entrainerait la divyl
gg:u;gelde fﬁali’s msupportables, W. 1. Thomas en cite u1;
as reel, ou I'on voit un policier contraindre u
tituce & rester dans son état lucratif en ruj Systoma.
tiquement ses tentatives pour t;ou un emphot ey
honorable ., On trouve etfcore le c;aerratalég :rr;;;lmrépleus
vation », peut-étre le plus important, par lequel Ie gai:ré:

54. T!rmc:mfjnad'us.i i oy
1923), . 144140 1 Girl (Boston, Little, Brown & Company,
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nteur, parfois involontaire, se soustrait & une punition
ée parce que celle-ci jetterait aussi le discrédit sur

T ccusateur .

.. La « présomption d’innocence tant que la culpabi-
lité nest pas prouvée » offre bien moins de protection
A la meére célibataire qu’au peére non marié. La faute
" de la premitre est rendue évidente par Parrondissement
de sa silhouette, une preuve bien difficile & dissimuler.
Le second, au contraire, ne laisse rien voir, et le rdle
complice qu’il a joué demande a é&tre prouvé. Mais,
our ce faire, quand les autorités wassument pas I'ini-
tiative des recherches en paternité, la mere célibataire
" doit dévoiler son identité et sa mauvaise conduite 4
un large public. La répugnance quelle éprouve a cet
égard fait qu'il est assez facile pour I’homme qui le
désire de préserver son anonymat et les dehors de

Pinnocence %,

f_:_f"Enﬁn, i1y a le chantage « complet », classique, grice
auquel on obtient de Targent en menagant quelquun
de révéler des détails de son passé ou de son présent qui

*discréditeraient entiérement Pidentité quil parvient a
- maintenir. Notons en passant que le chantage complet

gaccompagne nécessairement d'un chantage de préser-

~ yation, puisque le maitre-chanteur heureux, non content
d'avoir ce quil réclame, se soustrait aux peines qu'il

~ gncourt.

En lui-méme, le chantage n’a sans doute guére d’im-
portance pour le sociologue *. Ce qui importe, en revan-
che, c'est d’examiner les diverses sortes de relations que
peut entretenir un individu avec ceux qui pourraient,
¢ils le voulaient, le faire chanter. On s'apergoit alors que

55, B. Clatk, Unmiarried Mothers (New York, Free Press of Glen-
coe, 1961), p. 4.

56 A considérer la quantité de cadavres que renferment les
placards de tout un chacun, on peut s'étonner que le chantage
complet ne soit pas plus répandu. On pourrait certes répondre que
la punition. légale de cette pratique est sévére et lui enléve ‘souvent
toute rentabiliié, mais encore faudrait-il expliguer le pourquoi de
cette sévérité. En fait, il se pourrait que la rareté de Pacte comme
Ia force des sanctions expriment touies deux la répugnance gue
l'on éprouve A Pégard d'une activiié qui consiste & contraindre
quelqu'un & contempler une réalité qui le discrédite et dont on use

comme d'un moyen de pression.
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celui qui fait. semblant méne une doubl

mocfahtes varient selon le degré de cohé

maltjons b’xogrlaphiques a son sujet, :

orsquun mdividu a dans son passé de quoi Je di

: en fait moins des trac ;

" ! €5 matéria
g esi{ rg g;l rI;;z:;er lque des personnes actuellemen;
Cr les renseignements qu’ell

rassemblés. Quand c'est o du preset &
assemblés. 1 -SLau contraire du pré

Isagxt, il doit plutét craindre d’étre pris sur lcpfaistent"
¢ montre une call-gir] '

e vie, doy
TENce deg:;

défggze:trgt a;ré;ée, il Jui arrivait de voir ses aciiﬁt

. » & GC Tagon tout aussi pénible. « J
f(ou;ogrs rapidement tout autour de la piéferggard
je vais dans une partie s, disait-elle, « Juan

méme pas fait un signe. Moi, jai
félirgzps(r}int qu'ils étaient trop occupés avec leurs hie
I se poser des question i S
{ § sur moi, J '
toujours demandé i i tombas-
e que je ferais si je t is"
‘ je ombaijs -
mon pére, vu que, lui aussi, il sortait pas mal . y .s:u

tanltjeijsalnosrssgg 111)1; ;;lédividu a quelque chose de compromet

C ou son présent, o '

la précarité de iti i broportion iecye
Sa position varie en proporti i :

nombre de personpes d ot Cest. pomnrs,
ans le secret. Clest i

est peut-Etre plus prude issi  bancug.de

) nt pour un cais d

folitrer avec I'amj aller e 4

mie de sa femme que ¢ '

. Jami _ aller aux ¢

Mais, quoi qu'il en soit du nombre des nes &

me a une liaison, &
te . tventuelle-
Cer?;inasuvvut et au,\su ,d’un petit nombre de’ gens dont
Gextains ox:i Jusqu'a s'associer au couple illégitime : iI"-
ne double vie simple. Mais, il arrive que'ce

37. Stearn,
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Sisters of the Night, op, cit,, p. 96-97
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ple illégitime se fasse des amis qui ignoreat qu’il ne
itl_:paS « vraiment » d'un couple, alors, une double
ble-vie commence & apparaitre. Les dangers inhérents
remier cas sont le chantage et la divulgation mal-
nte. Dans le second, au contraire, c'est la révé-
tion par inadvertence qui fait le risque, plus grave peut-
dans la mesure ou aucun de ceux qui connaissent le
ple ne s¢ soucie de garder le secret, ignorants qu’ils
de son existence.
2 envisagé jusquici comment quelqu’un voit son
xistence présente menacée dés lors que les cOtés obscurs,
gels ou révolus, en sont dévoilés, Ce n'est pas 1a le
ul-aspect de la double vie.
Lorsqu'un individu quitte une communauté aprés y
avoir résidé quelques années, il laisse derriére lni ume
identification personnelle & laquelle s’attache une biogra-
phic bien avancée, sans oublier quelques hypotheéses
quant & la fagon dont il va probablement « finir ». Dans
la:nouvelle communauté quw’il rejoint, il améne pareille-
ment les membres de celle-ci & se former une image de
sa -vie, qui en viendra éventuellement 4 composer un
portrait complet, montrant, entre auvtres choses, le genre

“de-personne qu’il était auparavant et le milieu d'ou il
gort, Mais il va de soi que ces deux ensembles de connais-

sances a son sujet peuvent diverger. Il s’ensuit alors
quelque chose qui ressemble & une double biographie,
telle que son ancien entourage et celui d'a présent pensent
également et chacun de son c6té le connaitre tout entier.
Cette discontinuité biographique est souvent comblée

“'dune part par Iindividu lui-méme qui fournit 4 ceux
cqui Pentourent des remseignements adéquats et précis
O sur son passé, et d’autre part par ceux qu'il a quittés,

lorsqu’ils ont I'occasion de mettre & jour leurs connaissan-
ces. En outre, le comblement se trouve facilité s'il s'avére
que ce qu’il est devenu ne jette pas le discrédit sur ce
quil était ou inversement, ce qui, naturellement, est le
cas le plus fréquent. Bref, sa biographie a beau comporter
des interruptions, il n’y a rien 1a de compromettant,

Or, §'1 est vrai qu'on a suffisamment étudié les consé-
quences possibles des passés répréhensibles, on n'a guére
envisagé, en revanche, effet que peut produire sur ses
anciens biographes le présent bldmable d’un individu.
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On n’a pas assez apprécié limporiance que les gen
chent & laisser un bon souvenir parmi cetx avec qui
ne vivent plus, quoique ce fait sintégre parfaitemey
la théorie dite du groupe de référence. Ici, le cag clasgi
est celui de la prostituée des grandes villes qui,:
quhabituée & son circuit et aux rencontres qu'elle.
quotidiennement, craint toujours de tomber sur quelgy
de son village qui ne manquera pas de la reconnaftre
ce quelle est devenue et le fera savoir chez elle 8¢
trottoir est le placard secret et, le cadavre des fami)]
c'est elle. 11 y a dans cet attachement sentimental 3
gens qui nous sont devenus élrangers une source de
tions pour ceux qui entreprennent des activités que
morale réprouve, comme le montre Park quand i
femarquer que ce sont les clochards et non les banquie
qui refusent de se faire photographier pour les journay
modestie qui n’a d’autre raison d’étre que la crainte 4’
réconnu par un concitoyen.

On trouve dans la littérature certaines indications: ur
Texistence d’un cycle naturel du faux-semblant ®. Topt
peut commencer par un faux-semblant inconscient,
aucun moment reconnu pour tel ; de la, on passe:
faux-semblant involontaire auquel on se surprend ét
encore & mi-chemin entre le vrai et I'apparence ; pi
on en vient au faux-semblant « pour rire » ; au fan
semblant introduit dans leg parties non routinidres ‘de
Pexistence sociale : les vacances, les voyages ; au fau
semblant & cerfains moments de la vie quoftidienne,

fa?ail, dans les maggsins ;enfin, a ¥ « évang)uissgm;t’nt ‘»:
i faux-semblant qui envahit tous les domames' e Pexis
ence, laissant un &tre secret connu du seul simulateur.
otons que, lorsqu’un lnd'lVldL.l sessaye a monter un
aux-semblant quasi total, il lui arrive d’élaborer CO'I;IS"
jemment son propre rite de passage : il change _de ville
_en emportant des vétements soigneusement choisis e:t un
_nécessaire de maquillage, « se planqug » quelques jours
dans une chambre, puis, tel un papilion, ﬁssort 2 la
umiére pour essayer ses ailes toutes neuves ¥, Cela dit,
jliva de soi qu'on peut toujours rompre le cycle & une
‘phase quelconque et reprendre le droit chemin.
§'il est encore trop t6t pour affirmer sans. réser\{e
Texistence d’un tel cycle, d’'autant plus que certains attri-
buts discréditables paraissent assuré;nent ¢n empecher
s derniéres phases, on peut néanmoins chercher  loca-
ser les points de stabilité au sein de 1a diffusion du faux-
semblant. Et on ne saurait manquer de percevoir que
Tétendue de celui-ci est susceptible de variation, depuis
]a tromperie momentanée et .involontz\me jusquaux types
les plus classiques de comédie compléte et délibérée,
. Plus haut, nous avons indiqué deux phases du processus
d'apprentissage que traverse Pindividu stigmatisé : celle
~ou il apprend & connaitre le point de vue des normaux,
et celle oll il comprend qu’il n’y correspond pas. On peut
supposer que la phase suivante est celle ou il apprend
a faire face a la maniére dont les autres traitent le genre
de personnes auquel il apparait désorlm_ais quil ag;’aartient.
- Mais c’est 4 une phase encore postérieure que j'entends
w'intéresser ici, je veux dire l'apprentissage du faux-
semblant, - o
Lorsqu'une différence est relativement m\:lsible, ce que
son possesseur doit apprendre avant tout, c’est qu 11‘ peut
compter en fait sur sa propre discrétion. Certes, il lui faut
analyser soigneusement le point de vue des personnes
qui Pobservent, mais sans pour autant e pousser avec
angoisse au-delad de ce que celles-ci se permettent. Cesj;
ainst que, croyant d’abord que tout ce qu'il sait sur lui-

38. Voir par exemple Street-Walker (New York, Dell, ]
p. 194-196. Alors quil existe une ample littérature, ef méme que
ques études de cas, A propos des prostitues, les documents sur e
souteneurs sont extrémement rares, (Voir pourtant, entre autres
C. Maclnnes, Mr. Love and Justice (Londres, The New English
Library, 1962); et T. Murtagh et S. Harris, Casz the First Sione:
{New York, Pocket Books, 1958), chap, virr et %, Voila qui est:
dommage, car il n'est peut-8ire pas de profession niasculine exercée’
avec plus de géne. La ropde journalidre du souieneur est sans do
rempliec de détours et de faux-semblants encore jamais déerits, Qu
plus est, il est fort difficile de dire poliment en face & un sonte
neur qu'il en est un, Nous avons domne fa une excellente occasio
de recueillir toutes sortes de données sur fa situation d’un individn
discrédité autant que discréditable. '

59 Voir H. Cayton et §, Drake, Black Metropolis  (Londres
Jonathan Cape, 1946}, « A Rose by Any Other Name », p. 159171,
Te m’appuie ici sur un article non publié de Gary Marx. &
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60. A r~o pos du Noir qui se fait passer pour Blanc, voir R. Lee,

! Passed F}orl White (New York, David MacKay, 1955), p. 89-92;

pour Pinverse, J. H, Griffin, Black Like Me (Boston, Houghfon
- Miffiin, 1960), p. 6-13.
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n}én_ae est su des autres, il en vient souvent a plus
réalisme. On raconte, par exemple, que les amateurg de
narijuana découvrent peu i peu que, méme « défoncgs :
ils peuvent vaquer A leurs affaires en présence de- o
sonnes qui les connaissent bien, sans que celles-ci re£ :
quent rien, découverte qui, semble-t-il, contribue 3 faj;

de certains fumeurs occasionnels des utilisateurs rg e
liers ®, De méme, on parle de jeunes filles qui, venant'da
perdrg: leur virginité et craignant que leur stigmate :
$¢ voie, s'examinent longuement dans lenr glace avant

se persuader quen fait, leur aspect n'a pas changé €, 'U;

cas anal(_)gue est celui de cet homme que l'on interroge sy
5a premicre expérience homosexuelle : w

« Est-ce que ¢a vous a tracassé ensuite 7 demandaj-j
— O!} non. Je me faisais seulement du souci pour
le cas ol quelqu’un s’en apercevrait. Y’avais peur g
papa et ma mere le voient rien qu'en me regardant
Mais ils ont fait comme d’habitude, et alors i’ai Tepris
confiance et je me suis senti en streté & nouveau, »

On peut avancer d’autre part que, du fait de lidentité

sociale, Tindividu secrétement différent qui effectue ‘ses
rondes journaliére et hebdomadaire aborde trois types
de lieux bien distincts, It y a d’abord les endroits interdits,

hors limites, d’ot Yon expulse les personnes de sa sorfe

des quelles sy font découvrir, procédé qui, d'ailleurs, se

ré’véle souvent si dépla.isant pour toutes les parties concer
nees quiune coopération tacite entre I'indésirable et }

participant légitime en prévient parfois T'exécution, e

premicr se présentant sous un déguisement ténu que 1

sx?_cond accepte, quoiqu’ils sachent tous deux que Pautre
nignore rien ,(_ie Pintrusion. On trouve ensuite les endroits -
policés, ol lindividu différent et reconmu pour fel se

VoIt traité soigneusement, et parfois péniblement, comme"

si son admissiqn é_tait affaire de routine, ce qui, en fait,
n'est pas tout a’fait le cas. Enfin, il y a les lieux retirés, = -
ou il peut pénétrer sans voiles, conscient quil n’a nul o

61. H. Becker : « Marihuana Use and Social Control s, Secial AR

Froblems, III (1955), p. 40,

$2. H.M. Hughes (ed.), The Fanwastic Lodge (Boston, Honghton. 0

Mifflin, 1961), p. 40
63. Stearn, The Sixth Man, op. cit,, p. 150.
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pesoin de dissimuler son stigmate ni de se soucier outre
mesure de s'entendre avec autrui pour Poublier. Dans
certain cas, cetie licence est le résultat de la réunion libre-
ment décidée de personnes affligées du méme stigmate.

est ainsi que, paraif-il, les carnavals offrent aux handi-
capés physiques qui y travaillent un monde ol leur

firmité n'est plus guére un probleme. Parfois, au
contraire, le lieu retiré est créé contre la volonté de ceux
ui &y trouvent et qui y ont été administrativement
ncentrés en raison de leur stigmate. Quoi qu'il en soit,

“yolontaire ou nop, I'entrée dans un lieu retiré s’entoure
“Je plus souvent d’une atmosphére bien particulidre. LA,
“en effet, I'individu peut enfin se sentir 4 I'aise au milien
‘de ses semblables, parmi lesquels il tarde rarement a
“découvrir des gens de connaissance qu'il ne s'attendait
“pas a trouver la. Toutefois, comme I'indique l'anecdote

qui suit, il court aussi le risque de subir un discrédit si
jamais une personne normale connue dans d’autres cir-

‘constances vient a pénétrer dans les leux

Sur décision des tribunaux, un jeune gargon de dix-
sept ans, Américain d’origine mexicaine, fut placé &
I’hdpital en tant que débile mental. Rejetant résolu-
ment cette étiquette, il affirmait que tout allait bien
chez lui et demandait 4 étre envoyé dans un centre
de détention pour délinquants juvéniles, qui lui parais-
sait plus « respectable ». Un dimanche matin, quel-
ques jours aprés son arrivée, on lemmena & Péglise
en compagnie de plusieurs autres pensionnaires. Par
malheur, sa petite amie était dans 'hdpital ce matin-1a,
car elle accompagnait une amie dont le jeune frére
y était interné, et voila qu'elle se dirigeait vers lui. Au
moment ot il la vit, elle ne Pavait pas encore apergu,
ct il n’avait aucune eanvie gu'elle le fit. Il se détourna
et s'enfuit & toutes jambes, pour éire finalement rat-
trapé par des infirmiers qui croyaient qu’il était devenu
enragé. Quand on linterrogea sur sa conduite, il
expliqua que sa petite amie ne savait pas qu’il é&ait
dans cet « endroit pour minus », et qu’il n’aurait pas
pu supporter I'humiliation qu'elle I'y vit en tant que
pensionnaire .

64. H. m\;iscardi, Ir., 4 Laughter in the Lonely Night (New York,
Payl 8. Briksson, Inc., 1961), p. 309.
65. Edgerton et Sabagh, op. cit, p. 267.
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Le « tapin » expose les prostituées au méme dangey

C’est de cet aspect de leur situation sociale que
fis l'expérience quand je visitai les allées de H
Park réservées aux voitures [c’

pect déserté des trottoirs et
des femmes qui les arpentai
a prendre conscience qu'il
réservée aux prostitudes, d’
intention et qui imposait sa
sissait d’y pénétrer %,

Vair apparemment décjq
ent pourtant me forgajen
s'agissait 1d d’une zop
un endroit isolé A Iey
couleur a quiconque che;

Cette division du monde en lieux interdits, ouverts et
réservés définit ce quil en colite & chaque fois de dissi.

muler ou bien de révéler, et, dans les deux éventualités;
Pimportance quil y a a é&tre connu ou & ne pas I'étre,
De méme que Pidentité sociale, Pidentité p
d’un individu découpe le monde qui entoure. I
les endroits o, comme on dit, il est connu, soj
qui sy trouvent, soit de ceux
(hotesses, directeurs, tenanciers,
toujours possible de prouver P

rendu. A linverse, il y a les lieux on il est en droit d’espé-
Ier ne tomber sur personne de connaissance, ef o (si
'on excepte les dangers particuliers auxquels s’exposent
les gens célebres en bien ou en mal) il peut s'attendre 3
demeurer anonyme et inapercu. Quant 3 savoir §%il peut
se révéler génant pour son identité personnelle d'étre vu
dans un lieu ol i] se trouve quon le connait, c'est 1a

quelque chose qui varie naturellement en fonction des
circonstances, et en particulier

selon la nature des per-
sonnes avec qui il apparait.

L’univers de chacun étant ainsi divisé spatialement,
qu'en résulte-t-il pour le faux-semblant ? L’examen que
nous allons en faire, quant aux problémes qu'il pose et
a ses conséquences, recoupe en partie les lecons de la
sagesse populaire. C'est que, en effet, le sujet est propice
aux contes moraux, dont le moindre intérét ‘west pas
d'inciter les gens a rester & leur place

1y a ainsi

qui en ont la charge
etc.), si bien qu'il est
ar la suite qu'il s’y est

66. Rolph, Women of the Streets, op. cit., p. 56-57,
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. .
. qui fait semblant se voit souvent ob{ng;: ?1 ii‘.cré-
Celtt & syéler sur lui-méme des faits qui le sore:
denrv;(::ainsi de la femme duﬁ maladg n;{;:}rrlltamgﬂ’
" 1:voir les allocations de chomage ce son marh,
veat P exuel « en ménage » qul désire et 58
v de ercoit qu'il lui faut expliquer pouiq 0
e 2 Sagén%ﬁciaire aussi insoht_e ¢, Un 1aud1:§simuw
o un1 « labyrinthisme », qui pousst i¢ élandres
répanc s?cs::xfsncer tonjours plus avant dans les m

> PIE ) ion mena-
jateur asonge afin de prévenir une divulgatio
du men »

i i ’ ter aux
% Les techniques qu'il emploie pour zraccilzg er A
gii?x::ic;ns risquent de heurter tf;rdsi spfz?;ﬁ?l?t or Qe et
' r cac e
t_endus 69‘,8612:: fzi?;fzirgzuau moins en apparefce. (,:,e Egllét
souvegt ettantion quand une personne presque ind uné
ég:ctlz:::? td?y voir’, trébuche sur utt ta?o?lreg’ggt éfgmnt, e
b ise ; distraction, ent,
bqisson - I’S irghzglége ’qliind un inciividu dur dlorﬁzzllg
mdﬁ’ur " pas a ﬁne rémarque que Toi adresse quequeur
m.r.ep(md e ‘nfirmité ; Pindolence, quand le prlo esd’un
o 1gqore£?rxlle cévasserie la crise de « petit mats»inter»
s C10 ves™ : Vivrogneric, quand des pas??a% s Inter
dc\ At tla’démarche d'un hcm1p16g1q1}e . En ¢ ué
prete'nt'a.t(l)afteur gexpose 2 apprendre crumgn S : so?te
o tres. nsent « réellement » des.gerzs ’ e ¥ ceuxi
o il pe hent pas qwils ont affaire a Iup e
soit QUi me emorant d'abord, ils s'en avisent au cours
3, soit que, b angent , t de sujet. Il lul est
X : ien et changent brusquement dt 1Ll e
& lentretl.en_m ossible de savoir jusquou ta vérite . son
d,autcl;g ga;llcifculer, probléme qui se pose particu
prop

; .
ir révélée 2 ne d’autre, il
’ révélée a person
ment lorsque, sans 'avoir

ou son
éanmoins dit en informer son employeur
a n

roviste
fitent. 1

dune conversation.
é ar E Hooker au Cours . o

67. Svggér® b in‘ézltynde la dissimulation d& lllS[;:';:rg‘{en;f;bbins,

6'81'110::; If(:;jpitc:{alll psychiatrique, voir Yarrow, Clat
conjoin . .- o
NGRS - des sourds qui se montrent 1?volon§:1észr;1i?c Mg w

& & teanie x, voir G. Barker et al., I«Sci(’nc‘e Research
e el dEdt(l;i%gf)ua}sd Ilness » (New Yorki9.?::»1:;;:4
I’hysmz}l Haf? sin, n" 55, révisé, .1953)’ p. 1 Seiz‘ure.s' Springfeld,
Cmmmgl Blli'vqngs’;ton Living With Epileptic

70. 8. Livi ,

7 63), p. 32. o .
Ch’?lrlci{&rg}?o:cdf{'ri]é?;e!,) op. cit, p. 1015 von aussi P
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maitre d’écol
€. Bt nous 2
avo,
sgrtes d.e chantages auxqu o
NS qui connaissent gon $
€ pas le remuer.

Il est y
ne autre expérience douloureuse

xpose celui qui fajt semblam».este.._qlass‘

é - .
> 4 béler, 3 grimacer, i étouffer
?

qu'enfin Je sp
. asme 3
rouvrir Jes y S¢ lermine et que noys

Enfin, Pindivi
in i fai
o, o c(i;;f;tcitsl qui fait semblant peut se voir so
mmé
: ayant appri
par , PPIis son sec
! mensonge 4 Ia face, Op a méﬁg

» avec les exa .
ans le cas suivant - mens psychia-

DOreen, une fil
Sages au tribuna]

¢ de Mayfair, déclare que jeg as
moments [de la p i

f

72. C. van Riper
1939), n. 6oy Riper, Do You Stutters (New Yo
73, L]'vjngs

* 1 von Hentig, op, city p. 100 rk, Harper & Row.

; .
on, op. cir, p, 30 e suiv,

eu feat
X pour contempler la désastre npulssmn
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«ece de porte, avec tous ces gens qui vous attendent,

vous regardent. Moi, je garde toujours la téte
esée et je regarde ni A gauche ni & droite. Bt puis
4ls disent ces mots affreux : “Attendu que vous étes
une prostituée publique...”, et c’est horrible, vous ne
cavez jamais qui peut bien vous observer du fond du
qribunal. Vous répondez “coupable” et vous sortez
‘aussi vite que vous pouvez ™ .

prautre part, la présence d'un compagnon de misére
#un initié) modifie les conditions du faux-semblant,
1, pour une personne habituée aux tours du meétier,
en west plus transparent gue les techniques destinges
issimuler un stigmate, si I'on admet qu'il n’est meilleur
onnaisseur d’une situation que celui qui la partage (ou

 est proche) :

« Pourquoi est-ce que vous n'essayez pas un chiro-
practeur 7 » me demanda-t-cle [une jeune fille rencon-
trée par hasard], en méchant son corned-beef et sans
montrer le moins du monde qu'elle s'apprétait & ren~
verser tout mon édifice. « Le docteur Fletcher m’a dit
quil était en train de guérir un de ses malades de
¢a surdité. » D’affolement, mon cegur se mit a taper
contre mes cotes. Que voulait-elle dire? « Mon peére
est sourd », avoua-t-¢lle. « Je peux repérer un sourd

" nimporte ol Cette voix douce que vous avez. Et
cetta fagon de laisser trainer vos phrases, sans les
finir. Papa fait tout le temps ¢a ™. »

I existence d’un tel risque nous aide & comprendre le
sentiment d’ambivalence qu'éprouve souvent l'individu
confronté & ceux de sa sorte. Comme lindique Wright :

Celui qui désire dissimuler son infirmité ne peut que
remarquer chez autrui les maniéres qui en révélent une.
De plus, il est fréquent qu'il s’en irrite, car, voulant
cacher son infirmité, il souhaite que les autres en

74. Rolph, Women of the Sireets, op. cil., p. 24, Pour un expg:sé
général, voir H. Garfinkel : ¢« Conditions of Successful Degradation
Ceremonies », American Journal of Sociology, LXI (1956}, p. 420-

424,
75, F. Warfield, Cotron in My Ears (New York, The Viking

Press, 1948), p. 44, in Wright, op. cit, p. 213.
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fassent autant de Ja leur. Clest ainsj qu’une

qut entend mal et fait tous ses efforts Pour que cejy .
ne

remarque pas, voit avec déplaisir la vieille dam,

met sa main derridre son oreille en guise de €0;

avoir dédaigné
resterr dgdalgne son groupe. Souvent, dong, i préfer,
une compréhension furtive qui pc:rrnete U

Le contréle de Ping i
information portant s i
! ur Lidentir,
:f:;le;ce un effet particulier sur les relations. Cellesijc?nn't'
ensex’ng;:gil:t s?uvent que Ton passe un certain tem
) 2 POUS ce temps est long, plus I i
s . . ~ i lnf
dépréciative nsque de filtrer. De plus, pnous I’a\?gnmat:ion

toute relation oblige

personnes, en signe

broque. Par suite, les relations étroites que Tindividy -

avait avant qu'il n’ait

né ir i [

paifaségx;enéent compromises, inanquant d’information

panagée. ant a celles,_ « post-stigmatiques », quil se
present, elles risquent de Je mener bien vite

au-deld du point oy j]

s0i la vérité i} n' i
la vérité, Et il plegt Pas jusqu’aux relations les pius

en lui la culpabijté qu'il ressent

Ceux qui lentretiennent 3 échanger-

de ¢ '
onflance et d'engagement réj.

est encore honorable de garder pour

fugitiv i i
BHiives qui ne puissent, dans certains cas, constituer up

danger, car méme les

quelques mots qu'échangent décem.-

ment i i
secretsdlfs nconnus en viennent parfois & remuer deg
onteux, comme chez la femme dont le mari est

impuissant et qui doit

repondre & ceux qui lnj demandent

combien elle a (e i i
nfants, puig pourquor elle n'en g

pas”,

——————

76. Wright, op. cit., p, 41.

77. « Vera Vaughan 3,
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ix psychologique trés lourd, connaitre une angoisse
rofonde : témoin cette confidence de la femme

un malade mental :

... Et supposez que, quand George sera sorti, tout
- aille bien, et voila quelqu’un qui lui jette ¢a A Ia figure,
Ca détruirait tout. Je vis dans la terreur — Ja terreur

compléte que ¢a arrive ™,

Pour moi, je pense néanmoins qu'une étude appro-
fondie montrerait quune telle angoisse n’est pas toujours
yrésente, et que, sur ce point, les conceptions populaires
de la nature humaine se révélent souvent trompeuses.

En second lieu, on pense fréquemment, non sans rai-
son, que celui qui fait semblant doit se sentir déchiré

entre deux attachements. D'une part, il éprouve une
-certaine impression de distance a 'égard de son nouveau

« groupe », puisquil n'est guére capable de s’identifier
pleinement & Pattitude de celui-ci envers ce qui peut

~désormais lui étre imputé ”, Mais, d’autre part, il ne peut
‘manquer de se sentir déloyal et de se mépriser quand il

ne réagit pas contre les remarques « insultantes »
qu’adressent les membres du groupe au sein duquel il
fait semblant a ceux de la catégorie hors de laquelle il
feint d’étre, surtout §'il lui parait dangereux de se tenir
a I'écart de ces séances de dénigrement. Une personne de

cetie sorte le montre bien ;

Quand on en venait aux plaisanteries sur les « péda-
les », il fallait que je rie avec les autres, et, quand la
conversation tournait autour des femmes, je devais
m'inventer des conquétes. Je me détestais A ces
moments-1a, mais, apparemment, je ne pouvais rien
faire d’avtre. Toufe ma vie devenait un mensonge . .

Le ton sur lequel ils [des amis] parlaient parfois des
vieilles filles me choquait et, en méme temps, me
donnait l'impression de tricher, puisque, en faii, j"étais
moi-méme dans cet éfat que les gens mariés regar-
daient de travers, tout en ayant les apparences et le
statut d’une épouse. Je me sentais aussi un peu mal-

78. Yarrow, Clausen et Robbins, op. cit, p. 34.

79. Riesman, op. eit, p. 114.
80. Wildeblood, op. cit., p. 32.
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honnéte CAVers mes amies célibataires gui
parier de ces choses-13, me vay m
une’ Certaine curiosité et un
€Xpertence dont, en pg

aires qui, sapg ;
aient Ueanmojpg 2
A peu d’envie, i
alité, je ne profitajs pas &

champ d’action, Uy jeune homm
en donne un exemple :

ent Penser que jétajg
, !
nows allioge 1o, l:gals je men moquais. Le soir, quand
tenais Ta i O ma et que nous ep revenions, je Iy
> L ainsi, elle me guidait sans le ’savo:'r

?

Si bjeﬂ que je n’ava‘ oA
18 pas a titonner d
et les bordures deg trottojys &, evant les marches

"L < Vera Vau ;
ghan », i T, ,
82. LA encore, ; i oynbee, op. cit, p. 122,
83. Criddle, op, jgﬁ_‘foﬁ ;Jgfll1001ip & Harold Garfinkel,
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or ot d’étre aux aguets, 14 o ses camarades n’ont qu'a
préoccuper d’étre des garcons :

Lorsque j'allai au pensionnat, & dix ans, ce furent
‘de nouvelles difficultés, auxquelles il fallut trouver de
nouvelles solutions. Dune fagon générale, la question
nétait jamais d’uriner quand jen avais cnvie, mais
bien quand je le pouvais, Festimais nécessaire de dis-
“simuler mon infirmité aux autres garcons, car, le pire
qui puisse vous arriver & Pécole, c’est d’étre d’une
quelconque fagon « différent ». Aussi, yallais aux latri-
nes en méme temps qu'eux, quoique pour moi il ne
s’y passat rien, si ce n’est que croissait ma jalousie i
les voir se comporter si naturellement, allant jusqu’a
se défier réciproquement a qui irait le plus haut sur
le mur. (Jaurais aimé me joindre 3 eux, mais,
chaque fois que quelqu’un me défiait, je « venais de
finir »). Pusais de divers stratagémes. L’un consistait &
demander a sortir pendant la classe, quand les Iatrines
étaient désertes. Un autre était de rester éveillé le soir,
et d'utiliser le pot placé sous mon lit quand les autres
occupants du dortoir étaient endormis ou, du moins, ne
pouvaient me voir dans Pobscurité %,

I

f—

y a aussi la prudence incessante des bégues :

Nous connaissons bien des tours ingénieux pour
déguiser ou réduire nos blocages. Nous repérons &
'avance les mots et les sons du genre « Jonas », ainsi
nommés parce qwils sont matheureux et que nous
envions a la baleine sa facilité & les expulser. Nous
esquivons ces « Jonas » chaque fois que nous le pou-
vons, en leur substituant des mots sans danger, ou
bien en changeant a la hite de pensée, si bien que notre
discours finit par étre aussi embrouillé qu'un plat de

spaghetti ¥,
A propos de la femme d’'un malade mental, on lit :

Dissimuler est souvent une lourde tiche. Ainsi,
voulant empécher ses voisins de connaftre le nom de

84. « N.O. Goe », in Toynbee, op. cit, p. 150.
85. Riper, op. cit, p. 601, in von Hentig, op. c¢it., p. 100.
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Ihépital ow

e frouve son mari (3
al o ve so a cause
r.’;lﬂcio_nt_e, d’une possibilité de canger), Mn;eie(gr i
Precipiter vers son appartement afin de o

afin d’éviter leurs questi

' ons, Av i
chez eclie des visiteurs, e st s

s, '
lle est obligée d'ep o

C& qui permettrait d’identifier Phépital, etlewr tout

stlite %, s

Et un homosexue] déclare :

La tension que m’j i

: > Mimposait le f
fa;)ri:}:l!e ¢t mes amis devenait souven
obligé de surveiller chaque parole que je
¢t chaque geste que je faisai AR

ait de tromper ma

n¢ais
s, de peur de me trahir &,

hCette néc’es’sité de scruter 'environ
chez les opérés du célon -

« Je ne vais jamai i
: als dans les ciné i
Quand il m’arrive d’aller au c¢ind s .

que, si fai des paz e
iettes %, » 8% Je pevx

un bus, je choisis mon sip
prés du bord ou i caté g:

La rénce: .

. jtar;::s;:tge I(.:es d(xjx:erses pratiques exige souvent un
. ulier. Clest ainsi qu'un indivi

m ] _ Quun individu discré-
tazjblg en vient i ¢ VIVIC en laisse » — 3 prése tscr?

Syndrome de Cendrillon -—, ep Sto touiours

4 proximité d’une retraite o il p

86. Yarrow, Clausen H i 7
87, Wildeblood, op. ffz.,R;t.)hEn;’ oF €t p- 42,

88. Orbach e 1
S o et al, op, cit, p. 164,
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t intolérable. Pétais-

nement se retrouve

Puisque Dirrigation constitue le reméde principal
contre les déjections incontrélées, en méme femps
guune activité curative d’une grande importance émo-
tionnelle, il est fréquent que Jes malades ayant subi une
colotomie planifient leurs déplacements et leurs contacts
. en fonction du moment o ils peuvent la pratiquer
_efficacement, Les déplacements se limitent d’ordinaire
aux distances qu’il est possible de parcourir entre deux
irrigations 4 la maison, et les contacts sociaux n'exce-
dent pas la période ou, croit-on, la protection contre
les déjections et les flatulences est la plus grande. On
peut donc considérer que ces malades vivent « en
latsse », laisse dont la longueur se mesure a celle
de T'intervalle entre deux irrigations .

"1} reste une derniére question & envisager. Comme nous
‘J'avons indiqué, il existe pour P'enfant affligé d'un stig-
mate une fagon particuliére de faire semblant. Ses parents,
“connaissant sa condition stigmatique, peuvent I'enco-
conner au sein d’une acceptation domestique et dune
* ignorance voulue de ce qu'il deviendra. Lorsqu’il s’aven-
" ture au-dehors, cest donc en qualité de dissimulateur
inconscient, dans la mesure, du moins, olt son stigmate
" wapparait pas immédiatement, Ses parenis se voient alors
face & un dilemme fondamental quant a la stratégie de
dévoilement quil convient d’adopter, allant parfois jus-
qu'a faire appel aux conseils d’un praticien”. En effet,
ils hésitent & informer U'enfant dans ses jeunes années, de
crainte qu’il ne soit pas encore assez fort pour supporter
la nouvelle et que, de surcroit, il n’aille indiscrétement
la communiquer & des gens qui n'ont pas & la connaitre.
Mais d’autre part, s'ils le tiennent trop longtemps dans
lignorance, il ne sera nullement préparé a ce qui ne peut
manquer de lui arriver et, de plus, il risque de s’entendre
révéler son état par des personnes de remcontre qui
r’auront aucune raison de prendre le temps et les précau-
tions nécessaires pour lui présenter les faits d’un point
de vue positif et encourageant.

90. Orbach et al., op. cit, p. 159,
91. Pour Pavis d’un praticien & propos d'épilepsie infantile, voir
Livingston, op. cit., « Should Epilepsy Be Publicized? », p. 201-210.
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Les techniques de contréle de linformation

cozlfu?xisd?v'?lns vu que Pidentité sociale d’un individ
bkiodle srzleﬁl;rs, quoique de fagon différente, sop ideﬁ"-:
» partage, pour ce qui le ¢ : Puni.
vers humain et spati i Penvi o ot i ik
al qui Penvironne. C 3 leg

‘ n ) ' . Ce sont 13
g;;:lgf:lde zeférfance qu i convient d’appliquer lcnrsqau’]'e
P Iii Srgizzde joilrn?lhere d’un individy stigmatisé do:n;)

Suit sur le chemin de son t il i

9 . . ravail, de sa maison:
© ses magasins et de ses lieux de distraction habituglg’

p . "
r, cette ronde journalidre représente ici un concept"

:::i ;,}Scz;z Cc; aels;t elﬂe qui relie Pindividu 4 ses diverses situa
s. Il sensuit qu'on ne saurait I'étudier gar

soclal _ aurait I'étudie :

une mtention précise iy
ne . sans chercher & découvrir yn

, . . [} . » + VI'lr :

réalité définie : si Lindividu est une personne discrédi?é{lee'

g, -

Ie ¢ inai
cycle des événements ordinaires qui limitent son accep';"

ta . - . ” . N . . :
; J}i?né?)?(r) ui‘z:esc;mete : S:lll est discréditable, les difficultés
contréler I'informati i-méme,

quil uve r 1 mation sur Jui-mém
insl, un individu défiguré peut espérer étre de moins eii"

moins un objet d’effroj '
jet d’effroi pour les gens de son voisinage, -

I,

tiers o, inconnu, 1l risque un fraitement pire.

Cela posé, considérons quelques-unes des technigues [

habituelles quemploient les individus affligés d’un déf
secIiet pour. \s’opposelj a tout dévoilement. o o
o :r pégrirrxéege es;;rategm, gelg va de' sol, consiste & dissi-
muler, voir y acer tout signe qui se trouve constituer
ymbote de stigmate, Changer de nom en est un

exemple bien connu 2 O 4
N ue . _nd . . .
des drogués : ncore, celui-ci, tiré du miliey

L R . X
coﬂrsad’il{;‘:gia affou(iiﬁleogle aI'la ]Nouvelle-OrIéans, au
C 3 & police 1] « Les flics se mij

; rent
a arreler les camés dans la rue et 3 leur examiner Igs

92. Voir L. Broom, H. P. Beem et V. Harris : ¢ Characteristics

of 1107 Petitioners for
Review, X% (90 OI;‘ C3!§a3ngge of Name », American Sociological
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les artifices vesti i '
du ; 1 mentaires par les- -
quels il tche de cacher sa difformité restent sanf granil" i

effet, tandis qu’ils peuvent se révéler utiles dans les quar-
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CONT.

- bras pour y trouver des marques d’aiguille. Lorsquils
en découvraient, ils faisaient pression sur le gars pour
quil signe une déclaration ot il reconnaissait son état,
si bien quil tombait alors sous le coup de la « loi
antidrogue ». Ils lui promettaient une condamnation
avec sursis sil acceptait de plaider coupable, et de
mettre ainsi en marche la nouvelle loi. Du coup, les
camés se fouillaient tout le corps, & la recherche de
veines & piquer en dehors du bras. En général, quand
les flics nmarrivaient pas a trouver de marques sur un
gars, ils le laissaient filer. Et quand jls en trouvaient,
ils le gardaient soixante-douze heures et essayaient
de Iui faire signer une déclaration *.

#

- Notons a ce sujet que, dans la mesure ol I"équipement
~destiné A atténuer Iinfirmité « principale » due & cer-

tains types de handicaps devient lui-méme, de fagon
vien naturelle, un symbole de stigmate, lindividu

- ¢contraint de le porter éprouve souvent la tentation de

gen passer. Il en va ainsi de la personne dont la vue
décline, mais qui refuse les lunettes bifocales parce
quelles évoquent la vieillesse. Bien entendu, un tel parti
pris risque fort d’entraver les mesures correctives qui

“¢imposent. D'od un effort pour rendre équipement invi-

sible, effort dont la fonction est double, et que les handi-
capés de T'ouie illustrent bien :

Tante Mary savait tout sur les vieux appareils, sur
les inmombrables variations autour du cornet acousti-
que. Eille avait des images ol on les voyait transformeés
en chapeau, en peigne, en valise, en canne; dissimu-
1és dans des bras de fauteuils ou dans des vases de
fleurs posés sur la table de la salle & manger ; et méme,
chez les hommes, cachés dans leur barbe *.

Un exemple plus actuel est celui de ces luneties bifo-
cales ainsi faites que la séparation entre les deux lentilles
w’apparait plus.

La dissimulation des symboles de stigmate s'accom-
pagne parfois d'un procédé voisin, I'emploi des désiden-

93, W. Lee, Junkie (New York, Ace Books, 1953}, p. 9L
94, Warficld, Keep Listening, op. cit, p. 4L
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tificateurs, 3 I
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1Y, 1 premier no . -
P mlef _.bOUr iraints d’en passer par les services de réhabilitation,
) ssistantes sociales ou les agences pour lemploi,
ient de fréquentes discussions sur les difficultés qu'ils

professionne]

puisse douter gy oo
’usger de violenge eco%l;iq%:f al ontraient et sur les moyens classiques de les affronter.
S;;Sdalns la rue étajt tg i tait certes inévitable que leur premier employeur et,
nta éau rine_sure du p ; tuellement, son chef du,personnt?l fussent informés
quiil se re}guynahste Qud p Jeur stigmate, mais 1‘Is s'arrangeaient toujours pour
Jendart en Irlapde aintenir dans une certaine ignorance les échelons infé-

urs de la hiérarchie ainsi que leurs collégues de travail.
stir, cela n'allait pas sans quelque insécurité, car ils
avaient aucune idée précise de qui « savait » et qui
ne'savait pas, ni de combien de temps ces derniers conti-
mueraient a ne pas savoir. En général, ils exprimaient
iptention de rester six mois 13 olt on les avait placés,
assez pour économiser un peu d'argent et se débarrasser
la surveillance hospitaliere, puis, ayant obtenu un

fié par ] . . AR
agai ¢ j:u:?em de cacher so ertificat de travail, de trouver un emploi ailleurs,
Phomme  —2ent deving, nyt g onfiants cette fois que personne ne saurait rien de leur

séjour dans un hopital psychiatrique *.

"Une autre tactique consiste & faire passer les signes
‘d'une déficience stigmatisée pour ceux d'un autre attribut
‘dont le caractere stigmatique est moins grave. Ainsi, il
semble que les débiles, de deux maux sociaux choisissant
le moindre, essaient parfois de passer pour des malades
mentaux ®. De méme, il arrive qu’une personne qui
entend mal se conduise délibérément de telle sorte qu'elle
donne aux autres limpression qu'elle est réveuse, dis-
traite, indifférente ou sujette & l'ennui, allant jusqu’a
feindre un malaise ou des ronflements pour bien montrer
Vimpossibilité ol elle se trouve de répondre & des ques-
tions calmement posées. Par ces traits de caractére elle
justifie qu’elle n’entende pas sans qu’il soit nécessaire de
lui imputer la surdité ®.

apereu que Ja Piupél!lirlt1 ggf Itgl psychiatrique, on s’est :
FEIRLERTer 1a Socigid prea enstonnaires gy ;
) é pr . qui  allajient : —
€0 partie %, Ceux Lf} Getaient de dlSsxmuler, au moing i 97. Quant 3 la fréquence avec laguelle les anciens malades pas-
qui, pour frouver un travail, gfaj sent par un tel cycle, voir les preuves quwen apportent M. Linder
» claient ¢t D. Landy : ¢ Post-Discharge Experience and Vocational Reha-
_“ml ) ; bifitation Needs of Psychiatric Patients », Mental Hygiene, XLII
9. Yo oo, Cit, D. 88.65, : (1958), p. 39. _
Washington Dmde de Ianteur sur le g . ; 98. EBdgerton et Sabagl_t, op. cit,, p. 268. . .
de Minuic | - C., rapportée en parti t Ell?abeths Hospital i 99, Warfield, Cotton in My Ears, op. cit, p. 21 et 29-30, in
nuit, 1968, trad. Litiane Lamt) le dans Agijes (Les Edftions, Wright, op. cit., p. 23-24. On trouvega un ei:po-sé général dans
' Lemert, Social Pathology, op. ¢it, p. 95, sous le titre : ¢ Conire-
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mate, il lui est facile g 5 i

o biai : € « mettre & jour les ra

certesams ed en‘t.retiens cgnﬁdentie]s; aprés qggfffls »

d’hom,me I\(f)on TEpOUSSE, mais en gardant sa ré utp
yal et digne, I et d'ailleurs intéresiani o

de co. "quoi
mprendre pourquoi efleg parviennent si bien i accy.

muler tant d’oubli et de pardon ¥y
uler _ m 11 est certain
tindan i:sdflaczjt;t;;s qlm en favor;sent le succés, i] y guﬁ
de saspuran diss 1lnu a’teyr 4 sonder Pautre d’avance afin
et arer Sas . ::e revélation qu'jl projette de Iui ’faire
par ailleurs que l’indil;?igfxuzeti;?;zazlt?s fies tre!ations. s
par aillo 7 du ¢ G est presque prédes.
encofe v;;zcrécée telles'scenes T les nouvc]lgs rglatio%rsec:ae;s
s se laissent ajsément décourager, ce qui

100. B. Roueché ; « A L
3 : onel
o Berkeley Publishing Corp. 1908 s Blue Men (New
© YOII, par exemple, chez Thomas oo o

ent . ', 4 omas, op,

qn'ilic !_E]r]tgrepr%sntué(‘: enceinte et 'homme 5111'”5&1? -I’é%’ & scéne
p. 204-205 Iaescgrl:ee“etesu YOIr aussi chex J‘cmnsogonl‘;ocr Mors
. ot enire un Noj ; ; v Op. cit,
et la jeune fille blanche quil dég}rg ugpf)eusﬁiu PASSer pour Blanc
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ad au début Phonnéteté risquée, et fait que l'on préfere

yvent s'en abstenir.
Comme nous 'avons laissé entendre, celui qui est en

sition de faire chanter un individu blimable est tout

gsi bien en mesure de 'aider a préserver son secret ;
i plus est, il a souvent toutes les raisons de le faire.

ul p . ) -
Ainsi, 11 est fréquent que les directeurs des lieux de plaisir
fassent respecter une politique destinée & protéger I'inti-
mité des époux en rupture de ban qui viennent jouer ou

s¢journer chez eux. Les souteneurs ont parfois la méme

d_élicatesse :

Les hommes [les soutencurs] louaient des chambres
dans des hotels respectables, au premier étage, au-des-
sus du couloir d’entrée, si bien que leurs clients pou-
vaient monter par 'escalier sans étre vus du liftier ni

du réceptionniste 12,

Tout comme leurs consceurs :

Lorsque leurs clients sont des gens éminents, les
filles n'aiment pas les décrire ni les nommer, méme

dans les conversations qu’elles ont entre elles '@,

Gu encore, voici ce quon lit du rdle d'un coiffeur dans
une maison close de « premiére classe » :

En fait, « Charlie » était plus qu'un artiste : il était
Pami sincére de chaque fille de la maison, entendait
des confidences que les autres recevaient rarement et
donnait beaucoup d’avis sensés. De plus, chez lui, sur
Michigan Avenue, il recevait le courrier de celles qui
cachaient leur profession & leurs parents et leurs amis,
‘et son appartement servait d’endroit ou elles pouvaient
rencontrer leurs proches lorsqu'ils débarquaient 3 1I'im-

proviste 4 Chicago ¥,

D'autres exemples apparaissent dans les couples ol
'un fait partie d’une catégorie stigmatisée dont I'autre est
membre honoraire. On voit ainsi des cas ob l'époux

102. Stearn, Sisters of the Night, op. cit, p. 13.
103. H. Greenwald, The Call Girl (New York, Ballantine Books,

1958), p. 24.
104. Madeleine, op. cit., p. 71
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(jiepo?e) d’un (d’u,ne) alpooiique Paide a dissimuler

ce. La femme d'un cdlotomisé peut vérifier ave o
quil ne sent pas’'®, allant jusqu'a étre postée dec‘
maison pour intercepter les appels téle’:phom'quasan Ia
coups de sonnette, en sorte que Iirrigation n’ai e
s'mterrompre %, pas

Une femme dont la bo iti '
i nne audition n’ ' :
regoit ainsi Paide de son mari ¢ mest quapparent

Sa gentillesse étai i
. ait mervei o]
o2 Fentillesso ¢ lleuse et, dés le mom
o tions devenus amoureux l'un de 1'autre
vail su instinctivement m’aider 4 camoufler 1;1

e

blancs et & racheter mes méprises. Il avait une voix -

claire e o S. U
t sonore. Je n'avais jamais Pimpression qui

I’élevai is j’ i i i
ait, mais jentendais toujours ce qu'il disait ; dy

Zlnoms, il me le laissaiF croire. Quand nous étions ave
es gens, il me surveillait et, chaque fois qu'il vOoyait

que je pataugeais, il m’aidait par quelques indications -

discrétes 4 ne pa
$ me no
sation 7, P yer dans le flot de la conver-

dit;&g;utg;z; que, non contents d'assister l'individu discré-
s sa mascarade, ses intime
: S peuvent encore
goussv:r leur ofﬁf:e secourable au-deld de ce qu'il en
ggtréalt‘ Ils constituent alors pour Iui un véritable cercle
persoc eur, qui 'améne & se croire accepté comme une
55 i\ nne normale plus qu'il ne Pest réellement. Par suite
o pparaissent plus conscients que lui de sa différence
e Cease(si pxgbl’emes. On voit donc Pinadéquation dans un
tel s de T'idée selon }aquelle le maniement du stigmate
concerne que celui qui en souffre et ceux qu'il
connait pas. e
H * 2
bieI:i eg; Sd 2utre part assez intéressant de remarquer qu’en
ccasions ceux qui partagent i
font semblant T les uns sur I qutros
peuvent compter les uns s
. ur les aufres
n
Ie(;u\;fllusex%?gg; ldu fait que lgs personnes éventueilemené
‘euses sont bien souvent 1 i
) da es meilleurs
i:-;ppu:i. Ainsi, quand un homosexuel en aborde un autre
peut arriver que les normaux qui assistent & Paction m;

105, Orbach et al. f
106, 2bid, p. 153, 7 P16

107, Warfield, Keep FListening, op. cit, p. 21
i18
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apergoivent en aucune fagon qu'il se passe quelque chose
ui sort de P'ordinaire :

i T'on observe trds soigneusement Ce qui se passe
dans un bar « réservé », et que 'on sait quoi observer,
on finit par s’apercevoir que certaing communiquent
apparemment sans échanger aucune parole, mais seu-
lement des regards —- mais pas le genre de regards
rapides que s’accordent ordinairement les hommes ',

La méme coopération se rencontre entre individus
stigmatisés qui se connaissent personneliement. Ainsi, il
est fréquent que d’anciens malades mentaux, s'é€tant

connus a I'hopital, nentretiennent ensuite leur relation

quavec tact et prudence. Si, par exemple, I'un se trouve
.n compagnie de normaux au moment de la rencontre,

‘ils peuvent faire mutuellement semblant de ne pas se

reconnaitre. Lorsqu'ils échangent malgré tout un salut,
cest souvent avec discrétion : sans révéler le contexte
de leur premiére rencontre et en laissant & celui dont

-~ 1a situation est Ja plus délicate le privilege de fixer & son
~gré le moment de la reconnaissance et la durée de

Jéchange qui s'ensuit. Bien entendu, les anciens malades
mentaux ne sont pas seuls & agir ainsi :

1t existe chez les call-girls professionnelles un code
qui régit leurs rapports avec leurs clients. Par exemple,
la coutume veut quune call-girl n’ait jamais Pair de
connattre un client gu'elle rencontre en public, & moins
qu'il ne la salue le premier 10,

Lorsqu'une telle discrétion n'est pas respectée, il faut
parfois sattendre a ce que Pindividu ainsi discrédité méne
une action disciplinaire énergique, comme le monire
Reiss dans son article sur les rapports entre homosexuels
et bandes de jeunes, en citant l'un de ses informateurs :

108. B. Hooker : « The Homosexual Community », article non
publi¢ lu devant le 14° Congrés international de psychologie appli-
quée, Copenhague, 14 aofit 1961, p. 8 Une telle renconire de
regards posséde une structure complexe qui inclue upe reconnais-
sance cognitive mutuelle des identités sociales (mais non des iden-
tités personnelles) ; on ¥ décdle également une intention sexuelle
et, parfois, un contrat tacite.

109. Greenwald, op. cit, p. 24
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« Je me baladais dans la rue avec ma Nana, .
a ce pédé avec qui javais é¢ une fois qui pas
bagnole, et il se met i me siffler et il m'appel}
“Salut, mon chou”, (..) Ca m’a rendu dingue
alors j'ai été trouver les mecs et on s'est
pour le choper et puis on lui a bourré Ia
avait plus envie d’y revenir. (...) Je vais
faire comme ¢a par une tante 19, »

gueule g
pas me ]aj se

On peut également s'attendre 3 ce que le maintie
délibéré d’une certaine distance constitue un procédé st
tégique fréquemment employé par celui
et qui, dans ce cas, agit 3 peu pres,
raisons légérement différentes,
discrédité : repoussant les avances amicales

confidences qui s’ensuivraient obligatoiremen
les relations, il s’assure &’

Pavons dit, plus on passe :
des événements imprévus et révélatenrs risquent de se
produire. L'activité protectrice a

femmes de malades mentaux est y

, il évite le

n bon exemple :

Mais j'ai coupé avec tous nos autres amis
cing qui « savent »]. Je ne leur ai pas dit
quittais 1'appartement et jat fait débrancher le téli-
phone sans le dire 3 personne, ce qui fait qu'ils ne
savent plus comment me toucher M,

Je ne me suis pas montrée trop aimable avec les
gens au bureau, parce que je ne veux pas qu'ils sachent
ol se trouve mon mari. Je me dis que, si jétais trop
aimable, alors ils se mettraient 3 me poser des ques-
tions, et moi, peut-étre, je me mettrais & raconter, et
Je crois vraiment que c’est mieux que le moins de gens
possibles connaissent la vérité sur Jog %,

[hormis
que je

En gardant ainsi ses distances, I'individu discréditable
parvient du méme coup 2 limiter les tendances qu'ont les
aufres & se construire une image de lui. Qu bien, §'ii
choisit d’habiter une région 2 population mobile, il

110. A.J1, Reiss, Jr. : ¢ The Social Integration of Queers and
Peers », Social Problems, IX (1961}, p. 118

111. Yarrow, Clavsen et Robbins, op. cit., p. 36,
112, Ibid.
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t ; distendant -
unc certaine solitude, car, noyg:
de temps avec quelqu’un et plus..

laquelle se livrent Jos
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¢ restreindre la continuité de‘ ses‘fréguentatxons. 0,:;
P n s'établissant en un lieu isolé de ceux qu
ggcore,te ordinairement, introduire une coupure glans sa
{é_guenf'e + soit délibérément, comme la mér? célibataire
e ICCZ);]Cher dans un autre Btat, ou Ihomosexuel
b ‘W}'i d’une petite ville qui part pour New York,
o'nglf;::lneles ou Paris & la recherche d’'une certaine anmlyi
Lots foit involontairement, comme 1(; ma}gde mfx?ezt
e ergoit avec bonmheur que son lieu d’interne

sl,]tl ési(?i%né de sa ville et l'isole donc relativement de ses
e

& sans
fréquentations habituelles. Enfin, en restant enfelx:gngii?du
:}g)%ndre au téléphone ni aux coups de sonnette, l'in

discréditable peut se couper c}e la &?Iizr;hiestgﬁ:tzﬁg
qui intégreraient \s;elilgs;%race a sa biog ) !
l-eslflggt{:s i'lsstgorffgintenar{t a envisage{, ;;lr(lﬁv(iiglrlnir% E\(r);lslle
ilité, qui utes les autres : c

tg;éf;tg?énigr?tu 1:tt(r)podiﬁe 1’gcifi()c§§a;ntizrg; gglifeﬁiltﬁgsaﬁ
gogiigiig;itged? igiftl;éllleri'eu?e situation sociale génante,

; iscréditée.
de personne discréditable devenant personne discrédité

" Ensuite, dés lors que cet individu sec'r‘?tement stligmit:sg
s'est ré\:élé, il Tni est bien entendu loisible de se livr

ivité ive § avons
I'une quelconque des activités adaptatives que nou

i i ‘expliquer en partie
" citées, ressource qui ne mangue pas dexpliq P

démarche. ) ‘ » : '
A Parmi les divers procédés de dlvul‘gauo?,él u:}lsftgx;sxéiei
a ar le de stigmate, signe tres
3 arborer un sym,bo ' ¢ ne trés Vible 4
imperfection. C'est ainsl q
annonce partout 1111113 ) 16 des sourcs
’ cornet acoustigue 7 ; ¢
se servent encore dun MR Sodui
\ les marchent ostensi @
ersonnes presque aveugles 1 . vee
ﬁne canne blanche telescopié}ue, quedgiiifferérgzs gl?t S
&tof vid en pen . ,
rtent une étoile de Da _
ggnvient de noter que certains de ces symbc};les, iti}dl;
macaron des Chevaliers de Chnsto;;hp g(ﬂ??ﬁri?tomme
j i ndes
orteur est catholique, loi i
e veilomer : i dent au contraire
VOl 1 tigmate, enten
le dévoilement dun st nde ‘ e
attester 'appartenance & une organisation gui, en ¢

1i3 On trouvera un exemple, ol unc fcmn}e dissisn;u[ect ;1:;131 une
sesse iltégitime, dans H. M. Hughes, op. cit, p;f’ LS II‘lness,

grols.fzs Barker ef al., Adjustment to Physical Handicap

op. cit, p. 241,
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méme, ne veyy tien im
tel procédé nest pas san

tismes, car, faisant de lui

portent Ia barbe of /ou les h

Les symboles de stigmate ong pour
tibles

continliment percepti
de divulgation plus souples,
vent présenté fugitivemeny
0 quelque sorte - 3 la fa
volontairement une malad
venus afin de Jeg informer
outre une « Eliquette de |3
vidu admet son imperfection
que les interlocuteyys sont bj
tout en Jes empéchant de g'e
le sont pas. Clest ainsi que
malade mentyy attendent Je

tal, je peux.,. ».

Nous avons vy plus haut que I'a

semblans constitue I'yne des
de Pindividy stigmatisé,

115. 8. Poll. The Hasidio &
York, Free Press of Gleng
116, Rigman, op. c¢it., p,

122

aom
o¢, Ing,,
143,

pliquer de semblable. .

. Mais i existe aussi

resse devant des p
de son infirmjg A
divulgation » telle que I'ingd

§ servir toutes s0r

particularitg g €t
des procég

L’indice du stigmate et |
con de Paveugle qui
lya

d’un ton détach

€0 au-dessus de ces Questions . -
nferrer en montrant qu’ils pe

le juif « biep » ou Iancien’

I calmement : Ma foj,

- > ou bien « Ayant
que d'étre up malade men-

Pprentissage dy fauy-
phases de 1 socialisation

€0 méme temps qu'un tournant

munity of WJ'H:‘amsburg (New
1962), P. 25.26.

¢ moment propice » dapg

- LE
INTITE PERSONNEL
s RMATION ET IDEN
rROLE DE LINFO

. . oublier
finérairc moral. Mais i} convient de_n~e I;:Ijtir qu'il
on tme":raléin dividu stigmatisé en VIents ’i? parvient 4
rfois, de cela, et que,
ar; -dessus de S ii n’aura plus
{.ctre aau fe respecter tel qu ﬂ‘ est, 1111 ;rf'lil\l’e d%n o
pler etd cacher son imperfection. tion. Pindividu
esomb B3'f:us«anlem appris la d:ssmllula 1oné gy
int labor h ant. C'est alors qu
. la désappren Ptinéraire moral dont elle
S ontaire entre dans Ditinéraire ¢
o . s auto-
on:"",l"“;aggs étapes. Ajoutons que, ia‘fs ilguement
a-;queh};c‘;nde personnes stigmatlséteS,tCl gsderyxﬂére colle
caphi P étan e
ograp i est décrite comme ‘ "état
he ﬁtapte rciltuel eets de la compléte adaptation, sorte d
a matu

" Tus loin.
d-':grécc que j'essaierai d’analyser p
e

o4 couvertures

e ituation de
avons peftement distingué ent:(}cl:lirmf:l’une ten-
N'm??iu discrédité, forcé de Sgccglm obligé de contrd-
,:mdmt celle de lindividu discréditable,
i_()ﬂ; et

Lk S les
: i Ton considere
: ¢anmoins, si T'o > oés
: information. Néan ; stigmatisés,
o elsfl igajustement qu'emploient tous les stig
fechniqa

vy e
différence pass
; deux cas. La
ient de réunir ces
| convient

isibilité et importunité.
‘désormais entre la visibilité et imp

]

f 11

08 (e in E“g nilte (I:EU:CE: que Celul Cl CS[ connu de
p

p X ire
v néanmoins fa
X st visible) peut
médiatement
tous ou im

! it, d’aider
t alors de réduire les tensions, autrement d
. but e

. ) . f .

¢ ‘engager spon-
| qu'ils portent au stigmate et, par 13, 3 s'engag

_ 7 es
. interaction. Or, le
officiel de Vin 3 fait
ns le contenu off feo tout a
tanément ?;]liSéS pour ce faire apparam_s(;ntdans certains
maoyens Iu 3 ceux du faux-semblant, voir ’, dissimule la
. i
Semb‘lggniisques, tant il est vral que C-i gul’adoucir pour
Cflsiitlé a ceux qui Iignorent peut Sicgl/ll’on voit une jeune
réa icsant. Clest ains is se
i la connaissent. ( jambe de bois s
??lzxq%?lsi déplace parfaltementbsgrisgéigi::;x mais mani-
i - * membr i 17 5
~ squilies ou d'un ie ™. Nou
fostor detbsgiﬁciel dés gu'elle est en compagn
festemen

I . ity p. 193,
117. Baker, op 123
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BOMMErons couvertures de tels procédés. Beauco

essaient rarement de faire semblant, s'efforcent ordm'
ment de se couvrir,

Parfois, la couverty

re se justifie par le fait que. I’
vidu se préoccupe de

satisfaire & certains critereg in
demment menacés bar son stigmate. Ainsi, on digtip;
parmi les aveugles ceux qui sont en outre affligés

qu

NTROLE DE L'INFORMATION ET IDENTITE PERSONNELLE
€Ol ’ .

< gque le changement du nom ou de la forme du ngs
s 4q as sculement de faire semblant, mais aussi ;
st rp au possible la fagon dont un attribut eyldentts 11;16
m;;ea Pattention de lentourage, avec une lmportun

A 1 M : 4 t'
i éche de l'oublier aisémen |
i&emﬁpi’expression la plus intéressante des efforts de

i atraital isation
uverture est sans doute celle qui a trait a 'organ

L R

ouchant la région des yeux; p
res qui servent parfois 3 g
€cité pewvent permettre en m;
temps de couvrir une laideur : révélant qu'on n'y .y,
pas, elles évitent d’étre vy »

Jes situations sociales. Nous I'avons ]dit, tout ce q:sl ggea
; *éti e et les mecanisi
e directement avec ['étiguet ! ‘
B O ot i Pinteraction une entrave
i our linterac
unicatiosn oonst:t}le p ier 1
cor?nn;nentc quil est difficile de négliger reeliem‘?‘xl}t. ’:aii
Pﬁ'rte les individus affligés d'une tare, surtout il s (ﬁe
sd‘,l&n ’handicap physique, sont souvent 1obh%ie’s d ap{)rrzglon
. i ion §1 couvy
Uinteraction §ils veulent dé :
les structures de : découvrir scion
i omposer u !
lignes ils doivent se rec . e
e miser I ité de leur stigmate. A consi
ser 'importunité d t on
B e o i i Pon reléve certains
ve donc que Pon
er leurs efforts, il arri ‘ ve ce
?réarits des interactions gui, sans cela, sembleraient trop
1 ue.
X our quwon les remarque )
: {mt(iu’l:sl: aIi)nsi qge les personnes qui entendent mal alg.przir;
: : iteurs estim
i par. la force que leurs auditeurs estim
nent & parler avec la : s estiment
1ée & i avent en outre se p
ropriée a la situation, et 5 11 0 a
gﬁir cpes moments critiques ol le maintien de convenances
" requiert précisément une oreille fine :

0if

Il me parait, en toute conscience,
des aveugles est suffisamment évide
ajoute encore un facteur esthétiqu
rien qui aggraverait autant la trapédi
le sentiment que, luttant pour rec
aurait perdu non seulement le
Vintégrité de son aspect !5,

que la conditig
nte sans que
e. Je ne cop
¢ d’un aveugle
ouvrer la vision, |
combat, mais encoe

De méme, dans la mesure od Ia céeité provoque une.
apparence de maladresse, on assiste souvent & un effo

particulier pour réapprendre I’habileté
retrouver « 'aisance

Frances avait inventé des techniques complsqu(;fés;
afin de s’en tirer au micux en protégeant son sec

s ’ ccal-
Par ailleurs, I’ lorsqu’elle était & une table aux moments d' « 2

effort de couverture s'applique aussi 4.+

S ball
. ) . ) : NP o sistait aux matches de foot L
limiter I'étalage des Imperfections directement assimilées mie », quandlf::zt;f’ des concerts, au bal, etc, Mais
2 la présence du stigmate. Ainsi, un individu tros myope, . pendant les e t qu'a la rendre plus inquidte, et par
bien qu'il sache que les autres connaissent son infirmité, - elies ne servajent q

peut toutefois hésiter 4 lire en leur
cela Pobligerait & porter Ie livre
ses yeux, Iui donnant le senti
son état de quasi-céeité .
le noter, constitue un asp
d’ « assimilation » qu’emp
rités ethniques : Yintention

suite plus prudente, et donc plus inqluiéte.d f;:n:é;p};‘ganéig
it inscri i c que, lors , clk
avait inscrit noir sur b!aq : pas, clie
i ir & c6té de quelquun qui p
vait 1) s’asseoir a coOté 1
g:?rt 0 2) )S:étouffer, tousser ou avmz e ?oq%c)t ;%ffg:«g
? * - .
’ i posait une question directe ; ¢
e o ot de | ion, demander a
& a conversation,
elle-méme la direction de Onve¢ : ader &
i histoire qu’elle avait déj
onvive de raconter une vait
ggte(;xdue poser des questions dont elle connaissait les
b

réponses 2,

présence, parce que. .
a quelques centimatres de
ment de rendre trop flagrant _
Ce type de couverture, il faut -
ect important des techniques
loient les membres des mino-
que recouvrent des procédés

118, Chevigny, op. cit, p. 40-41,
119, Ibid,, p. 123,
120. Criddle, op. cit., p. 47,

i24

121. Condensé de Warfield, Cotton in My Ears, op. cit., p. 36,
in Wright, op. cit., p. 49.
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De mém i

‘ e, certains ave

}ntex."igx:'uteur dans les ye

g}uuhte, les retient de fi
une fagon générale, d

des Si [ .
bale Jzz‘?naux d’attentio

ul;glisa?pprennent 3 Tegar
u cet acte, en:dép;

" le vide, de baisge .p:
e violer involontairemr
. qui siructure Pinteract;

122. Chevigny, op. ¢it,, p. 51
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gnement Sur le groupe
dentité pour soi

4

ar.suite de ses diverses expériences sociales.

o nature des identités sociale et personnelle, que nous
5 sommes efforcé jusqua présent de distinguer, nest
einement compréhensible que si, les ayant regroupées,
les oppose toules deux a ce quErikson et d’autres ont
ymmé l'identité « pour soi », l'identité « sentie », ¢est-a-
¢ le sentiment subjectif de sa situation et de la conti-
Jité de son PErsonnage que 'individu en vient & acquérir

“Avant toui, lidentité personnelle et Pidentité sociale
un individu ressortissent au souct gu'ont les aulres de
“définir. Et méme, pour ce qui est de la premicre, il est
fréquent qu'un te] souci se manifeste des avant la nais-
sance et perdure apres la mort de la personne concernée,
alors donc qu'il ne saurait étre question pour elle de sen-
jments, didentité ou autres. A Tinverse, Tidentité pour
“s0i est avant tout une réalité subjective, réflexive, nécessai-
rement ressentie par Yindividu en cause . Ainst, le cri-
minel qui se couvie d’un pseudonyme se détache de son
“identité personnelic; mais si, ce faisant, il conserve les
- jpitiales ou un autre aspect de son vrai nom, c'est quil

"¢ laisse enrafner par le sentiment de son identité pour

soi % Certes, lindividu se sert pour édifier son image de
lup-méme des mémes matériaux que les autres ont déja

1. La typologie tripartite de l'identité employée dans cet ouvrage

omet de spécifier T'expression sidentifier & », qui posséde commu-

nément deux significations prendre part par procuration

la

situation de quelguiun dont le sort a éveillé  notre sympathie ;
intégrer certains aspects d'une aulie personne & la formation de sa

propre identité pour soi. L'expression <« stre identifié A »

peui

comporter ces mémes sigrifications psychelogiques, majs elie sert
en outre A désigner la catégorie sociale dont le caractére presumé
est impwé au sujet en tant que pariie de son identité sociale.

2. Hartman, op. cit, p. 54-35
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utilisés pour lui batir une identification sociale
sonnelle. 11 n'en exerce pas moins une grand
quant au style de la construction &,

Le concept d’identité sociale nous a permis d’eny; ge
Ia stigmatisation. Avec celui d’identité personnelle, oy
avons étudié le réle que joue le contrdle de Pinfor
dans le maniement du stigmate, Maintenant, grice. 5.
cette notion de I'identité pour soi, nous pouvons analj}'se
ce que lindividu ressent a Pégard de son stigmate ef o
ce quil en fait, non sans préter une attention par
aux divers conseils qu’il regoit en cette matiére.

L'ambivalence

Puisque Pindividu stigmatisé vivant dans nofre socié
Yy acquiert inévitablement certains critéres d'identité qu'il
sapplique & lri-méme méme §'il échoue s’y conforme
il ne peut quéprouver un sentiment d’ambivalence

lorsque nous avons décrit les fluctuations de son ide

tification & ses compagnons d’infortunc. Mais ce n'est pas
la I'unique expression de cette ambivalence. '

L’individu stigmatisé fait montre d'une tendance ‘3" *-
hiérarchiser les « siens » selon le degré de visibilité et :
d'importunité de Jeur stigmate. Envers ceux qui sont plus'
évidemment atteints que lui, il a souvent la méme atti: o

tude que les normaux adoptent & son égard. Clest ainsi
qu’a les en croire, les personnes dures d’oreille sont tout

sauf sourdes, et les gens qui y voient mal tout sauf .

aveugles . Or, c’est précisément par ces attitudes envers
ses semblables moins favorisés, rapprochement ou bien
rejet, que Pindividu trahit le plus clairement ses oscilla-
tions.

Li¢ & cette hiérarchisation plus ou moins renégate, il
¥ a le probléme des alliances : Pindividy va-t-il choisir
ses amis, ses partenaires sexuels ou son conjoint au sein

3. 1T existe, par excmple, une tendance bien connue 4 surestimer
le prestige de la profession que l'on exerce.
4. Voir, par exemple, Criddle, op. cit, p. 44-47.
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groupe ou bien « de l'autre cOté » ? Voici ce qu'en
on .
ne jeune fille aveugle :

Avant — il y a quelques années —; je m; disais qt::;
jaimerais beaucoup mieux sorur'av§c_uen p(:;mrr:lzlqde
i Tt puis, J'ai eu
it gu'avec un aveugle. S I
) l\:‘ziorg et peu & peu mes sentiments la des&;uston;
: :i?lolué Pattache de I'importance & la faqlon toyrr;1 ai?z :
: : € un autre aveugie, ¢ ln
eugle peut comprendr :
.?:naft, jg saurais estimer un aveugle pour scs’i?ugl’gg_
- ¢t je serais heureuse de la compréhension qu
153
pogzi'?;tin.s de mes amis y voient et d’auirt'ei s:)nat
i rait tou
’ rtaine fagon, ¢a me pa
aveugles. D’une ce o
i i rends pas comine r
ait naturel — je ne comp > 1 e
frait arranger les relations humaines comme cl piu

que comme ¢a®.

11 est & supposer que, plus lindividu stigmatisé s'allie

. ‘ . ! allie
avec les normaux, plus il en vient a s¢ concevomwr ¢

i ]
termes non stigmatiques, sauf dans c}ex:tfams coniexte
ol c’est apparemment Uinverse qui se verifie.

- Allié ou non & ses semblables, Pindividu stigmatisé

manque rarement & manifester I'ambivalence %c ses lﬁexfg
tifications lorsquw’il voit lun de ceux-ci exh} e?fsattrin
mode baroque ou pitoyable, les stéréotypes négatils

. can
. bués & sa catégorie. Car, en méme temps g};e‘;oli:tar;{ssa’y
" des normes sociales, il est dégoaté par ce qu'il voit,

sent retenu par son identification sociale et psycholo-

o gique avec le coupable, de telle sorte que la répulsion se

transforme en honte, et la honte en .mauva;Sfi cgp;;c;zx;c;i
de I'éprouver. Bref, il lui est aussi 1m?0§51b e d'ép user
son groupe que de sen séparer *. (D o_u_les tenta 1:.' :
.
d' « épurement » par lesquelles lindividu dst};gm;an ;slf;
- normifier » sa conduite,
gefforce non seulement de « : ndpite, mais
i ¢ certains de ses pareils ®.

aussi d’amender celle .d It

peut-élre lorsqu’un stigmatisé, se trouvant « avec » un

MS. Henrich et Kriegel, op. cit, p. 187
1 . 188. i )
('i?‘ I\f:glir’ fearli-Paul Sartre, Réflexions sur la ques

Lo, 1 and the Language of Mino-
. Seeman : « The Intellectual an of
ritﬁ:'shﬁ, Aemericmz Journal of Seciology, LXIV (1958), p

129
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normal, vient a4 croiser l'un de ces éléments déplaisa;{ts_.
de son groupe que 'ambivalence s'exprime avec le ‘phis:
d’acuité ®,

On ne saurait donc $'étonner quune telle ambiguitg
du sentiment d'identité se traduise expliciternent dang s
quécrivent, disent ou jouent les représentants du groupe: -
C'est ainsi que humour littéraire ou théétra} des'stig:"

matisés est fait d’'une ironie bien particulidre. Caricatures . -

plaisanteries, histoires traditionnelles étalent comiquement. .
les faiblesses de personnages stéréotypés, en méme temps -

d’ailleurs qu'elles nous montrent ces demi-héros mouchant: =

innocemmt?nt des normaux de haut rang °. Et, lorsqu'ils -
parlent sérieusement, les représentants du groupe n’expri;j-'-_
ment pas autre chose que cette méme aliénation.

Le conseil du professionnel

Nous avons dit que Vindividu stigmatisé se définit
4, [ . / o

comme nctant en rien différent d'un quelconque étre
humain, alors méme qu'il se congoit (et que les autres le

définissent) comme quelqu’un a part. On comprend done-.
qu'habité par une contradiction aussi fondamentale, il | -
son dilemme, ne serait-ce .. .

s'efforce de trouver une issue A
que pour rencontrer enfin une doctrine qui donne un -
sens cohérent a sa situation. La conséquence dans notre
soci€té est que lindividu, outre ses tentatives personnelles.: .
pour se modeler un tel code, se voit entouré de profes-:
sionnels qui viennent luji préter leur assistance ~— laquelle .
se limite parfois & raconter leur vie et comment ils s'en’
sont sortis. i

_Ces codes ainsi proposés, explicitement ou non, 3 lin:
dividu stigmatisé comportent en général un certain nom-.
bre de points classiques. Le premier est la facon la plus -
souhaitable de se dévoiler ou, au contraire, de dissimuler.: -

9. On lira dans Criddle, ap. cit, p. 71-74, un épisode intéressanf'ﬂ_'
o, dans une vente de charité, un jeune homme presque aveugle.
reg]c’ontre unc jeune fille qui I'est tout & fait, et réagit de fagon-
mélée, 5

10. Voir, par exemple, §. Burma
5;1503 Conflict »,

) ¢ « Humor as a Technigue i e
Anrerican Sociological Review, XI (1946), p. 710
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~ (Ainsi, 'ancien malade mental se voit souvent conseiller
" de cacher comme il convient son stigmate aux gens qu'il
- connait superficiellement, mais d’avoir, en revanche, une
- confiance suffisante en sa santé recouvrée et assez de foi
en la nature médicale, et non morale, de ses errements
passés pour les révéler a sa femme, & ses amis intimes
¢t a4 son patron.) On lui explique en outre : les recettes
atiles en cas de situation délicate ; le soutien qu’il lui
- convient d’apporter aux siens ; de quelle fagon il peut se
permettre de fraterniser avec les normaux ; les préjugés
qui doivent le faire tiquer et ceux qu'il lui faut attaquer
" ouvertement ; dans quelle mesure il est en droit de se
présenter comme une personne aussi normale que qui-

o conque et, en méme temps, en droit de réclamer un trai-

tement quelque peu différent ; ce qui, chez les siens,
devrait étre pour lui un objet de fierté ; jusqu'ou il peut
aller pour « affronter » sa différence.

Malgré leur diversité, les codes, les lignes de conduite
- proposées aux personnes affligées d’'un certain stigmate
* s'accordent trés généralement sur quelques thémes, d’ail-
- leurs contradictoires. L'individu stigmatisé est presque
* toujours prévenu conire la tentation du faux-semblant
intégral. (Il est vrai que 'on voit mal comment quiconque,
st ce n'est le confesseur anonyme, pourrait s'en faire
Pavocat public.) On lavertit de ne pas trop reprendre a
son compte les attitudes dépréciatives des autres a son
égard. On s'efforce en outre de le détourner de toute
« bouffonisation ' » qui I'aménerait 4 danser complai-
samment devant les normaux la ronde des défauts attri-
bués & ses semblables, figeant ainsi une situation vécue
en un réle clownesque :

JYai appris aussi que Pinfirme doit prendre parde a
ne pas agir différemment de ce que les autres atten-
dent. Et, par-dessus tout, ils attendent de [ui qu'il soit
infirme ; invalide et impuissant ; leur inférieur ; et, s'il
ne répond pas a leur attente, leur malaise les rend

11, Ce terme est repris d'A. Broyard ; « Portrait of the TInau-
thentic Negro », Commentary, X (1950), p. 59-60. 1} implique un
effort conscient, parfois désigné du terme de « personnification »,
pour jouer parfaitement le rdle en question. A propos des Noirs qui
personnifient e Noir, voir Wolfe, op. cit, p. 203,
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soupgonneux. C'est assez étrange a dire, mais I'infi .:
est obligé de jouer le réle de l'infirme, de la méme §{ ol
que beaucoup de femmes doivent se contenter d'g‘on
ce que les hommes veulent qu'elies soient, rien quée

femmes ; et les Noirs ont souvent A jouer les clo -
devant la race blanche « supérieure », afin que la s

de son frére noir n'effraic pas 'homme blanc.

connyu une naine qui constituait un exemple réellement: =

pathétique: de cette réalité. Elle était trés petite, en
ron un métre vingt, et d'une éducation raffinée. fVIalg

cela, devant les gens, elle prenail grand soin de n’dtrs - 8

h ; )
rien d'autre que « la naine », et elle jouait le réle dy

bouffon avec ce rire mogueur ¢t ces gestes vifs et comi-~
ques qui n’ont cessé d'étre le propre de ses pareils |

depuis les cours du ’ '
PRIV du Moyen Age. Ce n'est que lors.

! rouvait avec des amis qulelle osait enfin
rejeter son capuchon et ses clochettes et se montrer

la femme qu'elle était en réalité : intelligente, triste ef " §

trés seule 12,

En méme temps, et & Linverse, on lui déconseille toute ;
« normification * » et on Pincite & avoir de la répugnance
pour ceux de ses semblables qui, sans faire vraiment un
secret de leur stigmate, le recouvrent précautionneuse-
ment et prennent bien soin de montrer que, malgré 1es"rg':'

apparences, ils sont tout a fait sains, tout a fait généreux,

tout & fajt sobres, tout a fait virils, tout & fait capables

de durs travaux et d’exercices éprouvants, bref : d’hono-

rables déviants, de braves gens comme nous tous, quelle

que soit la réputation faite a leur sorte ™.

Iest (I:Iair,l ou devrait 1'étre, que les codes de conduite
ainsi préconisés apportent a lindividu stigmatisé non
seulement une plate-forme politique, non seulement des
conseils quant 4 la meilleure facon de traiter autrui, rais
en outre des recettes pour adopter l'attitude qui convient
envers Iui-méme. Ne pas suivre le code, c’est s’illusionner
s'égarer ; s'y conformer, c’est montrer a la fois son étoffe

5 E{?\g:;l],g’o;pcrrc”i)pl952‘fls953 emploie ici Pex ion :

i T o s o I & B
ﬁ?ﬁ;ﬁz@l?ﬁ::iqf;ur\gé(s:d isqgltlr:émzf:, \c::gi'r; Sgg;;ﬂfesop’]ﬂ:;{s; p‘g)l:.:
rican Jountc’:i of Soc.r'olo;y,nlr,‘)s(:(%;?ikgl.g 5?8-"5‘?3%].6“%“5 b Ame:
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et sa valeur, deux qualités spirituelles qui se combinent
our produire ce que Y'on nomme I « authenticité * ».

Ce souci d’adhérer a un code entraine deux consé-
quences principales. En premier lieu, i arrive que tous
ces conseils de conduite alent pour résultat de pousser
Pindividu stigmatisé a se transformer en critique de la

- geéne sociale, en observateur des relations humaines. Il

est alors souvent tenté de parenthétiser les interactions
sociales ordinaires, afin de rechercher en leur sein ce
qu'elles peuvent contenir de thémes généraux. Ii devient
« conscient de la situation », dans le temps ou les nor-
maux s'engagent spontanément dans cette situation, qui,
ar elle-méme, n'est pour eux qu'un arriére-plan négli-
geable. Une telle extension de la conscience chez le

s

stigmatisé est encore renforcée par sa vigilance parti-

culiere, bien supérieure 4 celle des normaux, pour les
aléas de son acceptation et de son éventuelle mise a nu .

Drautre part, les conseils adressés a Uindividu stigmatisé
traitent souvent des parties de son 8tre qu'il ressent
comme les plus privées et les plus honteuses ; il voit ses
plaies les plus enfouies touchdes et examinées avec ce¢
détachement clinique actueliement 4 la mode en litté-
rature V. Les romans lui présentent des débats intenses
sur la position de tel personnage, suivis de crises de cons-

15. 11 convient de noter & propos de la littérature sur authen-
licité que, toute moraliste quelle est, puisqu’elle s'intéresse & la fagon
dont Tindividu devrait se conduire, elle ne s’en présente pas moins
comme un effort d'analyse impartiaie et dépourvue de passion, dans
la mesure ou elle prétend décrire des attitudes réalistes. Et il est
de fait que, jusqu'a présent, cette littérature constitue la meilleure
source de données neuires sur les problémes d'identité, Pour des
commentaires critiques, voir L D. Rinder et D.T. Campbell
« Varieties of Inauthenticity », Phylon, 4° trimestre, 1952, p. 270-
275.
16. Ce n'est 13 qu'un aspect du sort général de Vindividu stigma-
tisé, contraint, & la différence des normaux, de voir toute son

existence mise en carte. Clest ainsi que, §'il parvient A trouver un

emploi et & fonder une famitle, on dit de Tui quil « a su faire

Py

quelgue chose de sa vie ». De méme, quelguun qui épouse une
personne affligée d'un stigmate « pgiche sa vie ». Tout cela est
encore aggravé par le fait quil devient parfois un « cas » pout
les assisiantes sociales et autres employés an bien-étre, staiut quil
conserve pour le restant de ses jours. Pour l'attitude d’un aveugle
face & cette situation, voir Chevigny, op. cit., p. 100,

17. Les écrits récents de James Baldwin en sont un bon exemple
quant aux Moirs, de méme que le lvre de Chevigny, My Eyes Have
a Cold Nose, pour ce qui est des aveugles.
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cience décisives. Ses fantasmes d’humiliation par leg p
maux et de revanche définitive lui sont renvoyés, con
trés et reliés, La réalité la plus intime et la plys gén;
se révéle donc tout 4 coup la plus collective, e
temps qu'il s’avére que les sentiments les Plus profc
du stigmatisé sont précisément de Pétoffe dont sont.
les récits bien ordonnés des membres de sa catég
doués pour le verbe. Par suite, comme ce qui est.
sible aux stigmatisés nous 'est nécessairement,
publications évitent rarement de soulever Je
de la divulgation, voire de la trahison, méme ¢’
que leur effet ultime est sans doute bénéfique.

L'alignement sur le groupe

Quoique toutes ces philosophies, ces recettes de
passent pour exprimer le point de vue personnel de [ip.
dividu stigmatisé, I'analyse montre & I'évidence que quel:
que chose d’autre leur )
d’autre, ce sont les gr
d'individus pareillemen
autrement, dans la mesure on
pourrait étre, dérive de la p
sein de la structure sociale. :

L'un de ces groupes n’est autre que Yagrégat que for-
ment les compagnons d’infortune de lindividu stigmatisé ;
agrégat dont les porte-parole affirment qu’il est, et Jui _
seul, le véritable groupe, celui auquel on appartient -
naturellement . Toutes les autres catégories, tous les
autres groupes dont I'individu fait nécessairement partie
par ailieurs sont donc implicitement considérés comme
w'étant pas en réalité les siens : il n'est pas réellement 'un
de ceux-1a. Par suite, le vraj « groupe » de lindividu,
c'est lagrégat de ceux contraints d’endurer les mémes

privations & cause du méme stigmate ; c’est, en fait, la
catégorie apte i le discréditer.

oupes, au sens large d’ensembles

ce que lindividu est, oy

18 11 s'ensnit que lewin, op. cit, par exemple, peut décrire le
phénoméne qu'il nomme « haine de soi » sans provogquer de confu-
sion, quoiyn'il entende par M, non la haine de lindividu pour
lui-méme (qui est pour Lewin une conséquence fréquente), mais
sa haine pour le groupe of il se VoIt consigné par son stigmate.
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. e 4 s it
ns ce contexte, le caractere que iirylldmdu se C\;x

D?is;é est engendré par les relations quiil a avec

1o s

de sa sorte loyal et authentique s’ va vers son groupe ;
g8 :

. o 5
i i . Nous avons la
ule et stupide ¢il s’en détourne ®. N ,

] Evi ’ ¢ 0~
ot as douter, 'illustration ewdcnte'd un théme soc0 o
;l':c?qge fondamental : la nature d’un individu, que n
0g

i ; < a
i imputons et qu'il sTattribue, est engendrée par 1
ui

nature de ses affiliations.

Comme de juste, ceux qui soutiennent professionnelle-

jusqu’a
ment le point de vue de leur groupe vont souvent jusq

s . : 60
¢fendre une ligne militante et chauvine, vo::ea?é:; 1§§ur
ionni s son
ie sé te. Les contacts mixte ors
N ividu stigmatisé qui § dans cette voie l'occa-
indivi i tisé qui s'engage dans cetl ) :
D elétaer éti ibutions présumes
i §16 mérites et les contr ‘
sion de célébrer les tions pre
‘est pas rare non plus q '
ceux de sa sorte. Il n'est pas ra n plus he
(cjlgs attributs stéréotypés qu'il lui serait aise de’ Cg;:iron
Cest ainsi que Pon voit des juifs de seconde génd on
ent;elarder avec agressivité leur discours d’expression

i ilitants se mon-
- d'intonations juives, et des homosexuels militants

trer patriotiquement efféminés dans les lieux publics.

jers 3 ‘individu
19. Les sociclogues ne sont pas les derniers a extlx;)il;‘t;r 1}{1::3(3;11 oy
igmatisé 3 se montrer loyal envers son grouee.{ i, Ricsman,
fitﬂ]irsni,i?[argihality, Conformity, and tInsnghsto c;;) é) gﬁeon;m Jrimestrs,
; rivant comment un i , !
e zsflszcssr (ciiélcliﬁversité peavent se laisser séduire ?:surl)tzmii
Faceer e eur eux-mémes des compliments qui sont une sulte B
bl o rapporte cette histoire : « Moi-méme, je me rpigrde
o groupfe,_ d%glaré 3 une femme avocat qu'elle éta;} moins ¢ iards
2 Cmoins OISessive que bien d'autres Portia que javals CO:.CCC’-
o en ?tgr beaucoup qu'elle I'ait pris pour un cqmpl:m;nult,dc vEe
gn’f ;ﬁ-;%ried: trahir ses CONSEULS. cziq ‘léarrcg?i.s »dzﬁ :ndipv(::xses e
i i i i individu, s di
spcm]o\gaq‘u?, “er::ts:ndd:gtar?tu ed’;ppels différents lui désigner dc‘hi?rlées
fors 1o gronp auquel il appartient vraiment. Mais il "cs{;_ 'd?.: s
e stic grmlcp'(rsxs‘év?idente:s. Ainsi, pourquot_interdire 4 Tin mblar?l’?
A g o n-!dlérabiement souffert par son stigmate de fa;r’e sem moiné
s ‘%C}a ConSlur respecter la régle qui veut que, moms Iéon ?’comme
S’clan-cle o5 er d'avoir ? Et §'il est mauvais pour le pr s:[an Somon
Fon do.“ ebs'ayde rabaisser les personnes affligfes de te | § 1gs on:
R ot et e 3 elles, plus gu'aux autres, qu'est confiée 1? re g} o
Pabiling eSt—":mf:m:r la justice et d'améliorer le sort ldc er}gemate
sab:hfé ge ?r‘::eries on peut répondre que les porteurs d.u stig nae
o ieux ‘au courant », ce qui suppose une ‘lmeresf-étre
o o outre conmaissance et moralité, Mais il ‘serm% pwertain
o tendt;edire que, souvent, les personnes affligées d“un‘ r;émes
51:111;112:2 csont C(msidérécs1 par les 2t0r{2mtl:ﬁ1§: S:nv?:ﬁgt gon?in unamé
lifes & travers lespace . 1
fx?:ril:;rl?: qu'it revient h ses membres de défendre.
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Enfin, I'individu stigmatisé peut sattaquer ouvertemep
la désapprobation a4 demi déguisée des normaux,-:
disant initiés y compris, et tacher de les « prend}e g3
faute ;> en guettant dans leurs paroles et leurs actes: ;2
?;%233 gf‘tlf qui révélera que leur tolérance n'est qu’.un_e
Les problémes du militantisme ne sont pas nouveau.x--
Lorsque le but ultime est d’6ter le stigmate de la diffé' :
rf:nce, l’inc_iividu qui lutte pour ce faire finit souvent pa':'r"i
s.apercevoir que sa propre vie s'en trouve politisée a te]
point qu'elle s’écarte encore plus de I'existence normale -
qu'il s'est vu refusée 4 lorigine — méme sl reste vraj .~
que ses efforts profiteront largement a la génération
suivante. mieux acceptée grace a lui. Qui plus est, attirer
ainsi I'attention sur la condition de ses semblables revient
par certains aspects a confirmer aux yeux du public Ia
réalité de cette différence et du groupe qui la partage. -
D’gutre part, si I'objectif est la séparation et non Passimi-.
!auqn, le militant en vient souvent A constater qu'il lui
est impossible de présenter ses efforts autrement que dans
le {angage et le style de ses adversaires. Bien plus, les
plaidoyers qu'il prononce, les malheurs qu'il décrit, les
strat_ég.les qu'il préconise, ressortissent sans exception 2
un idiome culturel fait d’énoncés et de sentiments qui
sont la propriété de la société tout entitre. Son mépris
pour celle-ci qui le rejefte ne se comprend quen fonc-
t1.on'des conceptions qu'elle se fait de I'honneur, de la
dignité et de I'indépendance. En d’autres termes, & moins
qu’il n'existe une culture étrangére sur laquelle se rabattre
plus il se sépare structurellement des normaux, plus il E!;
vient & leur ressembler cultureliement.

L’alignement hors du groupe

Le groupe auguel « appartient » Iindividu stigmatisé
donne donc forme aux codes de conduite que lui propo-

20. A propos des réactions militantes de

y ¢ personnes  défigurdes
voir Macgregor et al., op. cit, p. 84, Voir aussi C. Grcenierg '
I(; ﬁglé-?gsired and Jewish Chauvisnism », Commentary, X (1950,
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sent les professionnels. Mais, par ailleurs, on lui demande
de se considérer du point de vue d’un autre groupement :
les normaux et la grande société qu'ils constituent. Je
désire m'étendre quelque peu sur les conséquences de
cette seconde attitude.

Le langage qui lui correspond, d’inspiration normale,
est moins politique, comme précédemment, que psychia-
trique © les images de hygiene mentale viennent fleurir
fa rhétorique. De celui qui se conforme & la ligne ici
préconisée, on dit qu’il est mir et a su s'adapter ; de
celui qui s’en écarte, qu'il est atteint, anxieux, raide, sans
ressources intérieures. Qu'y a-t-il au juste dans ces pro-
positions ?

On conseille 4 individu stigmatisé de se voir comme
un étre humain aussi achevé que quiconque, qui, au
pire, se trouve exclu de ce qui n'est, en derniére analyse,
rien de plus qu'un domaine de la vie sociale parmi tant
d'autres. 11 ne représente ni un type ni une catégorie,
¢'est un homme :

Qui a dit que les infirmes sont malheureux ? Eux,
ou bien vous? Parce qu'ils ne peuvent pas danser?
T6t ou tard, la musique doit §'arréter, de toute facon.
Parce qu’ils ne peuvent pas jouer au tennis ? La plupart
du temps, il fait trop chaud ! Parce qu’il faut que vous
les aidiez & monter et A descendre les escaliers 7 Auriez-
vous par hasard quelque chose de mieux & faire? La
polio n’est pas triste ~— C'est juste un fichu inconvé-
nient —, ¢a veut dire qu'on ne peut plus piquer sa
crise, et courir & travers la piece, et fermer la porte
d’un grand coup de pied. « Infirme » est un mot
terrible. I1 vous spécifie! I} vous met a part! Il est
indiscret ! If est condescendant ! Il me donne envie de
vomir comme la créature qui se tortille pour sortir de
son cocon 2,

Donc, puisque son mal n'est rien en soi, lindividu
stigmatisé ne devrait pas en avoir honte, ni de ceux qui
en sont aussi affligés ; non plus qu'il ne devrait se com-
promettre 4 ticher de le dissimuler. En revapche, le

21. Linduska, op. cir., p. 164-165.
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travai I}
dea‘gtiis? un entrainement assidu devraient lyj o
de s aire autar}t gu’xi le peut aux critéres ord:
ve pour seule limite 3 ses efforts le point et
gatig;ariln&_ldo?lnerhl’impression qu'il tend 3 1‘;
, 1l cherche & nier sa diffé -
cation i sa différence. (1] v.u -
rra:;::trii ténue que, cela va de soi, les (pro);es'
pracent ::(e;lsement: mais qui, en raison méme . de ],
Digu tmq elle souléve, ne rend que plus indis.ee
ours ! vayx._) Enﬁp, comme les normaux ont ePun.s_ab'
aucumm;ms, il convient de ne montrer aucune am 5o
auune ) aszc;nqr, aucun apitoiement sur soi~méméu'mﬁ
olvent d’étre gaie i ’
cres se ' gaies et pleines d’allant
e normnas::(t éog;quez%ent une certaine fagon de . trajs
. , de les aider grice au ir-fai  Lind
vidu stigmatisé acqui uations e lindi
4 cquiert dans les situati ixtes - auy.
qugles ; participe. situations mixtes - ayy
leurr;r;ii?ile, ,Ifzs nogmaux ne soni pas méchants;
o arrive e_; étre, ¢ est par méconnaissance. Il com’w:e.
[ns de les a}x Cr gentiment 4 se comporter avec égét'rdnt
pas leur retourner leurs affronts, leurs rebuffades

ni leu iplacées, L
n CO;;;@;:;M;}JJ? depI’aceesA. Dindividu stigmatisé devrait
sefforcer avec s ien 'y préter aucune aftention, ou bien
e G avee ym'pathie de {*eeduquer son offenseur 'eh*"‘.f'-
tact, quen dé itpzlnt par pomnt, tranquilement et avec: :
e puer °pit des apparences il est Iui aussi au plus’
n ctre parfaitement humain. (Si complet est -

len "indivi
pcutg?:)dmﬂ;;:;n'tuse Iindividu par la société que celle-ci
peut o normé'u quIe sur ses ma?mbres les moins acceptés
e relatix, e;. moins récompensés par le simple
P vt s Cons umaines pour affirmer, expliquer et
P it oy 2 tg: qui. fait I'étre intime de chacun. Plus
i congsta?eise s'ecarte de la norme, plus il est admi-
Ptede o l~er avee quelle force il doit affirmer qu'il
Peieaen le mol subjectif standard il veut en
Geniger do }u} Pge}s, et pluslceux-ci s'estiment en droit
e Ol‘diﬂ(jil]:l[‘é ee}t“- fournisse le modele de ce qu'une
e St censée ressentir & Pégard d’elle-
Dés g ‘indivi
e s r]}c())r:éwi?(nc,‘?,ue Pindividu stigmatisé s.apercoit
o i oacpaaux qtlnrenmurem ont de la peine 4 oublier
orcbvi on, 1 est de son devoir de s’appliquer avec
erance a réduire la tension, en eux et au sein de
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quation 2. Clest & lui de « briser la glace » en mon-
, par la facon qu'il a de parler ouvertement de son
wil sait s'en détacher pour mieux s'en accommoder.

t’ . .
west d'ailleurs pas mauvais d’adopter le ton de la plai-

« Bt puis, pour faire rire, il y avait le coup de la
cigarette. Ca ne ratait jamais. Chaque fois que jentrais
dans un restaurant, dans un bar ou dans une réception,
hop ! je sortais un pagquet de séches, je I'ouvrais avec
- ostentation, i’en prenais une, je I’allumais, et je m’as-

seyais en tirant dessus, I'air ravi. C'était bien rare que
je n'attire pas l'attention. Tout le monde ouvrait de
grands yeux, et je les entendais presque s’exclamer :
“Ca alors ! Arriver a faire ¢a avec une paire de cro-
chets I Chaque fois que quelqu’un langait un com-
mentaire sur mon exploit, je souriais en disant : "Ilya
au moins une chose que j'ai pas & craindre. C'est de
me britler les doigts.” Lourd, je sais, mais le meilleur

moyen pour briser la glace ®. »

A
22, On trowvera un essai d’analyse générale de ce type de tension
la réduire dans E. Goffman : « Fun in

‘gt des moyens propres a
“‘Games », in Encounters (New York, Bobbs-Merrill, 1961), surtout

p. 48-55.
73, Russell, op. cit,, p. 167, in Wright, op. cit, p. 177; voir
“aussi Russell, op. eir, p. 151 H convient, bien entendu, de remar-
“guer que celui qui tiche de briser la glace peut donner V'impression
de vouloir abuser de la situation 4 son profit. Ira Levin, aprés tant
d'autres romanciers, en donne un exemple (A Kiss Before Dying;
New York, Simon and Schuster, 1953, p. 178-179) : « Oh bon,
d’accord, dit Kingship, il est pauvre. Il a pris la peine de le faire
remarquer exactement {rois fois lautre soir. Et cette histoire qui
femme pour qui sa mére cousait.

wen finissait plus, sur la
de mal & ce que sa mére ait fait de la

« Quest-ce quil y a

couture pour les aulres? » — « Rien, Marion, rien. C'est la fagon
dont il vy a fait allusion, en passant, sans en avoir l'air. Tu sais
gui il me rappelle ? Il 'y a un type au club qui a une jambe malade,
il boite um peu. Chaque fois qu'on joue au golf, il dit : “Allez
devant, les jeunes. Le vieux Jambe-de-Bois vous rattrapera.” Alors
wut le monde marche trés trés lentement, et on se sent  un
salaud quand on le bat. » Et parvenir & briser Ia glace peut étre
pour soi-méme une preuve que lon a la maitrise de la situation
{Henrich et Kriegel, op. cit, P. 145) : « Je pense que ce nlest
pas & la société de comprendre les hémipliégiques, mais que c'est
bien pluidt notre devoir de tolérer la société et, au nom de la
magnanimité, de lui pardonner sa stupidité et d'en rire. M sagit,
certes, d'un honneur douteux, mais que je irouve aussi excitant et
amusant. Mettre 2 Paise des gens évidemment dérangés ou simple-
ment curieux avant quiils ajent eu le temps de compliquer la
gsituation, voila qui place la personne handicapée daps un rdle
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Une femme quelque peu sophistiquée, dont Je vig
portait les cicatrices d'un traitement de-beauté
trouvait utile, lorsqu’elle pénétrait dans une |
pleine de gens, de lancer plaisamment : « Par,
veuillez excuser le cas de lepre ®. » =

On suggére également & lindividu stigmatisé de ges.
sayer a parler de son infirmité avec, a la fois, les mots:
qu’il emploie parmi les siens et ceux que les normaux lyj
appliquent entre eux, sir moyen de conférer temporaire. -
ment & ces derniers un statut d’initiés. Cela dit, il egt -

d’autres moments o il peut trouver plus approprié de se
conformer & I « étiquette de la divulgation », et préférer
s'entretenir sérieusement de son imperfection, dans Pes-
poir de réduire ainsi la gravité du souci réprimé qulelle
engendre :

Le sentiment qu'éprouve le mutilé d’étre incom-
pris en fant que personne se combine avec I'embarras
de son interlocuteur non mutilé pour produire une
relation tendue, génée, qui ne sert qu'a les éloigner
encore plus. Afin de détendre cette situation et d'y
gagner une meilleure acceptation en société, il est
fréquent que le mutilé non seulement soit disposé i
satisfaire les curiosités & propos de son état, (...) mais
encore prenne lui-méme linitiative de parler de sa
mutilation %,

De méme, toujours dans le souci d’aider les autres 2
faire preuve de tact, on recommande souvent aux person-
nes défigurées de s’arréter un peu au seuil d’une rencon-
tre, afin de donner aux futurs interlocuteurs le temps de
se composer une attitude :

Un homme de trente-sept ans, gravement défigur,
mais qui exerce néanmoins la profession d’agent immo-
bilier, raconte : « Quand j’ai un rendez-vous avec un
nouveau client, je m’arrange pour me tenir debout
assez loin, face & la porte, de telle sorte que la per-

supén'eur A celui des perturbateurs, et qui enrichit la comédie
humaine. Mais c'est une chose qui ne s'apprend quavec le temps. »
24. Macgregor et al, op. cit., p. 85,
25. White, Wright et Dembo, op. ¢it.,, p. 16-17.
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sonne, en entrant, ait plus de temps pour me voir et
pour s’adapter 3 mon aspect avant gue nous commen-

cions la discussion ®. »

Lindividu stigmatisé se voit en oulre conseiller de
faire comme 8'il appréciait les efforts des normaux pour
jui faciliter les choses. Il doit savoir accepter laide et la
sympathie qu’il n'a pas demandées, méme s'il les ressent

souvent comme une intrusion injustifice dans son Int-
mité

Cela dit, I'aide n’est pas un probié,rpe seulement
pour ceux qui la proposent. L'}nﬁrme, s'il veut que la
glace soit brisée, doit reconnaitre la valc,gr de l'aide
que les autres lui apportent, pourvu qu il les laisse
faire. Je ne compte plus les fois ol j'ai vu la peur et
Je désarroi s'évanouir du regard des gens comme je
tendais la main pour quéter leur aide, et ol jai senll
une chaleur vivifiante irradier de la main secourable
qui m’était alors tendue. Nous ne nous rendons pas
toujours compte de Paide que nous pouvons apporter
en acceptant qu'on nous aide, ni a quelmpomt nous
construisons ainsi un terrain de rencontre =

Un poliomyélitique souligne le méme théme :

Lorsqu'il neige et que mes voi_sins sonnent 4 ma
porte pour me demander si j’al besoin de quelque cho.fie
au magasin, méme si {'ai pris mes précautions pour e
mauvais temps, plutdt que de décevoir leur générosite,
je m'efforce de trouver un article quelconque. Il est plus
aimable d’accepter I'aide qu’on vous offre que de lg
repousser pour essayer de prouver son indépendance

Et de méme un amputé :

Il y a beaucoup d’amputés qui acceptent a peu pres
tout pour que les autres se sentent des gens bien parce

26. Macgregor et al, op. cft, p. 85,

27. Carling, op. cit, b. 67-1_58.
28. Henrich et Kriegel, op. cit, p. 185.
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gllllslslis f_o?t\ qkuelque chose pour eux. {a les met. r

mal A Paise que si vous étie pa
. 7 e i

vous tenir debout®, 1icore capable de

depi?uii pesafntc que lui soit déja cette acceptation pol;
e laide maladroite des normaux, lindividu sti R
sentend demander encore plus. Car on lui afﬁm%m'aus
deg lors qu’il assume réellement sa différence cele'
duit sur ies. normaux un effet immédiat, tel qu,’ils sa =
tent plus a.xsc’ément a laise face a lui f3ref on coe i
au stigmatisé de s’accepter comme §'il Stait norr;!:?u
]

cause de ce que les autres, et lui-méme par voie de COnsé"-:'..

S i

Cette ligne de conduite, inspirée par les normaux';-.'
3

oblige donc Iindividu stigmatisé i secourir ceux-ci d
diverses fagons. Il s'ensuit une conséquence impo tl 5
que nous n'avons fait jusquici qu'indiquer poriame
) Puisqu’il s’avére que les normaux font bien souvent 3
Findividu stigmatisé la politesse d'agir comme si sa géﬁ%
glieex:c: tgedcompt‘ait, pas, et comme, d'autre part, ce der
mier no;lmaaxilc;ui Sq estimer, au f)ius profond de lui-méme,

] ¢ quiconque, il ne peut manquer de ¢
laisser prendre a l'occasion et de se croi Tus accepts
qu’il ne I'est. On le voit alors tenter d;OII:(': e o
dgs donf}ames‘ sqciaux oll, de I'avis des ajtlrrélsmliicifadass
faire. C'est ainsi qu'un auteur aveugle décrit’la cons?e:

nation qu’il a prov s :
hotel g provoquée dans le salon de coiffure d’un

dui{;'et salon était muet et solennel quand on m'y intro-

o~ ll’texﬁialg)f;éﬁelzsn pra'?quement porté dans un fauteuil
untforme. Je risquai une plai i

' aisanterie

ia chose habituelle sur la coupe qu'on si; fait faire

((:)’uf _1tes trois mois méme si 'on n'en a pas besoin ?

était upe erreur. Le silence me fit comprendre que jé

n'étais pas 'homme & fai i
a ) .
hais b ire des plaisanteries, méme

29. G. Ladieu, E. Hanfmann et T. Dembo : « Evaluation of

Help by the Injured
LI Croamy, oSy Journat of Abnormal and Social Psychology,

30. Chevigny, op. clit., p. 68,
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De méme, & propos d'un divertissement :

Les gens eurent 'air un peu choqué de 'apprendre.
Y'avais passé un aprés-midi 4 un thé dansant du Savoy
Plaza. Iis m'arrivaient pas 2 expliguer pourguoi ils
avaient ce sentiment et, quand je leur avouais que iy
avais pris un tres grand plaisir et que jentendais
recommencer, je¢ ne faisais apparemment qu'empirer
les choses. Tout simplement, un aveugle n’aurait pas
dg se trouver la. (..) Le ton général était le méme
que st je n'avais pas observé convenablement un deuil *.

Ou encore

Mais les gens n’attendent pas seulement de vous que
vous jouiez votre role ; ils entendent que vous restiez
3 votre place. Je me rappelie ainsi un homme dans un
restaurant de plein air a Oslo. Infirme, il avait quitté
son fauteuil roulant pour escalader un escalier assez
raide qui menait 2 la terrasse ol étaient les tables.
Comme il ne pouvait se servir de ses jambes, il devait
ramper en s’aidant des genoux. A peine eut-il com-
mencé a grimper de cette fagon peu habituelle que les
garcons se précipitérent 3 sa rencontre, non pour l'aider,
mais pour lui dire qu'ils ne pouvalent pas servir un
homme comme lui, parce que les gens venaient dans
ce restaurant pour se distraire et non pour se sentir
déprimés 2 ta vue d'un infirme *.

Que lindividu stigmatisé puisse se laisser prendre &
trop présumer de l'acceptation polie qu'on lui accorde,
voila qui en montre bien le caractére conditionnel. Clest
aux normaux a ne pas le laisser aller au-dela du point olt
la tolérance leur est encore facile — ou, au pis, déja
difficile. On demande donc, poliment, aux stigmatisés de
faire preuve de savoir-vivre et de ne pas trop profiter de
Jeur chance. Il ne convient pas qu'ils éprouvent les limites
de Pacceptation qu'on leur accorde, ni qu'ils s'en préva-
lent pour de nouvelles exigences. La tolérance fait pres-
que toujours partie d’un marché.

Le caractére réel d'une « bonne adaptation » est des
lors évident. 11 s'agit de faire en sorte que Pindividu stig-

T3t 1bid., p. 130.
32. Carling, op. cit, p. 56.
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matisé s'accepte joyeusement et spontanément Comme

1dent1qqe pour 'essentiel aux normaux, tout en se tenap;-
v_o!onta:;ement a I'écart des situations ol ces derniers
risqueraient de voir la tolérance qu'ils lui manifesten;

d'ordinaire leur rester en travers de la gorge.

Puisque cette ligne de conduite est préconisée par ceuy

qui adoptent le point de vue de la société en général, og
doit s'interroger sur son utilité pour les normaux. (fette
utilité, c'est que I'injustice et la souffrance que représente
1(2 poids d’un stigmate ne leur apparaissent jamais ; qu'ils
n'ent jamais a s’avouer combien limités sont leur tact et
leur tolérance ; enfin, qu'ils peuvent demeurer relative.
ment a P'écart de tout contact contaminant avec les stig-
matis¢s, relativement en sécurité dans leurs images d’eux-
mémes. En fait, c’est précisément en vue de ces utilités
que la bonne adaptation est définie.

De l'individu stigmatisé qui en fait preuve, on dit sou-
vent qu'il a du caractére ou bien qu'il posséde une pro-
fonde philosophie de Iexistence, affirmations dont la
seu‘l\e raison est peut-étre que nous, les normaux, dans nos
arriere-pensées, voulons une explication facile de ce qui Je
fait agir ainsi. Voici ce qu'en dit un aveugle :

La plupart des gens croient si peu que I'on puisse
vouloir continuer pour des motifs tout & fait ordi-
naires que, pour se défendre de leur scepticisme et
expliquer son comportement, on élabore presque sans
y penser un systéme rationnel. On développe une « phi-
i\osophle’». Apparemment, les gens tiennent beaucoup
a ce quon en ait une, et ils s’imaginent qu'on plai-
sante quand on leur dit qu'on en n’a pas. Aussi, on
s'efforce de leur faire plaisir, et 'on y va de son ;)etit
numéro chaque fois qu’on rencontre un curieux dans
le train, au restaurant ou dans le métro. It faut un
discernement exceptionnel pour comprendre que cette
p?nlo'sc)phte que 'on expose alors est rarement d’ins-
piration personneile, mais le plus souvent un reflet de
I'idée que se fait le monde de la cécité

?3. Chewgny._ op. €., p. 141-142. L’auteur poursuit en indigquant
qu'une telle phxlosop}uc peut méme étre exigée d'aveugles de nais-
sance, fort mal placés par conséquent pour se faire une idée de ce
qu'ils ont réussi a compenser,
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Le procédé est évident : on demande a Pindividu stig-
matisé de nier le poids de son fardeau et de ne jamais
Jaisser croire qu'a le porter il ait pu devenir différent de
qous : en méme temps, on exige qu’il se tienne a une
distance telle que nous puissions entretenir sans peine
image que nous nous faisons de lui. En d'autres termes,
on I conseille de s’accepter et de nous accepter, en
remerciement naturel d’'une tolérance premiére que nous
ne lui avons jamais tout & fait accordée. Ainsi, une accep-
tation fantéme est & la base d'une normalité fantéme. Si
profonde est 'emprise que doit avoir sur lui I'attitude
envers soi-méme que notre société définit comme normale,
si totale son adhésion & cette définition, qu'Hl est méme
capable de jouer parfaitement la comédie de son moi
devant un public agacé qui Pobserve a demi en pensant
4 un autre spectacle. Plus encore, il peut s'allier aux
pormaux pour persuader les mécontents parmi les siens
que les affronts dont ils se plaignent sont purement ima-
ginaires (éventualité qui, bien sir, n'est pas toujours a
repousser, puisque les marqueurs qui signalent bien des
frontieres sociales sont volontairement si ténus qu'ils
permettent & chacun de poursuivre comme s'ils ctaient
acceptés, d’oll une sensibilité justifiée a des signes fugi-
tifs parfois mal interprétés).

L'ironie dans toutes ces recommandations n'est pas
que Iindividu stigmatisé se voit pri¢ de s'efforcer patiem-
ment d’étre pour les autres ce que ceux-ci refusent quil
soit pour eux, mais quil se pourrait bien qu'une felle
absence de réciprocité représente ce qu'il peut avoir de
micux pour son argent. Car, si son veeu est de vivre autant
que possible « comme tout le monde » et d'étre accepté
« pour ce qu'il est vraiment », lattitude la plus clair-
voyante est précisément celle-1a, avec son double fond :
cest trés souvent en faisant spontanément comme Si
Pacceptation conditionnelle, dont il prend bien garde de
ne pas présumer, que lui accordent les normaux était
pleine et entiére, qu'il parvient a accroftre au maximum
Je degré de leur tolérance a son égard. Et il va de soi
qu'une adaptation bonne pour Pindividu peut étre encore
meilleure pour la société. Ajoutons a ce propos que I'em-
barras quant aux limites a respecter constitue un trait
général de Porganisation sociale ; l'acceptation fantdme
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étant le lot de beaucoup. Tout aj i
tion mutuelle entre dGLIl)X indivizcii];ls {igg\?ﬁ’ égu;: iﬁti_ﬁc_a._
fondamentalement embarrassée si Pun des partgou‘y'
E-reer‘xdlepour argent comptant les offres apparentes d;! ?’R;es
; les promesses implicites de considération et d’aégi‘;

;2[;?6 réciproques qui président aux rapports « positifs » "
ainsi faites que, viendrait-on a s'en prévaloir, la rei;' %
3 -

tion ne s’en remettrait pas.

La politique de lidentité

e ra > .
divli)cful 1?tene1{.r}comm_e de Pextérieur de son groupe, l'in:
diid stigmatisé se voit donc présenter une identité pour
cas: n tegmest essentiellement politiques dans le premier
S’ii,agsyc latriques _dans le second. Il s’entend dire que
. réc?}iz)}i:eﬂ;g ligne ;uslte (laquelle dépend de qui parle) ii

iera avec lui-méme et devie :
: . ndra un homme
COYE{JIM : un.adulte digne et conscient de sa valeur,
5 n,cetrtes il aura zilors accepté un moi ; mais un moi
gu est, et ne peut étre qu'un immigrant, Pune des voix
IIgroupa qui parle pour et & travers lui.
nouse:)tc I;f;z;, et la sociologie Paffirme & ses moments, que
ons tous le point de v ! Mai
e s le ue d'un groupe. Mais
ggg?xfaitlis% ac,det part:ciuher dans la situation de ll;)individu
., c'est que la société lui dit qu'il fai i
u’i] fait partie d
groupe le plus large, ce qui signi T g .
‘ ui signifie qu'il é
humain normal s qu’ 4 , s e
, mais gu'en méme temps i
12 i il est dans
certaine mesure « différe i s er
nt », et quil serait vai i
cette différence. Différe i o et
' . nce qui, cela va sans dire, a d'ordi
naire son origine dans cette mé iété e oo
: méme société, car elle n'i
~ v E) - m_
lcaglrlt(:eer;]:t %pgre (S)l e}Ile n’avait d’abord été’ collectivement

ualisée. On le voit bien ave i

- : . o
SonoeptIa iees. nos stigmates d’insti-

Né iplégi
e a;iveig ggis};énrglpcliegte de type athéioide due & une
g ¢ des centres moteurs céré i
sion A s érébraux, je
w’ai pris conscience de m ificati o
a classification, aussi
plexe quw'effrayante, que lor . est devenu
sque le terme est d
commun et que la société s’e ise A insi o que
C q st mise A insister pour
j'accepte étiquette qu’elle me collait. C’était}) un 323
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comme de s'inscrire aux Alcooligues Anonymes. Il est
impossible d'étre honnéte avec soi-méme tant que i'on
w'a pas découvert qui l'on est et, peut-étre aussi, qu'on
n'a pas pris en considération ce que 1a société pense que
on est ou devrait étre ™.

{e cas de L'épilepsie est encore plus clair : depuis
Hippocrate, la société m'a cessé dceuvrer pour assuter
aux malheureux qui se découvrent cette maladie un moi
solidement stigmatisé. Elle continue de nos jours, alors
méme que les manifestations physiques sont souvent insi-
gnifiantes, et que de nombreux spécialistes n’emploient
te terme d’épilepsie que pour désigner des crises a Pori-
gine desquelles ils ne peuvent découvrir ancun désordre
spécifique (et moins stigmatisant ®). La ou la médecine
doit faire retraite, la société peut encore agir avec déter-
mination.

Ainsi, au moment méme o Von affirme 2 Pindividu
stigmatisé qu'il est un stre humain comme tous les autres,
on Pavertit qu’il serait peu sage de sa part de faire sem-
blant et d’abandonner « son » groupe. Bref, on lui dit
qu'il est comme tout e monde et quiil ne lest pas, la
proportion & respecter entre ces deux états étant un sujet
de désaccord parmi les orateurs. Ceite contradiction,
cette farce, c'est son sort et son destin. Elle constitue pour
chacun de ceux qui font profession de représenter les
stigmatisés un défi permanent, qui fexhorte a élaborer
une politique de Pidentité cohérente et le rend prompt a
déceler les aspects « inauthentiques » des programmcs
concurrents, quoique bien lent 3 comprendre qu'il n'existe
peut-étre aucune solution « authentique ».

Lindividu stigmatisé se trouve au centre d’une aréne

ol s'affrontent les arguments et les discours, tous consa-

crés A ce qu'il devrait penser de lui-méme, autrement dit,
3 son identité pour soi. A ses divers tourments, il doit

encore ajouter celui de se sentir poussé simultanément

daps plusieurs directions par des professionnels qui Tui
clament ce qu'il devrait faire et ressentir & propos de ce

34. Henrich et Kriegel, op. cit., p. 155,
35. Livingston, op. ¢it, P- 5 et p. 291-304,
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"
qu 1_1 est et x}’est pas, le tout pour son bien, naturellemery.
Ecrire et discourir pour préconiser 'une ou l’aut?;em""-
¢es « voies dp sortie » est sans doute en soi une issue dF
ressante, mais hélas interdite 4 la plupart de ceu pe
contentent de lire et d’écouter, *au e
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4. le moil et ses autres

Afin de placer notre analyse de la situation de Vindi-
vidu stigmatisé dans le contexte conceptuel qui Jui
convient, il est bon de considérer sous différents angles
le concept de déviation, qui constitue un pont entre I'étude
du stigmate et celle du monde social dans son ensemble.

Déviations et normes

On serait tenté de croire que les anomalies rares et
spectaculaires sont celles qui conviennent le mieux a notre
propos. Mais il apparait vite qu'un tel exotisme n’est
réellement utile que pour faire surgir certaines conditions
d’identité d’ordinaire si pleinement satisfaites qu'elles
échappent a la conscience. On pourrait ensuite penser
que des minorités stables, comme les Noirs ou les juifs,
représentent un objet d’'analyse tout trouvé. Cela n'irait
pas sans un grave déséquilibre. En effet, d’un point de vue
sociologique, le probléme central pour ces groupes est
celui de leur place dans la structure sociale. Les diffi-
cultés que rencontrent leurs membres dans les interactions
face 4 face ne représentent qu'une partie de ce probleme,
qui, en tout état de cause, ne saurait se comprendre sans
référence i lhistoire, & I'évolution politique et aux acti-
vités présentes du groupe lui-méme.

Enfin, il serait tentant de limiter lanalyse & ces malheu-
reux qui, affligés d'une tare telle qu'elle perturbe presque
toutes leurs situations sociales, se voient contraints de
former l'essentiel de leur image d’eux-mémes en réaction
contre leur état . C'est & une quatriéme solution que nous

1. Ce que Lemert, Social Pathology, op. cit, p. 75 et suiv, a
intitulé : ¢ déviance secondaire ».
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entendons nous rallier. Méme le plus fortuné des normauy
risque fort d’avoir son défaut & demi caché et, aussi

ey . A pet
soit-il, il vient toujours un moment ot il re

ssort, provo.

quant un écart honteux entre les identités sociales réejle”

et virtuelle. Par suite, que leur situation dans la vie soj
toujours ou occasionnellement précaire, les individus for.
ment un continuum unique et ressortissent tous ay méme
schéma d’analyse. (C’est d’ailleurs pourguoi les personneg
qui ne s’écartent que peu de la norme constatent qu’elles
peuvent néanmoins comprendre dans quelle sorte de
situation se trouvent placés les stigmatisés complets
~— méme si elles attribuent souvent leur Sympathie a la
profondeur de leur humanité plutdt qu'a lisomorphisme
des situations humaines. Les individus totalement et visj-
blement stigmatisés, quant a eux, endurent une indignité
qui leur est propre : celle de porter leur état comme up
brassard, en sachant que chacun peut les percer 2 jour.)
Notre hypothése est donc que, pour comprendre la diffé-
rence, ce n'est pas le différent quil convient de regarder,
mais bien I'ordinaire. La question des normes sociales
demeure certes au centre de étude, mais notre intérét ira
moins 4 ce qui s'écarte extraordinairement du commun
qu'a ce qui dévie communément de Pordinaire.

On peut admettre que I'une des conditions nécessaires
de la vie sociale est e partage par tous les intéressés d’un
ensemble unique d’attentes normatives, de normes, main-
tenues et soutenues en partie parce qu'elles sont incor-
porées. Toute infraction entraine des mesures répara-
trices : Pordre est restayré et les torts redressés, par les
agences de contrdle ou par le coupable lui-méme,

Toutefois, les normes dont nous traitons ici s’appliquent
a l'identité, & I’étre et sont donc d’un type particulier. Leur
succes ou leur échec agit de fagon trés directe sur linté-
grité psychique de Pindividu. En méme temps, le simple
désir de les respecter — la pure bonne volonté — ne
suffit pas, car, bien souvent, lindividu n’exerce aucun
contrdle immédiat sur le degré de son adhésion. Clest
une affaire de condition et non de volonté ; de confor-
mité et non de soumission. Clest seulement en admettant

que lindividu doit connaitre sa place et y rester que I'on
peut introduire un équivalent en termes d’action volon-
taire de ce qui fait sa condition sociale.
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i 1 rmes, telles la faculté
En outre, tandis que certa{nt?sr?; e, et e
de Vo T Plz'lpggsu{éir?s lgesitc%teéf il én est d’aut{‘es,l celic:,lsi
e att 1Shent‘. a la beauté physique par exempie, q‘te
a e lont lus & des idéaux et constituent pgrf sui ¢
ressem_b\lent P xquels personne Ou presque ne satisfalt sS A
des o e, Et qéme a s'en tenir aux premicres, on con
oA ml nombre a pour effet de dlsquz}_iaﬂef bien
tale e e o ut affirmer sans absurdité quvll ’nlexlste
O o pe’un seul homme achevé et qui n'ait pas
“h Am-e“.que'qune pere de famille marié, l?lan’c, pltad_n},
a rougir - ;f'g?rlz)sexuel, protestant, dipkc“)m’e dumvers_iée,
o tee’:rfl s plein, en bonne santé, d'un bonhpm Sé
efnpioye_ I fP te et pratiquant un sport. Tout homm
e e el 3 considérer le monde par les yeux
F ??t e:rflmugi C1’0r1 peut parler d'un ,systéme, de
e e e’un I%t celui qui échoue sous lun de Cei
s Comsalxe‘d’indignité —~—- par n.nomﬁ:,‘nts tout‘ a“
s — réagit en conséquence, soit qu’il fasse s;)e_m
blant, _Tt fé:tu’il sge surprenne a se montrer confus ou 1‘531:‘:
ekt 1 02 o des traits de sa personne dont il sait quils
e avals effiet. Méme en P'absence d'un sanctuaire
fon_t e rdse t toutes, les grandes valeurs dxde{xtxte
O s Diete pou ¢ fort bien projeter leur ombre, ténue
d;tilr;cé??601e;ﬁrp€;3:§:s les rencontres qui se font a tout
D oment dans i idienne. . o
m Enfin dlagszalgr?l;itgu;;g; ou moins statiques qul dc;ﬁ_;
.Enfznie ?;tatut ne sont pas tout. Qutre IE lSlmp}eS;r;s—
glﬁ? ilya Pimportunité. C'est dire que Péchec a
?

i i ij n role
faire 4 des normes mineures, mais qul jouent u

icati immeé-
*éti de la communication um
i nt pour Pétiquette mé-
ldr?aagrt?isqug de mettre grandement €n ?anger la rec
’ i ituations sociales.
ilité utif dans les situa _ _
bllge d;luifti il ne serait guere utile de recenser les‘piecxj1
o i ,cndurent la condition dont‘nous txjaxt.onsl r
?nneseqli’indique Lemert, on pourrait multiplier leu
omm

bre & volonté 2. Et si 'on ajoute les stigmatisés hono-
nom i

i i i ou SOH{

¥ f Socio-
T2 B 1e 5 s of a General Theory o ;
2 e o Somcd:'j:\:;ge%t; the Pacific Sociological Society,

athi ior », Procee Soci
g?;[tl;ccgfll;z\: of Washington, XVI (1948), p. 23-2
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destinés 3 i i :
fmsgnﬁes a; la vivre, nq seralt-ce que parce qu’ils avan
g¢, alors le probléme n'est pius de savoir Si te!ie-;

sonne a l'expérien du stigm a
I'e perience stigmnate, car cela est sir mais
» A14als.

par combien de variétés elle est passée.

On peut donc affi
affirmer que les no I ité N
drent la déviation autant e fines 4 dentité oeen

ars. | ) ; )
e o o o o o PSS
. en étant définie, par elle-méme et
gﬁrpjfzftigige;’lfotr??e Inapte a la réaliser et a la mettf;
h pratique ablec dc e de ses membres. D'autre part, I'in.
tonjonrs 1n I:‘essg e sausfrzfire a une norme d’identité g
a maitiot o urce de s ccarter de la communauté qui
demblée de ¢ atz’lgl;}eur, 4 moins qu'il ne s’abstienne
solution coﬁte{tse acher, 1l s’agit la, bien entendu, d'une
e rencontre tou}_Ofrzu;elses;ng?&)éuprptalg’onistes, l’qtiojqu,il
Lo § Individus isolés pour I'adopter.
consti?::mutﬁ: geg procédés détaillés dans ce chagitre
respect dos normomg}mf sc\)lutmn. au probléme du non-
Padhésion. m foesc;i race a eux, U est possible d'entrainer
corcle restreny dn normatif commun bien au-dela du
patlons 1 natue ;:Ieux qut le réalisent pleinement. Nous
non 0 Iesr Causre ement, de leur fonction sociale, et
et 12 coman & Se ni de leur avantage. Le faux-semblant
tions particuliéreon; au nombre de ces procédés, applica-
cet ay fondamesn : (; Iart de manipuler les impressions,
Findividy exermy a pour la vie sociale, grace auquel
de Tubméme o un contrdle stratégique sur les images
3 som ontene & € ses productions que les autres glanent
ration tacite'enty alen outre une certaine forme de coopé-
qui dévie pent ei;: €s normaux et les stigmatisés : celui
3'la norme pares core se permetire de demeurer attaché
secret, passent d'qu? les autres ont soin de respecter son
cent é’ignomr l éscrqtement s_ur,sa révélation, ou choisis-
ces autres, de Ieir“gpqs qut l'empécheraient d'exister ;
preuve d’u’n e COte, peuvent se permetire de faire
act parce que le stigmatisé s'abstient déli-

bérément de v i
% re endlqucr on i i
érange;. S acceptation au pomt de les
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Le déviant normal

11 ressort donc que le maniement du stigmate constitue
un trait général de la société, un procédé a l'ceuvre par-
tout ol prévalent des normes d’identité. Il reste identigue
3 Jui-méme, qu'il s'agisse d'une déviation majeure du type
traditionnellement défini comme stigmatique, ou d'un
écart dérisoire dont on a honte d’avoir honte. Il est par
conséquent permis de soupgonner que le role du normal
ot celui du stigmatisé appartiennent au méme complexe
deux coupons de la méme étoffe. Certes, les chercheurs
tentés par la psychiatrie n'ont pas manqué de souligner
Jes implications pathologiques de Pautodénigrement, ainsi
que le caractere éventuellement maladif des préjugés
entretenus contre un groupe stigmatisé. Mais il sagit la
de cas extrémes sans intérét pour nous, dans la mesure
o les modeles de réactions et d’adaptations étudiés dans
cet ouvrage nous ont paru parfaitement intelligibles dans
le cadre de la psychologie normale. On peut admettre,
en effet, que des personnes affligées de stigmates différents
se trouvent néanmoins dans des situations assez sembla-
bles ot elles réagissent de fagon comparable. Le phar-
macien du coin risquant de parler aux habitants du voi-
sinage, toutes sortes de gens, i la recherche de toutes
sortes d'objets et de médications, évitent son officine,
personnes remarquablement diverses qui n’ont rien en
commun, sinon leur bescin de controler Pinformation.
D’autre part, il est également probable que le stigmatisé
comme l¢ normal présentent la méme disposition mentale,
qui est nécessairement la variété standard dans notre
société. Par suite, celui qui sait jouer un de ces roles
posséde tout I'équipement requis pour jouer I'aufre, et en
4 bien souvent, d’ailleurs, lexpérience. Enfin, le plus
important, la notion méme de différence honteuse pré-
suppose une similitude sur un point crucial : les croyances
relatives 4 Pidentité. Méme lorsqu'un individu éprouve
des idées et des sentiments trés anormaux, le souci qu'il
a le plus souvent de les dissimuler aux autres et les stra-
tégies qu'il emploie pour ce faire sont en revanche par-
faitement normaux, comme le démontre la situation des

anciens malades mentaux :
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,L‘une dt:_s djfﬁcultés tourne autour de la notion
d’ « emploi raisonnable ». Les malades sont parfois
uzcaqules, mais plus souvent encore peu désireux
d’expliquer pourquoi il ne leur parait pas « raisonna-
bf.:: » deﬂ leur proposer tel emploi. Ainsi, un homme
d’dge mir ne pouvait se résoudre a expliquer qu'il
avait st peur du noir qu’il tenait absolument & partager
sa chambre avec sa tante, et qu'il Jui était donc impos-
sible de travailler dans un endroit d’od il devrait
revenir seul par les nuits d’hiver, Bien qu’il s’efforgat
d? dominer ses frayeurs, il s’effondrait physiquement
des qu'on le laissait seul dans le noir. Dans un tel
cas — et il y en a bien d’autres ~., la peur du ridicule
du mépris ou des rudoiements empéche I'ancien maladé
de devgller les vraies raisons qui lui font refuser ou
bien quitter les emplois qu’on lui propose. 1l risque donc
fort de se voir étiqueté comme fainéant ou impropre 3
toute embauche, ce qui entraine des conséquences
financiéres désastreuses 3.

De méme, lorsque, prenant de I'age, un individu s’aper-
¢oit gu’:l ne parvient plus a se rappeler les noms de
certains armnis intimes, il lui arrive de fuir les licux o i
risquerait de les renconirer, donnant ainsi Pexemple d'un
embarras et d’un reméde liés tous deux & des capacités
humaines tout a fait indépendantes du vieillissement,

S donc Pon tient & qualifier Iindividu stigmatisé de
déviant, micux vaudrait sans doute le nommer un déviant
normal, dans la mesure, tout au moins, ol on analyse sa
s:tuatior} dans le cadre ici présenté.

1l existe des preuves immédiates de cette unité moi-
aufrul, normal-stigmatisé. Ainsi, on constate souvent
qu’une personne soudain délivrée d’un stigmate, par suite
d’une opeiranon_réussic de chirurgie esthétique, par exem-
ple, parait aussitdt, 4 ses yeux et i ceux d’autrui, avoir
transfor{pé sa personnalité, qui devient plus acceptable ¢,
de la méme fagon qu’un individu frappé d’une infirmité
tarde rarement a éprouver une modification de son étre
apparent®, De tels changements sensibles proviennent
semble-t-il, de ce que l'individu se trouve tout & cou;;

3. Miﬂs, op. cit., p. 105,
- Macgregor et al., op. cit, p. 126-129,
5. 1bid., p. 110-114. P
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placé dans un nouveau rapport relativement aux aléas de
acceptation dans les interactions face a face, d'ol s'en-
suit un recours forcé a de nouvelles stratégies d’adaptation.
Le démontrent également les expériences sociologiques ou
des sujets assument délibérément (de fagon bien sir pro-
visoire) une infirmité, telle qu'une surdité partielle, et
gapergoivent bien vite qu'ils manifestent spontanément les
réactions et reprennent les procédés des personnes réelle-
ment handicapées *.

11 convient en outre de remarquer un fait : comme le
passage du statut de stigmatisé a celui de normal se fait,
peut-on supposer, dans la direction souhaitée, on congoit
sans peine gu'un tel changement, quand il advient, soit
psychologiquement supportable ; en revanche, on com-
prend trés mal comment Uesprit d’individus qui vivent
soudain la transformation inverse peut y survivre. Clest
pourtant un fait qu'il y survit trés souvent. Que ces deux
passages — mais surtout le second — se révelent suppor-
tables, voild qui indique que les aptitudes générales et la
formation habituelle de chacun constituent un équipement
suffisant pour Pune et 'autre possibilités. Et, des lors
que celles-ci sont connues, le reste, hélas, vient de lui-
méme. Apprendre que Fon est désormais au ban de la
société, ou bien qu’on n’y est plus, ne présente donc rien
de compliqué : il n'y a 12 rien de plus qu'un réalignement
au sein du vieux cadre de référence, une prise sur soi de
ce que l'on savait présent chez les autres. Si lindividu
soudain stigmatisé soufire, ce n’est pas, bien souvent,
gu’il éprouve de la confusion quant & son identité, mais
c'est, au contraire, qu'il ne sait que trop ce qu’il est
devenu,

A le considérer dans le temps, on voit donc que l'in-
dividu est capable de jouer les deux roles dans le drame
du normal et du déviant. Mais, méme enfermé dans les
limites étroites et temporaires d’un moment social, il
garde souvent cette capacité, au point que, non content
de faire preuve d’une aptitude générale a tenir les deux
roles, il montre les connaissances et la maitrise précises

6. L. Meyerson : <« Experimental Injury : An Approach to the
Dynamics of Physical Disability », Journal of Social lssues, IV
(1948), p. 68-71. Voir aussi Griffin, op. eit.
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indispensables a la mise en scéne concréte du personnage
requis. Bien siir, la tache lui est facilitée par le fait que
les roles du normal et du stigmatisé ne sont pas simple-
ment complémentaires ; ils présentent en outre des simi-
litudes et des parallélismes frappants. Dans les deux cas,
lacteur peut fuir le contact de l'autre partic afin de
mieux s'adapter ; il peut avoir le sentiment de n'étre pas
pleinement accepté ; il peut estimer — et avec raison —
que sa conduite est trop surveillée. Dans les deux cas,
il peut rester avec les « siens », dans le seul but d’esquiver
le probleme. En outre, les asymétries et les différences qui
ne laissent pas d'exister entre les deux roles sont souvent
limitées de telle sorte qu'elles n'entravent pas la tiche
commune et cruciale qui consiste & préserver la situation
sociale en cours. La vigilance de chacun doit étre assez
soutenue pour que, si 'un des membres du couple normal-
stigmatisé manque a employer certaines tactiques adap-
tatives, l'autre sache aussitdt sauter sur la scéne et repren-
dre le role. Ainsi, quand il s’avére que le stigmatisé n'est
pas a méme de présenter son imperfection sans la drama-
tiser, c’est souvent le normal qui s'en charge. Et quand
ce dernier s'efforce d’assister Pautre avec tact, celui-ci,
bien que gringant des dents, peut accepter poliment I'aide
qui lui est offerte, par égards pour la bonne intention.
Les preuves de ce double jeu sont partout visibles. On
sait, par exemple, que les gens, sérieusement ou par plai-
santerie, se font passer pour ce qu'ils ne sont pas, stigma-
tisés ou linverse. D'autre part, il y a le psychodrame.
Cette « thérapeutique » suppose que les malades mentaux
et autres rejetés sont capables, une fois sur scéne, de
changer de personnage et de jouer le réle du normal
devant quelqu’un qui leur joue leur propre réle. De fait,
ils accomplissent cet exploit thé4tral avec assez de compé-
tence et sans quon ait beaucoup & les pousser. Enfin,
t{oisiéme preuve de ce que les individus savent maitriser
simultanément les réles du normal et du stigmatisé, il y a
ce que révelent les plaisanteries de coulisses. Les normaux,
entre eux, s'amusent souvent i « singer » tel type de
stigmatisé. De facon plus pertinente pour nous, le stigma-
tisé, dans des circonstances semblables, singe les normaux
tout autant qu’il se singe Iui-méme. On le voit ainsi jouer
comiquement la scéne de I'humiliation, avec 'un des siens
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dans le rble du plus haissable des normaux, et lui-méme
mimant le personnage complémentaire, jusqu’au moment
ol il laisse éclater sa révolte par procuration. Appartient
¢galement & ce plaisir sans joie Femploi humoristique de
qualificatifs ordinairement frappés de tabou dés que la
compagnie est « mixte’ ». Il convient d'ailleurs de redire
que ce type de plaisanterie est moins le signe d’'un déta-
chement chronique d’avec soi-méme que la démonstration
du fait bien plus important que lindividu stigmatisé est
avant tout pareil a tout le monde, avant tout formé a la
conception qu'ont les autres de ses semblables, et avant
tout différent de ces autres en ce qu’il possede un motif
particulier de s'opposer en leur présence au dénigrement
de son stigmate et T'autorisation spéciale de s’y livrer en
leur absence.

Les représentants professionnels du groupe constituent
ict un cas & part. Dans leur fonction officielle, face aux
normaux, ils font ce pour quoi ils ont été choisis en par-
tie : ils incarnent de fagon exemplaire les idéaux de la
normalité. Parmi leurs semblables, en revanche, ils se
sentent particuliérement obligés de montrer qu’ils n'ont
pas oublié les fagons du groupe ni que c’est 1a leur place,
ce qui les ameéne & grossir comiquement leurs traits en
usani du dialecte, des gestes et des expressions autochto-
nes. {Le public peut alors leur répondre en se dissociant
de ce qu'il est encore un peu et en s'identifiant & ce qu'il
n'est pas encore tout & fait.) Cela dit, ce genre de spec-
tacle a souvent un aspect léché ; on y distingue a 'évi-
dence que quelgue chose a été mis entre parenthéses et
élevé a la dignité d’un art. Quoi qu’il en soit, c’est avec
régularité que l'on rencontre chez un méme représentant
Paptitude & étre plus « normal » dans ses maniéres que
la plupart des membres de sa catégorie qui s’y efforcent,
accompagnée d'une plus grande maitrise de I'idiome natal.

7. Ainsi, & propos des Noirs, voir Johnson, op. cit, p. 92. Pour
Temploi du mot « cinglé » par les malades mentaux, voir par
exemple 1. Belknap, Human Problems of a State Mental Hospital
(New York, McGraw-Hill Book Company, 1256), p. 196; et aussi
1. Kerkhoff, How Thin the Veil (New York, Greenberg, 1952),
p. 152, Davis, « Deviance Disavowal », op. cir, p. 130-131, donne
plusicurs exemples relatifs aux handicapés physiques, et fait remar-
quer que 'emploi de ces qualificatifs face & des normaux est le
signe que ceux-ci sont des initiés,
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Et c'est un fait que, lorsqu'il n'a pas cette double capacité,
on le presse plus ou moins de I'acquérir.

Stigmate et réalité

, Nous avons _soutenu jusqu'a présent qu'il convient
d’accorder un réle principal aux écarts entre les identités
sociales réelle et virtuelle. C'est pourquoi nous nous
sommes étendus sur le maniement de I'information et des
teqs;ons, \aﬁn de montrer comment lindividu stigmatisé
présente & autrui un moi précaire, exposé & l'injure et au
discrédit. Mais on ne saurait en rester la sans produire
un point de vue déformé, qui attribuerait la solidité du
réel a des phénomenes en fait bien branlants. Le stigma-
tisé et le normal sont inclus 'un dans P'autre : si Fun se
révele vulnérable, il faut s’attendre 4 ce que l'autre en
fasse autant. De fait, lorsqu’ils imputent une identité a
un individu, discréditable ou non, le cadre social général
et ceux qui I’habitent s’avancent dangereusement : ils se
mettent en position de faire figure de dupes.

Cette menace était déja latente lorsque nous affirmions
que leA faux-semblant se pratique parfois pour ce qui
apparait comme du plaisir. C’est ainsi qu'une personne
4 qui 1l est arrivé de faire semblant peut raconter I'épi-
sode. 4 ses compagnons dans le but de leur montrer la
stupidité des normaux et & quel point tous leurs arguments
sur ce qui le différencie d'eux ne sont en fait que des
rationalisations . De telles erreurs d’identification sont
une source inépuisable de moqueries pour ceux qui les
provoquent. De méme, on voit parfois un individu, occupé
comme & son habitude & cacher son identité personnelle
ou sociale et entouré de normaux sans soupgons, s’amuser
a tenter le diable et amener la conversation avec eux
jusquau point o ils se ridiculisent inconsciemment en
exprimant des idées que la présence du dissimulateur
invalide enti¢rement. Ici, la fausseté n’est pas du c6té du
d'cwant, mais bien chez tous ceux qui, pris dans la situa-
tion, s'efforcent d'y entretenir les fagons conventionnelles
de se traiter.

8. Voir Goffiman, Asiles, op. cit,
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Cela dit, il est des exemples encore plus clairs de cas
ol clest la situation et non la personne qui se frouve
menacée. Les handicapés physiques, contraints de subir
la sympathie et la curiosité d'inconnus, en viennent pai-
fois 4 protéger leur intimité par autre chose que le tact.
Ainsi, une jeune fille unijambiste, trop souvent interrogée
sur son infirmité, avait inventé un jeu quelle appelait
« jambe jambon » et qui consistait a répondre aux ques-
tions par une explication aussi dramatique que saugre-
nue ?. Méme tactique chez une autre, affligée du méme

sort !

Les questions sur comment j'avais perdu ma jambe
commencaient & m’agacer, alors j'ai trouvé une réponse
3 tout faire qui obligeait les gens a se taire : « J'ai
emprunté de Pargent dans une maison de crédit, et ils
gardenl ma jambe comme caution . »

On trouve aussi les répliques qui coupent court a l'en-
tretien importun !

« Ma pauvre enfant, je vois que vous avez perdu
votre jambe. » Bonne occasion de placer : « Ce que je
peux étre distraite ! »

En outre, il y a Iart bien plus cruel de « faire marcher
P'autre », qui consiste pour les militants des groupes défa-
vorisés 4 construire & Iintention de normaux maladroite-
ment sympathisants toute une histoire autour d’eux-mémes
et de ce qu'ils ressentent, histoire qui s’enfle jusqu’au point
ot il devient patent qu'elle n'a été élaborée que pour s¢
révéler fabriquée de toutes pieces.

1l va de soi, également, qu'un simple regard glacial peut
prévenir toute rencontre, comme le montrent les mémoires

d’'un nain agressif

Il y avait les grossiers, qui regardaient comme des
péquenauds descendus de leurs collines pour voir un
cirque ambulant. I y avait les voyeurs, le genre furtif,

9. Baker, op. cit., p. 92-94,
10. Henrich et Kriegel, op. cit, p. 50.
11. Baker, op. cit, p. 97, in Wright, op. e, p. 212,
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qui s'¢loignaient en rougissant quand vous les y
mez. Il y avait les compatissants, dont on pouﬁre:‘
presque entendre le « ts! ts! » en passant. Mais i
que tous, 11. ¥y :zwait les bavards, dont chaque rema; ?]ls
aurait aussi bien pu étre : « Mon pauvre, comm%nft:
pouvez-vous y arriver? » lls le disaient avec leurs
yeux et avec leurs fagons et avec le ton de leur voix
Favais une parade habituelle : un regard glacé. Ainsi
) avals o | - Ainsi
nesthesi€ contre les atteintes de mon prochain, je
pouvais me consacrer 4 mon probléme fondament,al]-
prendre le métro et en sortir vivant ™, '

- De I3, il 0’y a qu'un pas pour en arriver aux enfants
infirmes qui s'arrangent de temps en temps pour casser
la ﬁgure a U moqueur, ou e€ncore & ces personnes qui
poliment mais fermement exclues de certains lieux, v
g;::@':jtrent un beau jour, poliment, fermement et en no’m)-[
Quant a la réalité sociale que maintiennent conjointe-
mentlles membres paisibles d’une catégorie stigmatique
donne_e et les normaux doués de civilité, elle a elle-méme
son {11st01rc. Ainsi, lorsqu’un attribut, comme le divorce
ou Iappartepance a telle ethnie, perd lessentiel de sa
forcej st!g'matlsantq, on assist¢ toujours i une période ol
Ie} deﬁnztrpn antérieure se voit de plus en plus attaquée
d’abord, éventuellement, sur les scénes de spectacle pui;
au cours des rencontres publiques mixtes, jusquy’a ce
quelle cesse de s'imposer & la situation, aussi bien & ses
aspects manifestes qu'a ses cOtés nécessairement secrets
ou péniblement ignorés. h s
Pm.zr conc]t}re, je me permets de répéter que la notion
d? stigmate mmplique moins Iexistence d’un ensemble
d .mdxvx_dus concrets séparables en deux colonnes, les
stigmatisés et les normaux, que l'action d’un procéssus
sgcxal ommpyésent qui améne chacun a tenir les deux
roles, au moins sous certains rapports et dans certaines

12. Viscardi, A Man's Stature 1 i
s ] , p. 70, in Wright, .o
:j&e pmpgs de techniques semblables employées p«gr unoqw;::ﬁe pé ﬁ_M:
lgro%gésea la place des mains, vouir Russell, op. ¢l p. 122 2c2;3|pc
. Xperience construite sur ce déle est raj e |
M. e modéle est rapportée p:
Kohn et R. Williams, Jr., dans : « Situational Pf":tptcrningp?;

Intergrou i ] 1 [
o 16g4.17;;ch!atlons », American Sociological Review, XXI (1956).
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phases de sa vie. Le normal et le stigmatisé ne sont pas
des personnes mais des points de vue. Ces points de vue
sont socialement produits lors des contacts mixtes, en
vertu des normes insatisfaites qui influent sur la ren-
contre. Certes, un individu peut se voir typé par des
attributs permanents. Il est alors contraint de jouer le
rdle du stigmatisé dans Ia plupart des situations sociales
ot il se trouve, et il est naturel de parler de lui, ainsi que
je lai fait, comme d'une personne stigmatisée que son
sort oppose aux normaux. Mais ces attributs stigmatisants
qu'il posstde ne déterminent en rien la nature des deux
roles ; ils ne font que définir la fréquence avec laquelle
il doit jouer I'un ou lautre. Et, puisqu'il est question de
roles au sein de linteraction et non de personnes concré-
tes, il n'y a rien d’étonnant & ce que, bien souvent, Vin-
dividu stigmatisé sous un aspect fasse montre de tous les
préjugés des normaux & lencontre de ceux qui le sont
autrement.

Par ailleurs, il apparait clairement que Pinteraction face
a face, dans la société américaine tout au moins, est ainsi
faite qu'elle est particulidrement exposée au genre de
perturbations que nous avons étudié. Il semble en outre
que l'écart entre lidentité réelle et Pidentité virtuelle
constitue un risque permanent, qui rend toujours néces-
saire un controle des tensions (eu égard aux discrédités)
et de Iinformation (eu égard aux discréditables). Et lors-
que le stigmate est trés visible, ou trés importun, ou
encore héréditaire, linstabilité interactionnelle qui en
résulte peut avoir des conséquences tout & fait générales
pour ceux & qui échoit le mauvais role. Néanmoins, le
caractére visiblement facheux de fel attribut personnel et
la capacité qu’il a de mettre en branle le jeu du normal et
du stigmatisé ont leur histoire, histoire que viennent régu-
licrement modifier des actions sociales délibérées. Et il
est vrai que les processus stigmatiques paraissent exercer
une fonction sociale générale —- susciter I'appui a la
société chez ceux quelle n’appuie pas — et se révélent
par la résistants au changement, il n'en reste pas moins
qu'ils possédent des fonctions supplémentaires qui varient
grandement sefon le type du stigmate. Ainsi, il est clair
que la stigmatisation des individus an dossier moral
chargé peut servir de moyen de contrdle social officiel ;
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5. déviations ct déviance

ceilp des membres de certains groupes minoritaires
raciaux, religieux ou ethniques, a eu apparemment pom:
fon(ftlon_dq les écarter des voies de la compétition ; et
la dépréciation des personmes affligées d’une diffom:xité

A . 2k . = . ” *

Le jeu de la différence honteuse constitue donc un trait
général de la vie sociale. Cela acquis, il nous reste a
considérer les relations qu'entretient son étude avec celle
de ces domaines voisins que I'on regroupe sous le terme
de « déviance », mot a la mode que j’ai plus ou moins
évité jusqu'a présent malgré sa commodité L

Partant de la notion trés générale d’un groupe d’indi-
vidus qui partagent certaincs valeurs et se conforment a
un ensemble de normes sociales relatives a la conduite
et aux attributs personnels, on peut désigner tout membre
qui n’adhére pas comme étant un « dévieur », et sa parti-
cularité comme une déviation. II ne me parait pas que
tous les dévieurs aient assez en commun pour justifier une
analyse spécifique : ils se distinguent de bien plus de
fagons qu'ils ne se ressemblent, en partic a cause des
différences absolues, dues a la taille, qui séparent les
divers groupes oli la déviation peut s¢ manifester. Toute-
fois, il nest pas interdit de subdiviser le domaine en plu-
sieurs parcelles, dont certaines méritent sans doute d’étre
prospectées.

On sait que, dans certains groupes pes nombreux et
refermés sur eux-mémes, la possession confirmée d’une
position élevée peut s’accompagner de la liberté de dévier,
autrement dit, d'étre un dévieur, La relation au groupe
d'un dévieur de cette espéce et I'idée que la communauté

. I est remarquable de constater & quel point tous ceux qui
tournent autour des sciences sociales ont €té prompts 4 se sentir &
Iaise avec ce terme de « déviant », comme $i les personnes auwx-
quelles il s'applique avaient assez én comimun pour qu'il soit pos-
sible de tenir sur elles des propos généraux et sensés, De méme

) quil existe des troubles iatrogéne‘i dus au travail des mc{':jdecdins
T . . ) {et qui leur en donnent encore plus), certaines catégories d'individus

14, Je remercie David Matza pour cette suggestion, se ?évélent autant de créations de ceux qui étudient la société. et

162 qui enrichissent ainsi leurs études.
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se fait de lui sont telles que la déviation en cause ne
saurait entrainer aucune restructuration. (Quand Je groupe
est étendu, au contraire, Jes individus haut placés doivent
souvent afficher un conformisme total) La personne
atternie d'une maladie physique et définie comme teile
s¢ trouve dans une situation assez semblable : pourvy
qu'elle assume comme il convient son statut de malade,
elle peut s'écarter des critéres de performance sans consé-
quence pour elle-méme ni pour sa relation au groupe. Le
puissant et le malade ont donc toute liberté d'étre des
dévieurs pour cette raison précise que leur déviation se
laisse oublier, puisqu’elle ne provoque aucune réidenti-
fication ; par leur situation particuliére, ils sont tout sauf
des déviants, au sens courant de ce terme

Il est trés fréquent qu'un groupe ou une communauté
étroitement unie offre 'exemple d'un membre qui dévie,
par ses actes ou par ses aftributs ou par les deux en méme
temps, et qui, en conséquence, en vient a jouer un réle
particulier, & la fois symbole du groupe et tenant de cer-
taines fonctions bouffonnes, alors méme qu’on lui dénie
le respect di aux membres & part entidre’. De facon
caractéristique, un tel individu cesse de jouer le jeu des
distances sociales : il aborde et se laisse aborder & volonté,
Il représente souvent un foyer d’attention qui soude les
autres en un cercle de participants dont il est le centre,
mais dont il ne partage pas tout e statut. Il sert au groupe
de mascotte, tout en conservant sur certains points les
qualifications d'un membre normal. Comme exemples
traditionnels, on peut citer I'idiot du village, 'ivrogne du
bourg et le clown de la chambrée ; ou encore le « gros
lard » du dortoir. En général, on s’attend i n’en trouver
qu'un par groupe, puisqu’il n'est pas besoin de plus et
que les autres constitueraient un fardeau. Nous nomme-
rons un tel individu un déviant intégré, afin de souligner
qu'il I'est relativement & un groupe concret, et non pas

’2. La relation complexe du dévieur 3 sonm groupe a 6été soumise
récemment a réexamen par L. Coser ; « Seme Functions of Deviant
Behavior and Normative Flexibility », 4American Journal of Socio-
logy, LXVIII (1962), p. 172-181.

3. Sur cette fonction du déviant, entre autres, voir R. Dentler ot
K. Erickson : « The Functions of Deviance in Groups », Social
Problems, VII (1959), p. 98-107.
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simplement par rapport & des normes, et que son inclusion
totale, quoique ambigué, dans le groupe le distingue d’'un
autre type bien connu de dévieur : le rejeté, constamment
en situation sociale avec le groupe, mais étranger a lui.
(8l arrive que le déviant intégré soit attaqué par des
gens du dehors, le groupe peut fort bien voler a son
secours ; dans le méme cas, le rejeté doit le plus souvent se
battre tout seul) Notons encore que tous les dévieurs
ici considérés sont établis & demeure au sein d’une com-
munauté qui posséde sur eux une information biogra-
phique étendue, qui sait les identifier personnellement.

Nous avons laissé entendre que, dans les groupes res-
treints, le déviant intégré se laisse distinguer des autres
dévieurs par le fait que, a la différence de ceux-ci, il
entretient une relation louche avec la morale défendue
par la moyenne. 11 ne serait donc pas inutile, afin d’élargir
Vétude, de considérer également les divers rbles sociaux
qui aménent leurs tenants & sortir de la moralité ordinaire,
sans que on parle pour autant de déviation. Or, il suffit
de déplacer le « systéme de référence » des petits groupes
modelés sur la famille & des groupes qui tolérent une
plus grande spécialisation pour que deux de ces roles
moralement désaccordés apparaissent aussitét a Tévi-
dence. Je veux parler d’abord de celui de prétre, qui
contraint son personnage 4 symboliser la rectitude et a
la vivre plus qu’il n'est normal ; et ensuite de celui de
policier, obligé de faire sa routine des délits d'autrui*.

Si maintenant nous poussons plus loin le déplacement
du « systeme de référence », si, des communautés ot cha-
cun se connait, nous passons au monde des grandes métro-
poies (et de leurs annexes, résidentielles ou de loisirs),
nous constatons une évolution concomitante de la variété
et de la signification des déviations.

L'une de celles-ci a pour nous une importance parti-
culiere, a savoir celle que manifestent des individus qui
donnent l'impression de refuser délibérément et ouverte-
ment d'accepter la place sociale qui leur est allouée, et
qui agissent de facon irréguliére et plus ou moins rebelle
a I'égard de nos institutions les plus fondamentales : la

4, Ce thetme est développé par H. Becker, Outsiders (New York,
Free Press of Glencoe, 1963), p. 145-163.
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famille, la hiérarchie des ages, la division stéréotypée des |

rdles entre les sexes, Iemploi légitime & temps plein
accompagné d'une identité personnelle unique et ratiﬁéé
par IEtat, les barrieres de classe, la ségrégation des
races’. Ceux-1a sont les « marginaux ». S'ils adoptent
cette attitude d’eux-mémes et pour eux-mémes, on peut
Iqs qualifier d’lexcentriques, parler de « personnages »,
Sf’ _au confraire, leur activité (souvent spécifique) se
révele collective et centrée dans un bitiment ou un liey
quelconque, on dira qu'il s'agit d’adeptes. S'il se trouve
en.ﬁ.n qu’ils se rassemblent en une sous-communauté, un
milieu, nous les nommerons des déviants sociaux, formant
une communauté déviante ®. Ils constituent alors un type
part{culler, un parmi d’autres, de dévieurs.

Sl doit exister un champ d'étude appelé la « dé-
viance », il est probable que ce sont les déviants sociaux
ainsi définis qui en formeront le centre. Les prostituées
les drogués, les délinquants, les criminels, Jes musiciens
de jazz, les bohémes, les gitans, les saisonniers des car-
nava‘Is, les clochards, les poivrots, les gens du spectacle,
les joueurs professionnels, ceux qui dorment sur les
plages, les homosexuels ’, les pauvres sans remords, tous

SmSi.!h.Cctte considération générale m'a é&té suggérée par Dorothy

6. Ce terme de ¢« communauté déviante » n'est pas entidrement
satisfaisant, parce qp'i] obscurcit deux points : la communauté
est-elle ou non particulitre ew égard aux critéres structuraux que
fournit I'analyse de la constitution des communautés ordinaires ;
ses membres sont-ils ou non des déviants sociaux ? Un poste mi]i-'
fiaémfa unisexu¢ dans un territoirg désert constitue une communauté
devgg»‘s?a ;atls: ggec::?;alf;' sens, sans étre nécessairement une communaunté

7. Le terme « homosexuel » s'emploie d’ordinai ési
quiconque se livre & des pratiques scguelles déc]a?g:g g\?;:r fﬁ:liﬁl—-
sonne de son sexe, pratiques qui constituent I' ¢« homosexualité »
Un tel nsage, apparemment fondé sur un arriére-plan médico—léga[‘
représente une catégorisation beaucoup trop vaste et trop hétémgéné
pour mon propos. Pour moi, je ne m'intéresse quaux individus qui
participent a une certaine communauté de gofits, au sein de laquelle
il est entendu que les personnes du méme sexe représentent I'objet
sexuel le plus désirable, et ol toute la vie sociale est fortement
organisce autour de la poursuite d'un tel objet et du plaisir quon
en retire. Selon cette conception, la vie homosexuelle présente
quatre variétés fondamentales : deux types, masculin et féminin
présents dans les institutions carcérales; ot les deux « milieux »’
masculin et fminin, existant dans les villes. (Sur ce dermier point'
voir E. Hooker, op. cit.) Notons également guun individu peui".
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ceux-1a en feraient partie. Ce sont eux les individus qui
paraissent engagés dans un refus collectif de l'ordre
social. Ce sont eux qui semblent dédaigner les occasions
de progresser dans les allées que leur ouvre la société ;
eux qui manquent ouvertement de respect a leurs supé-
rieurs ; eux les impies ; eux les échecs de la société quant
aux motivations qu'elle propose.

Le centre de la déviance sociale ainsi délimité, restent
les cas périphériques : les extrémistes communautaires
qui, non contents de voter de fagon divergente, passent
plus de temps ensemble qu'il n'est nécessaire pour les
besoins de la politique ; les riches voyageurs, délivrés du
travail régulier, et qui passent leur vie a dériver dane
villégiature & une autre; les expatriés, chdémeurs ou
non, a qui il arrive de s'éloigner de quelques pas de
PAmerican Express ; les renégats de I'assimilation ethni-
que, cabrés contre les deux sociétés, 'adoptive et la
parentale, qui se détournent résolument des voies tradi-
tionnelles et recouvrent ce que l'école leur a donné de
socialisation d’un voile d'orthodoxie qui fait a bien des
pormaux leflet d'un accoutrement ; les couples illégi-
times ou bien sans enfants, qui, renon¢ant au moins a
une occasion de fonder une famille, se font les soutiens
d'une vague société d’idées en rebellion, modérée et
éphémére, contre le systtme familial. Ce qui unit la
plupart des cas de ce genre, de méme que les excentriques
et les adeptes, c’est une certaine volonté, a tout le moins
apparente, de repli qui trace une frontiére plus ou moins
ténue entre eux et ces marginaux tranquilles restés dans
autre camp, collectionneurs de timbres fanatiques, mem-
bres de clubs de tennis ou fous de la voiture, qui se
consacrent tant 3 leur passion que les liens sociaux ne
sont plus chez eux qu'une coquille.

Les déviants sociaux, tels que nous les définissons, sont
donc ceux qui arborent leur refus d’accepter la place qui

appartenir au milieu homosexuel sans pour autant se livrer 3 des
pratiques déclarées, de méme qu'il peut I’exploiter, en wvendant ses
faveurs, sans y participer socialemeni ni moralement. (A ce propos,
voir Reiss, op. cit.) Done, si « homosexuel » sert A désipner quel-
qu'un qui pratique un certain type d’action sexuel, il serait bon de
réserver un autre terme, « homophile » par exemple, pour définir
ceux qui font partie de la communauté déviante particuliére dont
nous parlons.

167




STIGMATE

leur est allouée, et que I'on tolére provisoirement, pour
autant que leurs gestes de révolte ne sortent pas des limites
écologiques de leur communauté, Celle-ci, a la fagon des
ghettos, constitue un havre d'autodéfense, un lieu ot
chaque dévieur peut soutenir ouvertement qu'il vaut bien
n’irpporte qui. Mais, non contents de cela, les déviants
soclaux ont souvent le sentiment d’étre non seulement
égaux, mais supérieurs aux normaux, et que la vie qu'ils
meénent vaut mieux que celle des personnes qu'tls auraient
pu étrq. Par 13, ils représentent un modele pour les nor-
maux insatisfaits qui, de sympathisants, se transforment
parfoxs en recrues (qu'il convient de distinguer des conver-
tis que font les adeptes, car il s’agit alors de programmes
d’action et non de styles de vie).

En théorie, rien ne s'oppose 4 ce qu'une communauté

déviante en vienne a remplir pour la société en général
les mémes fonctions qu'un déviant intégré pour son
groupe, Mais, pour concevable que ce soit, nul n’a encore
réussi a le démontrer. Cest que le vaste domaine d'ol
proviennent les recrues des communautés déviantes ne
constitue pas un systéme, une entité pourvue de besoins
et de fonctions aussi nette qu'un petit groupe ot chacun
s¢ connait.
‘ Mais, outre les déviants intégrés et les déviants sociaux,
il convient de mentionner deux catégories sociales d’un
type voisin. Il y a en premier lieu les minorités ethniques
ou raciales ®, Elies se composent d'individus qui partagent
une histoire et une culture (et ont souvent une méme ori-
gine nationale), qui se transmettent leur qualité de géné-
ration en geénération, qui sont en position de se réclamer
mutuellement une certaine loyauté, et qui, enfin, occupent
une place relativement désavantagée dans la société.
Drautre part, il y a les membres des classes inférieures,
qui portent a I'évidence les marques de leur statut dans
leur discours, leur aspect et leurs maniéres, et qui, lors-
quils considérent nos institutions publiques, constatent
qu'ils sont des citoyens de second ordre.

Or, il est clair que tous ces individus, déviants intégrés,

8. Ppur un graitement analytique de ce sujet, voir R. Glass :
¢ Insiders-Outsiders : The Position of Minorities », New Left
Review, XVII (Hiver 1962), p. 34-45.
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déviants sociaux, minoritaires et sous-prolétaires, peuvent
a Poccasion se retrouver pareils a des stigmatisés, anxieux
de l'accueil qui les attend et accaparés par les diverses
réactions qui s'offrent a eux. Il en va ainsi, ne serait-ce
que parce que tous les adultes, ou presque, se voient
forcés d’avoir affaire a certains organismes commerciaux
ou publics dispensateurs de services, ol est censé régner
un traitement uniforme et courtois fondé sur un critére
aussi large que la qualité de citoyen, mais ot il y a tou-
jouss place pour des réactions de haine ou d’envie dues
a l'action latente des idéaux petits-bourgeois.

Mais il est tout aussi évident qu'une étude approfondie
de ces quatre catégories nous entrainerait bien au-dela
et bien loin de ce qui constitue l'analyse du stigmate.
Ainsi, i existe des communauiés déviantes dont les mem-
bres, surtout s'ils sont éloignés de leur milieu d’origine, ne
se soucient guére d'étre ou non accepiés par la société
et ne sauraient donc justifier d'une analyse en termes de
stigmate. On pourrait citer comme exemple ces plages
ensoleillées des Etats-Unis ol se rencontrent des jeunes
gens d’dge bientSt miir, encore peu disposés 4 se laisser
contaminer par le travail, et qui se consacrent délibéré
ment aux diverses fagons de chevaucher la vague. Il ne
faut pas non plus oublier que, toutes catégories mises a
part, il existe des individus désavantagés qui nont rien
de stigmatisés, comme par exemple la personne qui a
épousé quelgu’un de mesquin et d'égoiste, 'homme qui
doit élever quatre enfants avec son petit salaire®, ou
encore celui qu'un handicap physique (disons une légere
surdité) a géné toute sa vie sans que personne, lui-méme
y compris, en soupgonne l1a présence ¥,

Je soutiens donc que les personnes stigmatisées se res-
semblent suffisamment quant & leur situation dans l'exis-
tence pour justifier une analyse commune, fondée sur un
prélévement au point de recoupement de ces domaines
traditionnels des études sociales que sont les relations
raciales et ethniques, la désorganisation de la société, la
criminologie, la pathologie sociale et la déviance. Les

9. Toynbee, op. cit., chap. Xv et xXviL
10. On trouvera un exemple de ce cas dans Henrich et Kriegel,
op. cit, p. 178-180.
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points communs ainsi dégagés se laissent alors systéma-
tiser sur la base d’un petit nombre d’hypothéses quant 3
Ia nature humaine. Cela fait, la prochaine tiche consis-
terait a réexaminer le reliquat au sein de chaque domaine
traditionnel, afin d’en déterminer la spécificité et d’appor-
ter une cohérence analytique & ce qui n'est jusqu'a pré-
sent qu'une unité purement historique et fortuite. Dés
lors que l'on sait ce qui rapproche des domaines comme
;es relations raciales, le vieillissement et 1a santé mentale
1} est possib!e d’aller plus loin et de trouver, par I’anaiyse,
ce qui }es différencie. Une telle méthode n’implique pa;
necessairement de renoncer aux anciens domaines, au
moins pour la substance, mais elle aurait I'avantage de
faire ressortir la nécessité d’appliquer plusieurs points de
vue a chacun, tout en montrant que I'élaboration de ces
dw\ers points de vue analytiquement cohérents ne saurait
guere étre le fait de ceux qui limitent leur intérét & un
seul des domaines en question.
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Les usages sociaux des handicaps

Il y a le stigmate d’infamie, telle la fleur de lys gravée au fer
rouge sur I'épaule des galériens. Il y a les stigmates sacrés qui
frappent les mystiques. Il y a les stigmates que laissent la maladie
ou l'accident. Il y a les stigmates de I'alcoolisme et ceux qu’inflige
I’'emploi des drogues. |l y a la peau du Noir, |"étoile du Juif, les
facons de I'homosexuel. Il y a enfin le dossier de police du mili-
tant et, plus généralement, ce que I'on sait de quelqu’un qui a fait
ou été quelque chose, et « ces gens-la, vous savez... ».

Le point commun de tout cela ? Marquer une différence et assi-
gner une place: une différence entre ceux qui se disent « nor-
maux » et les hommes qui ne le sont pas tout a fait {ou, plus
exactement les anormaux qui ne sont pas tout a fait des hommes) ;
une place dans un jeu qui, mené selon les régles, permet aux
uns de se sentir & bon compte supérieurs devant le Noir, virils
devant I'homosexuel, etc., et donne aux autres |'assurance, fragile,
qu'a tout le moins on ne les lynchera pas, et aussi I'espoir tranquil-
lisant que, peut-&tre, un jour, ils passeront de l'autre coté de la
barriére.
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